
 

 

 
 
 
 

รายงานสรุปผลการประชุมเชิงปฏิบัติการ  
“การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.)  

ผู้ดูแลผูสู้งอายุ และทันตบุคลากร (รุ่นที ่1) 
ในการใช้แอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก 

ในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย”   
(ภายใต้โครงการ “การพัฒนาและใช้แอพพลิเคช่ัน (Application) ร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปาก

แบบเสมือนจริงในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุประเทศไทย”) 
ระหว่างวันที่ 7-9 มีนาคม 2561  

ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระญาณสังวร, โรงพยาบาลเชียงแสน และ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
จังหวัดเชียงราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จัดท าโดย ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ  

กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  
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บทสรุปผู้บริหาร 
 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ กรมอนามัย ได้ด าเนินการจัด ประชุมเชิงปฏิ บั ติการ 

เรื่อง“การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันตบุคลากร (รุ่นที่ 1)   
ในการใช้แอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย ”   
(ภายใต้โครงการ “การพัฒนาและใช้แอพพลิเคชั่น (Application) ร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบ
เสมือนจริงในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุประเทศไทย”) โดยมีวัตถุประสงค์  

1. เพ่ือพัฒนาผู้สูงอายุ ผู้ดูแล (Care giver และ Care Manager) อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข และทันตบุคลากรให้มีความรู้และทักษะในด้านการตรวจคัดกรอง และแยกแยะรอยโรคที่มีความ
เส่ียงต่อการเปล่ียนไปเป็นมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 

2. เพ่ือพัฒนาทักษะในการเก็บข้อมูลด้านการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 
โดยใช้แอพพลิเคชั่น (Application) และระบบการฝึกแบบจ าลองเสมือนจริงให้แก่ผู้สูงอายุ ผู้ดูแล (Care giver 

และ Care Manager) อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่สาธารณสุข และทันตบุคลากรในจังหวัดเชียงราย 

3. เพ่ือพัฒนาระบบฐานข้อมูลและการส่งต่อข้อมูลที่ได้จากการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากใน
กลุ่มผู้สูงอายุที่อยู่ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่เชื่อมต่อกับแอพพลิเคชั่น 
(Application) และน าข้อมูลที่ได้มาใช้เป็นฐานข้อมูลทางระบบการส่งต่อการรักษาและระบบเฝ้าระวังรอย
โรคมะเร็งในช่องปากในเขตพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย 

จัดขึ้นในระหว่างวันที่ 7-9 มีนาคม 2561 ณ ห้องประชุม  1 ชั้น 2  อาคารผู้ป่วยนอก โรงพยาบาล
สมเด็จพระญาณสังวร อ าเภอเวียงชัย, ห้องประชุมเชียงแสน ตึก NCD โรงพยาบาลเชียงแสน อ าเภอเชียงแสน 
และ ห้องประชุมเสมพริ้งพวงแก้ว  โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  

มีผู้เข้าร่วมประชุมจ านวนทั้งส้ิน 422 คน จ าแนกเป็น 

 ทันตแพทย์     จ านวน  28 คน  
 เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข   จ านวน  62 คน 

 อาสาสมัครสาธารณสุข    จ านวน 234 คน  
 ผู้ดูแลผู้สูงอายุ     จ านวน   3 คน   
 นักวิชาการคอมพิวเตอร์/ผู้ดูแลระบบ  จ านวน  13 คน   
 อ่ืนๆ       จ านวน  17 คน   

ผลการประชุมฯ กลุ่มผู้ดูแลผู้สูงอายุ  อาสาสมัครสาธารณสุข ทันตบุคลากรและทันตแพทย์  
ในจังหวัดเชียงราย ได้รับองค์ความรู้เรื่องทันตสุขภาพ และพัฒนาทักษะในการเก็บข้อมูลด้านการตรวจ  

คัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ โดยใช้แอพพลิเคชั่นและระบบการฝึกแบบจ าลองเสมือนจริง 
ทั้งน้ีผู้เข้าประชุมได้รับการพัฒนาทักษะในการเก็บข้อมูลด้านการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก โดย
การใช้แอพพลิเคชั่น (Application) และระบบการฝึกแบบจ าลองเสมือนจริง และสามารถน าทักษะและองค์
ความรู้ที่ได้ไปใช้ด าเนินการขยายผลต่อในกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ 
(Care Giver และ Care Manager) เจ้าหน้าที่สาธารณสุข และทันตบุคลากร ให้สามารถตรวจหารอยโรคมะเร็ง
ในช่องปากเบ้ืองต้นและเก็บข้อมูลด้านการตรวจโดยใช้แอพพลิเคชั่น (Application) ได้ ทั้งยังมีข้อมูลที่ได้จาก
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การตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ สามารถน ามาใช้เป็นฐานข้อมูลทางระบบการส่งต่อ
เพ่ือการรักษา และระบบเฝ้าระวังรอยโรคมะเร็งในช่องปากในเขตพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย และประเทศไทยต่อไป 

ซ่ึงจังหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดต้นแบบทางด้านระบบข้อมูลและการส่งต่อข้อมูลที่ได้จากการตรวจ คัดกรองรอย
โรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่เชื่อมต่อกับแอพพลิเคชั่น (Application) 
และเป็นจังหวัดต้นแบบในการฝึกอบรมด้านการบันทึกข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลในการตรวจ คัดกรองรอย
โรคมะเร็งในช่องปากให้แก่ผู้สูงอายุ ผู้ดูแลผู้สูงอายุ อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ผู้ดูแลระบบ
ข้อมูลและนักวิชาการคอมพิวเตอร์ และทันตบุคลากร           
 
รายช่ือวิทยากร 

1. ทันตแพทย์หญิงศันสณี  รัชชกูล  คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
2. ศ.ทันตแพทย์หญิง ดร. ศิริวรรณ สืบนุการณ์ คณะทันตแพทย์ศาสตร์ มหาวิยาลัยธรรมศาสตร์ 
3. ทันตแพทย์ ดร. แมนสรวง วงศ์อภัย  ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 
4. ทันตแพทย์ดรุษกร  มณีรัตน์  โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
5. ทันตแพทย์หญิงกานต์สุดา อินทจักร์ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
6. นายภานุ   ภักดีสาร  โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชด่านซ้าย จ.เลย 
7. นางสาวอัจฉรา   อินต๊ะสุวรรณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
8. นางสาวปุณยนุช  ค าหล่อ  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
9. นางสาวนงคราญ  ฟองขาว  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
10. นายจักราวุธ   ใจกว้าง  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
11. นางสาววิริสรา   วงค์สืบ  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
12. นางสาวเดือน   ศรพรหม โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
13. นางสวจุฑามาศ   แต้มครู  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
14. นายศรีนวล   เผ่าเครื่อง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
15. นายวรเมธ   ใจกว้าง  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว 
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สรุปรายงานการประชุม 

การประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และ
ทันตบุคลากร ในการใช้แอพพลิเคช่ันในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 

 จังหวัดเชียงราย” 
วันพุธที่ 7-9 มีนาคม 2561 

ณ  โรงพยาบาลสมเด็จพระญาณสังวร, โรงพยาบาลเชียงแสน และ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
จังหวัดเชียงราย 

 

กล่าวรายงาน โดย ทันตแพทย์หญิงกานต์สุดา อินทจักร์ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
ในนามตัวแทนของผู้ด าเนินการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า

หมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันตบุคลากร ในการใช้แอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็ง
ช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย”  โดยความร่วมมือจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ส านัก
ทันตสาธารณสุข กรมอนามัย  กลุ่มงานทันตสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงรา ย และ
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  ขอขอบพระคุณท่านประธาน ที่ให้เกียรติมาเป็นประธานในพิธีเปิดการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันต
บุคลากร ในการใช้แอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย” 
ในครั้งน้ี และได้สนับสนุนและผลักดันให้จังหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดต้นแบบในการพัฒนาแอพพลิเคชั่นในการ
ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก ร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง  ต่อมาได้เกิดแนวคิด
การขยายผลการฝึกอบรมให้ครอบคลุมทั้งจังหวัด  การประชุมมีวัตถุประสงค์เพ่ือจะให้อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันตบุคลากร มีความรู้และทักษะในด้านการตรวจคัดกรอง และ
แยกแยะรอยโรคที่มีความเส่ียงต่อการเปลี่ยนไปเป็นมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ  รวมถึงการพัฒนาทักษะใน
การเก็บข้อมูลด้านการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุโดยใช้แอพพลิเคชั่น 
(Application) และระบบการฝึกแบบจ าลองเสมือนจริง และพัฒนาระบบฐานข้อมูลและการส่งต่อข้อมูลที่ได้
จากการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุที่อยู่ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ที่เชื่อมต่อกับแอพพลิเคชั่น และน าข้อมูลที่ได้มาใช้เป็นฐานข้อมูลทางระบบการส่งต่อการรักษา
และระบบเฝ้าระวังรอยโรคมะเร็งช่องปาก ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย โดยความร่วมมือของศูนย์ทันต
สาธารณสุขระหว่างประเทศ  ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย และคณะท างานในจังหวัดเชียงราย จึงได้เกิด
โครงการน้ีขึ้น  

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

กล่าวเปิดงาน โดย  
1. นายแพทย์ธวัชชัย ใจค าวัง ผู้อ านวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระญาณสังวร จังหวัดเชียงราย 
2. นายแพทย์ภูวดล มงคลดี รองผู้อ านวยการโรงพยาบาลเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
3. นายแพทย์ศุภเลิศ เนตรสุวรรณ นายแพทย์เช่ียวชาญด้านเวชกรรมป้องกัน โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ จังหวัดเชียงราย 

มีความยินดีเป็นอย่างยิ่ง ที่ได้มาเป็นประธานเปิดงาน โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนา
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันตบุคลากร ในการใช้แอพพลิเคชั่นในการ
ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย” ในวันน้ี ก่อนอ่ืนผมขอขอบคุณทุกท่าน
ที่มาร่วมงานประชุมในครั้งน้ี และมีความสนใจ เล็งเห็นความส าคัญในการเฝ้าระวัง และแก้ไขปัญหารอย
โรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุของจังหวัดเชียงราย จากข้อมูลของสถาบันมะเร็งแห่งชาติพบว่า อัตราการมี
ชีวิตรอดของโรคมะเร็งระยะ 5 ปี มีความสัมพันธ์อย่างยิ่งกับระยะการเกิดโรค การตรวจพบโรคระยะแรกเริ่ม 
และการได้รับการรักษาโดยเร็วจะท าให้อัตราการรอดชีวิตสูงขึ้น แต่จากสภาพปัญหาการท างานของ  
ทันตแพทย์ ทันตบุคลากร และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่มีปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการในการให้บริการ
รักษาทางทันตกรรม และงานเฝ้าระวังทางทันตสาธารณสุข ในด้านการตรวจคัดกรอง เก็บข้อมูล การวางระบบ
การบันทึก การส่งต่อข้อมูล และจัดการมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุน้ัน คณะท างานในจังหวัดเชียงรายและ
ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ จึงได้ร่วมกันจัดท าโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนา
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันตบุคลากร ในการใช้แอพพลิเคชั่นในการ
ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย” ให้แก่อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ ทันตบุคลากร นักวิชาการคอมพิวเตอร์ ผู้รับผิดชอบระบบข้อมูล เพ่ือพัฒนา
ทักษะในการใช้แอพพลิเคชั่น ในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปาก
แบบเสมือนจริงและการบันทึก ส่งต่อข้อมูลรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ ในโอกาสน้ี ผมขอขอบคุณ
ท่านวิทยากรที่ได้เสียสละเวลามาถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์อันมีค่าแก่ผู้เข้ารับการประชุม ผมขอให้การ
ประชุมในครั้งน้ีด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย ส าเร็จลุล่วงบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีได้ต้ังไว้ทุกประการ  

 
ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการจัดประชุม โดย ทันตแพทย์แมนสรวง วงศ์อภัย ผู้อ านวยการศูนย์ทันต
สาธารณสุขระหว่างประเทศ 

การพัฒนาและใช้แอพพลิเคช่ันร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริงในการตรวจคัดกรอง
รอยโรคมะเร็งช่องปากของศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศน้ัน ได้น าเสนอต่อท่านศาสตราจารย์คลินิก 
เกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล สกลสัตยาทร รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ในวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 
2561 ณ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข โดยให้ความสนใจต่อการพัฒนา application เป็นอย่างมาก ซ่ึง
การพัฒนาและใช้แอพพลิเคชั่น (Application) ร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริงในการตรวจ
คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากน้ันต้องใช้แบบจ าลองช่องปากเสมือนจริง (sim mouth) และอสม. ที่ได้รับการ
อบรมเป็นผู้ตรวจ และใช้ mobile application เครื่องมือในการบันทึกข้อมูล เพ่ือการเฝ้าระวัง คัดกรอง และ
สามารถส่งต่อเพ่ือท าการรักษาให้กับทันตแพทย์เฉพาะทางได้อย่างรวดเร็ว โดยในการตรวจคัดกรองจะคัด
กรองในรอยโรคมะเร็งในช่องปากในกลุ่มเส่ียง เริ่มจากพ้ืนที่ต้นแบบในพ้ืนที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
ห้วยแก้ว อ าเภอภูกามยาว จังหวัดพะเยา ซ่ึงคัดกรองประชาชนที่มีอายุ 35 ปีขึ้นไป โดยอสม. ต้องมีการเรียนรู้
เก่ียวเรืองต่างๆ ดังน้ี   
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ต าแหน่งและท่าทางในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก โดยในการตรวจฟันส่ิงที่ต้องการ คือ 
1. ผลการตรวจที่ได้มีความถูกต้อง แม่นย า มีคุณภาพ 
2. ขณะตรวจมีการควบคุมความช้ืนและน้ าลายได้ดีและ  
3. ท่าทางในการท างานและการจัดสภาพแวดล้อมในการท างาน ซ่ึงต้องวางต าแหน่งและท่าทางที่

เป็นไปตามธรรมชาติ มีการควบคุมน้ิวมือในการท างานตรงระดับหัวใจ (High Finger Control at Heart 
Level) ต าแหน่งและท่าทางของร่างกายที่ใช้เป็นจุดอ้างอิง โดยศีรษะต้องสมดุล ไหล่ผ่อนคลาย ข้อมือเป็น
เส้นตรง น้ิวมือผ่อนคลาย และต าแหน่งการท างานอยู่ก่ึงกลางระหว่างสายตา การแตะผิวหน้าคนไข้ (Infection 
Control) ให้ใช้สันมือประคองที่แก้มคนไข้ 

ส าหรับในส่วนของการออกพ้ืนที่ (บันทึกข้อมูลทันตสุขภาพ) ต าแหน่งและท่าทางในการท างานต้อง
ปรับสภาพให้เหมาะสมกับต่ีละท้องที่ โดยให้วัสดุอุปกรณ์ที่หาได้ในท้องถิ่น เช่น ไฟถ่ายส าหรับส่องกบ หรือใช้
โต๊ะแทนเตียงท าฟัน 

การตรวจคัดกรองมะเร็งในช่องปาก ต้องตรวจดังน้ี 

• ดูใบหน้า (ซ้าย-ขวา), คล าต่อมน้ าเหลืองใต้คาง 
• ดู ริมฝีปาก, เน้ือเยื่อด้านริมฝีปาก (บน-ล่าง) และกระพุ้งแก้ม (ซ้าย-ขวา) 
• ดูสันเหงือกด้านนอก-ใน ตรงด้านริมฝีปาก และกระพุ้งแก้ม (บน-ล่าง) 
• ดูเพดานปาก (แข็ง-อ่อน) และล้ินไก่ 

• ดูล้ิน (ด้านข้างซ้าย,ขวา-ใต้ล้ิน-โคนล้ิน-ปลายลิ้น) และ พ้ืนปาก 

• ดูปุ่มสันเหงือกด้านหลังฟันกรามข้างล่าง 
 

บรรยาย เรื่อง สถานการณ์การคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากจังหวัดเชียงราย และรอยโรค
ก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากในจังหวัดเชียงราย 

โดย ทันตแพทยด์รุษกร มณีรัตน์ กลุ่มงานทันตกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

 รอยโรคของเน้ือเยื่ออ่อนในช่องปาก 
 เนื้อเย่ืออ่อนปกติ มีลักษณะ ดังน้ี 

 ริมฝีปากและเหงือกทางด้านหน้า 
 
 
 
 
 

 ริมฝีปากและเหงือกทางด้านข้าง 
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 กระพุ้งแก้มซ้ายและขวา 
 
 
 
 
 
 

 เพดานแข็ง เพดานอ่อน และเหงือกฟันบนด้านใน 
 
 
 
 
 
 

 เพดานอ่อนและคอหอย 
 
 
 
 
 
 

 ล้ินด้านบนและด้านข้าง 
 
 
 
 
 
 
ความผิดปกติของเนื้อเย่ืออ่อนช่องปาก ได้แก่ 

 รอยโรคสีขาว 

 รอยโรคสีแดง 
 รอยแผล 

 ก้อนหรือตุ่มนูน 

 มะเร็งช่องปาก 

 รอยโรคอ่ืนๆ 
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รอยโรคสีขาว แผ่นฝ้าสีขาว หรือลิวโคเพลเคีย (Leukoplakia) 

 

 

 

 

ไลเคน แพลนัส ช่องปากชนิดร่างแห 

 

 

 

 

 

ซับมิวคัส ไฟโบรซิส ช่องปาก 

 

 

 

 

ซับมิวคัส ไฟโบรซิส ช่องปาก 

 

 

 

 

 

 

เชื้อราในช่องปาก 
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รอยโรคสีแดง แผ่นปื้นสีแดง หรือ อีริโทรเพลเคีย (Erythroplakia) 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 ไลเคนแพลนัสช่องปาก ชนิดรอยแดง 

 

 

 

 

ไลเคนแพลนัสชนิดแผล    มะเร็งช่องปาก :ก้อนหรือตุ่มนูน 

 

 

 

มะเร็งช่องปาก :ก้อนหรือตุ่มนูน 
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     มะเร็งช่องปาก : แผล    มะเร็งช่องปาก : รอยโรคสีแดง 

 

 

 

 

 

 

มะเร็งช่องปาก : สีขาว 

รอยโรคชนิดอ่ืนๆ  และ ลักษณะที่อาจพบได้ในเน้ือเยื่ออ่อนช่องปาก 

รอยโรคชนิดอ่ืนๆ แผลร้อนใน 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผลจากการกัดโดน    เชื้อราชั้นเยื่อบุผิวบริเวณล้ิน 
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หูดในช่องปาก 

 

 

 

โรคเริมและงูสวัด Herpes simplex infection / Herpes zoster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nicotinic stomatitis จากการสูบบุหรี่   เน้ืองอกชนิดไม่ร้ายแรง 

 

 

 

 

ล้ินแผนที่/ลิ้นเป็นร่อง        ไฝในช่องปาก Melanotic macule 

    

 

 

เส้นขาวบริเวณกระพุ้งแก้ม Linea alba buccalis  
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อภิปราย: การใช้แอพพลิเคช่ันในการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก และระบบการส่งต่อข้อมูล เพื่อการ
รักษาในเขตอ าเภอภูกามยาว จ.พะเยา  

ด าเนินการอภิปราย: ทพ.ศันสณี รัชชกูล  คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ร่วมอภิปราย:  
1. คุณอัจฉรา  อินต๊ะสุวรรณ  (ผอ.รพสต.ห้วยแก้ว) 
2. คุณปุณยนุช  ค าหล่อ   จพง.ทันตสาธารณสุข  
3. คุณนงคราญ  ฟองขาว  อสม. 
4. คุณจักราวุฒิ  ใจกว้าง  อสม. 
5. คุณวริสรา  วงค์สืบ  อสม. 

 
 ส าหรับการพัฒนาศักยภาพ อสม. การใช้ App Ioralscreen ในการคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก 
ชุมชน ต าบลห้วยแก้ว ทางโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลได้ให้ความรู้แก่ อสม. เก่ียวกับชนิดของมะเร็งช่อง
ปากมะเร็งช่องปากเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มมะเร็งศีรษะและล าคอ ซ่ึงประมาณ 90-95% ของมะเร็งช่องปากจะ
เป็นชนิดสะความัสเซลล์ (Squamous cell carcinoma) ส าหรับชนิดอ่ืน ๆ เช่น มะเร็งชนิดอะดีโน 
(Adenocarcinoma) มะเร็งช่องปากเป็นโรคมะเร็งที่พบได้บ่อยชนิดหน่ึง (พบได้ประมาณ 1.45-5.6% ของ
โรคมะเร็งที่เกิดขึ้นทั่วร่างกาย เป็นโรคมะเร็งที่พบได้บ่อยที่ติด 1 ใน 10 ของทั้งผู้ชายและผู้หญิง) โดยพบได้ใน
ผู้ชายมากกว่าผู้หญิงประมาณ 2 เท่า แต่ผู้หญิงที่มีพฤติกรรมเดียวกันกับผู้ชาย จะมีโอกาสเป็นโรคมะเร็งในช่อง
ปากได้สูงกว่าผู้ชายประมาณ 3 เท่า) มักพบในผู้ที่มีอายุมากกว่า 40 ปีขึ้น 
 ปัจจัยเสี่ยงมะเร็งช่องปาก 

 ปัจจัยเส่ียงที่ส าคัญมากที่สุดคือ การสูบบุหรี่และการด่ืมแอลกอฮอล์จัด ซ่ึงความเส่ียงจะเพ่ิมขึ้น
ตามจ านวนบุหรี่ที่สูบและจ านวนปีที่สูบ  

 การด่ืมแอลกอฮอล์ยิ่งด่ืมมากโอกาสเส่ียงก็มีมากขึ้น (ผู้ที่สูบบุหรี่และด่ืมแอลกอฮอล์จะมีโอกาส
เป็นมะเร็งช่องปากได้สูงกว่าคนปกติสูงถึงประมาณ 15 เท่า  

  90% ของผู้ป่วยที่เป็นโรคมะเร็งช่องปากจะมีประวัติการสูบบุหรี่และด่ืมแอลกอฮอล์มาเป็น
เวลานาน ส่วนผู้ป่วยมะเร็งช่องปากท่ีไม่สูบบุหรี่และไม่ด่ืมแอลกอฮอล์นั้นพบได้น้อยมาก) 

 
ที่มาของกิจกรรม 
มะเร็งช่องปากเป็นมะเร็งที่ท าให้ผู้ป่วยเสียชีวิต 1 ใน 10 ของมะเร็งทั้งหมด ประชาชนยังให้ความ

สนใจในการตรวจสุขภาพช่องปากน้อย พ้ืนที่  โรงพยาบาลส่งเสริมห้วยแก้ว พบมีผู้ป่วยมะเร็งช่องปาก  
จ านวน 3 ราย ในปี 2555 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลจึงได้ประชุมหารือ หน่วยงานวิชาการ กับทาง
มหาวิทยาลัยพะเยา ซ่ึงได้ใช้ แอปพริเคชั่นในการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาในผู้สูงอายุ ชื่อว่า iOralScreen 
หลังจากน้ันได้มาจัดท าแนวทางพัฒนาศักยภาพ อสม. โดยทันตบุคลากร ดังน้ี 

 พัฒนาองค์ความรู้ ฟันที่ปกติ/ รอยโรคท่ีผิดปกติ 

 การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติ การคัดกรองรอยโรค (ฝึกปฎิบัติในชุมชนบ้านอิงโค้ง) 
 ท่าทาง /คุ้นชินกับโมเดลฟัน 

 การตรวจฟัน 

 การใช้ Appication iOral screen โดยมีการให้อสม.ฝึกตรวจฟันกับเพ่ือน อสม. และมีการประชุม
วางแผนกับทีมอสม.ก่อนลงชุมชน โดยต้องตรวจ 18 จุด ดังน้ี 

1. ริมฝีปากบน 
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2. ริมฝีปากล่าง 
3. เน้ือเยื่อด้านพระพุ้งแก้มบน 
4. ร่องเหงือกบน 
5. เหงือกบนด้านกระพุ้งแก้ม 
6. เหงือกบนด้านใน 
7. เพดานแข็ง 
8. เพดานอ่อนและล้ินไก่ 
9. ด้านข้างล้ิน 
10. โคนล้ิน 
11. ใต้ล้ิน 
12. บริเวณด้านท้ายหลังฟันกรามล่าง 
13. เน้ือเยื่อด้านหลังฟันกรามล่าง 
14. ร่องเหงือกล่าง 
15. เหงือกล่างด้านกระพุ้งแก้ม 
16. เหงือกล่างด้านใน 
17. พ้ืนปาก 
18. ปลายลิ้น 

โดยมีแผนผังการตรวจสุขภาพประจ าปีดังน้ี 

 
การตรวจคัดกรองรอยโรคช่องปากของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว ต้องเตรียมอุปกรณ์

ในการตรวจฟัน มีรายละเอียดดังน้ี 
1. ถุงมือ 
2. Mask (ผ้าปิดจมูก) 
3. หมวกคลุมผม 
4. โคมไฟ 
5. เก้าอ้ี 
6. ชุดตรวจฟัน 
7. เตียงส าหรับตรวจฟัน 
8. ใช้ท่าน่ังที่ถูกต้องในการตรวจฟัน โดยใช้ท่าทางตามหลักตรรกศาสตร์วิทยาตามที่ได้อบรมมา 
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 ซ่ึงในการตรวจคัดกรองรอยโรงมะเร็งในช่องปากน้ัน จะท าควบคู่กับกิจกรรมการลงที่พ้ืนคัดกรอง
เบาหวาน/ความดัน  อายุ 15 ปีขึ้นไป โดยด าเนินงานในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยแก้ว และเลือก
การตรวจคัดกรองกลุ่มเส่ียงในชุมชน อีกท้ังยังมีการลงพ้ืนที่ในชุมชน โดยมีผลการตรวจคัดกรองรอยโรคในช่อง
ปาก ดังน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส าหรับแผนผังการคัดกรอรงโรคมะเร็งช่องปากมีรายละเอียดดังรูป 
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การติดตั้งและการใช้งานแอพพลิเคช่ันในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 
วิทยากร : คุณภาณุ ภักดีสาร โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชด่านซ้าย จังหวัดเลย 
     การติดต้ัง แอพพลิเคชั่น มีข้ันตอนต่าง ๆ  ดังน้ี 

 การติดต้ัง application สามารถใช้ได้กับระบบ hos XP /PCU/ JHCIS 
 ไปที่ google play  และค้นหาแอพพลิเคชั่นชื่อ ioralscreendentist 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เมื่อติดต้ังเสร็จแล้วเข้าไปที่ ลงทะเบียน/ คัดกรองช่องปาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เก็บข้อมูลคัดกรองผ่านมือถือเข้าที่ลงทะเบียน ใส่ข้อมูล CID (บัตรประชาชน 13 หลัก) และเบอร์
โทรศัพท์มือถือของผู้รับบริการ ให้ถ่ายรูปและบันทึกข้อมูล 
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 จากน้ันให้เลือกช่ือผู้รับบริการ แล้วเลือกคัดกรอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 เมื่อคลิกคัดกรองแล้วจะมีหน้าจอปรากฏขึ้นมา ให้คัดกรองตามล าดับหมาย 1-18  ที่ตัวเลขด้านข้าง 
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 หากตรวจคัดกรองแล้วพบรอยโรคที่สงสัยว่าจะเป็นรอยโรคมะเร็ง ให้ถ่ายรูปรอยโรคน้ันๆ โดยสามารถ
ถ่ายรูปได้สองรูป (รูปมีความละเอียด 200-400 pix) และส าหรับการคัดกรองน้ัน ไม่จ าเป็นต้องใช้
อินเตอรเ์น็ต และเม่ือต้องการลบข้อมูลได้เป็นรายๆ ไป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เมื่อคัดกรองเสร็จเรียบร้อยแล้วให้ส่งข้อมูลเข้า server โดยกดเมนูแรก sync data โดยใช้  IP ของ
หน่วยงาน  และ Key password dentist ให้ส่งข้อมูลทั้ง  3 ส่วน ได้แก่ 1. Sync data patient 2. 
Sync data screen และ 3. Sync image lesion 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การติดตั้งแอพพลิเคช่ันส าหรับระบบ ios 

วิทยากรแนะน าการติดต้ังแอพพลิเคชั่นส าหรับใช้งานเบ้ืองต้น  
ส าหรับระบบปฏิบัติการ ios ยังไม่ได้รับการอนุมัติ ในส่วนของระบบปฏิบัติการ  
Android ให้ เข้าไปที่  Appstore หรือ Google Play ของโทรศัพท์มือถือ  
ค้นหาค าว่า iOralScreenDentist และดาวน์โหลดแอพพลิเคชั่น ขนาดของ
แอพพลิเคชั่นประมาณ 10 MB ซ่ึงทุกข้อมูลที่ด าเนินการตรวจคัดกรองจะ 

ถูกเก็บไว้ที่มือถือของท่าน ยังไม่ถูกจัดส่งมาที่ส่วนกลาง หรือ server ที่ก าหนด
ไว้ โดยให้ทันตาภิบาล เก็บรูป  เก็บ CID หรือเลขบัตรประชาชน  เบอร์
โทรศัพท ์การคัดกรอง ในมือถือ แอพพลิเคช่ันสามารถติดต้ัง และเก็บข้อมูลได้ 
ท างานแบบ Offline ได้ ใช้ในพ้ืนที่ที่ไม่มีอินเตอร์เน็ต หรือที่ไม่มีสัญญาณมือ
ถือได้  ทั้งน้ีสามารถเชื่อมต่อ ซิงค์ส่งต่อข้อมูลไปยัง server ส่วนกลาง ในพ้ืนที่
ที่มีอินเตอร์เน็ต โดยจะต้องตกลงกันว่าจะให้ส่งไปที่รพ.สต. หรือโรงพยาบาล  
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  การใช้งานแอพพลิเคช่ัน 

           เมนูหน้าแรก จะเป็นเมนูลงทะเบียน และคัดกรองช่องปาก   อีกเมนูคือการส่งต่อข้อมูล (Sync data)  

1. หลังจากเข้าเมนูลงทะเบียน จะเป็นเมนูการค้นหาบุคคล จะมีข้อมูลชื่อ – สกุล เลขบัตรประชาชน  
วันที่ตรวจคัดกรอง  จากน้ันกดเข้าไปที่ช่ือคนท่ีเราตรวจคัดกรอง กดปุ่มคัดกรอง  

 

 

 

 

 

 

 

 

2. หากจะท าการเพ่ิมบุคคลที่มารับบริการใหม่ ให้กดที่ปุ่มเพ่ิม ให้กรอกข้อมูลเลขบัตรประชาชน 
และเบอร์โทรศัพท์มือถือ พร้อมกับถ่ายรูปหน้าคนที่ตรวจคัดกรอง จากน้ันกดบันทึก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ถัดไปจะแถบคัดกรองช่องปาก จะแบ่งออกเป็น 3 แถบถัดลงมาจากด้านบน คือ ด้านบน ด้านล่าง 
เจ้าหน้าที่   เป็นรูปริมฝีปากบน และอวัยวะในช่องปาก ซ่ึงจะมีหมายเลขก ากับจ านวน 18 

ต าแหน่ง มีการแยกสีเพื่อให้เห็นความแตกต่าง 
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4. เมื่อตรวจพบรอยโรค หรือความผิดปกติ ที่ต าแหน่งใดในช่องปากทั้งด้านบน และด้านล่าง ให้กด
ที่หมายเลขบริเวณแถบด้านซ้ายมือ และกรอกรายละเอียดรอยโรค  หากพบว่ามีรอยโรคหลายจุด
ก็ให้กดหมายเลขที่พบความผิดปกติ ระบุรอยโรคให้ครบถ้วน  

5. ให้ผู้บันทึกข้อมูล ถ่ายรูปรอยโรคในช่องปากให้เห็นชัดเจนมากที่สุด สามารถถ่ายภาพได้จ านวน 2 

ภาพ และบันทึกช่ือเจ้าหน้าที่ที่คัดกรอง จากน้ันจึงกดบันทึกข้อมูล 

การบันทึกและการส่งต่อข้อมูลการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก  
6. กลับไปที่หน้าจอหลัก ที่หน้าจอส่งต่อข้อมูล ซ่ึงจะต้องใช้อินเตอร์เน็ต เพ่ือท าการส่งต่อข้อมูล 

ไปเก็บยัง server ซ่ึงอยู่ที่จะตกลงกันว่าจะเก็บไว้ที่โรงพยาบาล ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
เชียงราย หรือที่รพ.สต. ซ่ึงจะมี IP Server ที่จะส่งไปเก็บ และ Key user สามารถเปล่ียนแปลง
ได้ เพ่ือป้องกันการอัพโหลดรูปภาพที่ไม่ถูกต้องได้ จะมี 2 โหมด คือ All Record คือส่งต่อข้อมูล
ผู้ป่วยทั้งหมดไปยัง server กับ New Record ส่งต่อข้อมูลเฉพาะที่ตรวจคัดกรองใหม่ ที่ยังไม่เคย
ส่ง ส่งไปยัง server  

7. ข้อมูลที่บันทึกในแอพพลิเคชั่นจะมี 3 ตาราง คือ ตาราง Patient คือ ข้อมูลเลขบัตรประชาชน
ผู้รับบริการ (CID) กับรูปภาพที่ได้ท าการลงทะเบียนไว้ ตาราง Screen ข้อมูลต าแหน่งในบริเวณ
ช่องปาก ต้ังแต่ล าดับที่ 1 ถึง 18  และตาราง Lession รูปภาพรอยโรคหรือส่ิงผิดปกติ จ านวน 2 
ภาพ  เพ่ือท าการซิงค์ข้อมูลไปยัง server 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อจ ากัดของแอพเคช่ัน คือ ในมือถือระบบปฏิบัติการ ios ยังไม่มีเวอร์ชั่นใหม่ เน่ืองจากต้องใช้เวลา
ในการด าเนินเรื่องขอใช้พื้นที่จาก app store 
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บรรยายพิเศษ เรื่อง การใช้งานแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริงจ าลองช่องปาก  
โดยคุณจุมพล พรหมสาขา ณ สกลนคร 
 

อธิบายและชี้แจงการใช้งานแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง simulator จากเดิมได้ท า
นวัตกรรมส่ือสุขศึกษา ส่ือฝึกทักษะทางทันตกรรม คือ อสม.สามารถขูดหินน้ าลายได้ ต่อมายุค Pd หรือยุค
ตรรกวิทยาทางทันตกรรม และมาเป็นยุครอยโรคในช่องปาก ได้ท าแบบจ าลองช่องปากฟันน้ านม ซ่ึงได้รับ
การตอบรับที่ดีมาก และได้เกิดการพัฒนาและผลิต นวัตกรรมแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง 
simulator mouth 2560 (Sim CA) ซ่ึงท ามาจากวัสดุที่สามารถหาได้ง่ายภายในประเทศ ราคาไม่แพง 
สามารถเคล่ือนย้ายได้ ถอดประกอบ แยกชิ้นได้ ซ่อมบ ารุงรักษา สะดวกในการใช้ การเคล่ือนย้ายได้ง่าย 
ซ่ึงจะประกอบด้วย  

1. อุ้งปาก ประกอบไปด้วยริมฝีปาก ล้ิน ฟัน เหงือก ล้ินไก่ กระพุ้งปาก (ซ่ึงสามารถยืดหยุ่นได้)  
2. ฟัน ท าจากวัสดุเรซ่ิน สภาพเหมือนจริง 
3. การใช้งาน ประกอบเข้ากับโต๊ะที่มีความหนาน้อยกว่าหรือหนาประมาณ 1 น้ิวได้ ปรับสูง-ต่ าได้  
มีแกนหมุนปรับขึ้น-ลง เอียงซ้าย-ขวา ก้มเงยได้ ประมาณ 1 คืบ เพ่ือใช้ในการตรวจคัดกรองรอยโรค 
เน่ืองจากได้จัดท ารอยโรคจ าลองในแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง  
4. โคมไฟเขียนแบบ สามารถโยก ปรับสูง - ต่ าได้  ใส่หลอดไฟ LED 18 วัตต์ สว่างคงที่เทียบเท่ากับ
หลอดไส้ และทดต่อความร้อนได้ดีกว่า    
5. โต๊ะสีขาว มีความหนา ประมาณ  1 น้ิว  สามารถหาในพื้นที่ได้ 

หากมีข้อแก้ไข ข้อเสนอแนะ โปรดให้ข้อคิดเห็น เพ่ือน าไปปรับใช้ในการพัฒนาแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบ
เสมือนจริง 
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สรุปผลการประเมินผลความพึงพอใจของผู้รับบริการต่อการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ“การพัฒนา
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันตบุคลากร (รุ่นที่ 1) 

ในการใช้แอพพลิเคช่ันในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย”   
ระหว่างวันที่ 7-9 มีนาคม 2561  

ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระญาณสังวร, โรงพยาบาลเชียงแสน และ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
จังหวัดเชียงราย 

ตารางท่ี ๑ แสดงข้อมูลทั่วไป 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
๑. ต าแหน่ง/หน้าท่ีรับผิดชอบ 
   - เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข 
   - เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 
   - อสม./caregiver 
   - อ่ืนๆ 
   - ไม่ระบ ุ

 
21 
1 

136 
18 
51 

 
9.4 
0.4 

59.9 
7.9 

22.5 

๒. ท่านมีประสบการณ์ในการใช้งานมือถือระบบสมาร์ทโฟน 
   - 1 – 3 ปี 
   - ๔ - ๖ ปี 
   - ๗ - ๙ ปี 
   - มากกว่า ๑๐ ปี 

 
35 
48 
13 
22 

 
15.4 
21.1 
5.7 
9.7 

๓. จ านวนแอพพลิเคชั่นเกี่ยวกับทันตสุขภาพท่ีใช้ 
   - 0 
   - 1 
   - 2 
   - 3 
   - 4 หรือมากกว่า 

 
10 
60 
17 
5 
9 

 
4.4 

26.4 
7.5 
2.2 
4.q 

๔. ความสามารถและประสบการณ์ในการใช้งานมือถือระบบ
สมาร์ทโฟน 
   - เริ่มต้น 
   - พอใช้ได้ 
   - ปานกลาง 
   - ใช้ได้ด ี
   - เชี่ยวชาญ 

 
 

34 
7 

105 
25 
10 

 
 

14.0 
3.1 

46.3 
11.1 
4.4 

  

จากตารางด้านบน แสดงให้เห็นว่า ผู้เข้าอบรมส่วนใหญเ่ป็นอสม./caregiver ร้อยละ 59.9 ซึ่งส่วนมากมี
ประสบการณ์ในการใช้งานมือถือระบบสมาร์ทโฟน ๔ - ๖ ปี เป็นร้อยละ21.1 โดยจ านวนแอพพลิเคช่ันเกี่ยวกับทันตสุขภาพที่
ใช้มีจ านวน ๑ แอพพลิเคชั่น เป็นร้อยละ 26.4 ผู้เข้าร่วมอบรมส่วนใหญ่มีความสามารถและประสบการณ์ในการใช้งานมือถือ
ระบบสมาร์ทโฟน ระดับ ปานกลาง เป็นร้อยละ46.3 

ตารางท่ี ๒ แสดงร้อยละของระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมอบรมต่อแอพพลิเคช่ัน (Application) ร่วมกับ
แบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริงในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 
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การใช้งาน พึงพอใจ

มากที่สุด 
พึงพอใจ

มาก 

พึงพอใจ
ปาน
กลาง 

พึงพอใจ
น้อย 

พึงพอใจ
น้อยท่ีสุด 

แอพพลิเคช่ัน 
ไม่สนับสนุน
การใช้งานใน

ส่วนน้ี 
การใช้งานทั่วไป 
๑. รูปแบบหน้าจอ 18.0 49.5 30.6 1.4 0.5 0 
๒. ล าดับการใช้งานท่ีปรากฎบน
หน้าจอ 

17.0 51.6  28.7 2.2 0.4 0 

รวม 17.5 50.6 29.7 1.8 0.4 0 
รูปแบบการใช้งาน 
๓. การบันทึกข้อมลูในการตรวจ 15.5 57.3 24.5 2.7 0 0 
4. การบันทึกข้อมูลในการตรวจ
เพิ่มเติม 

15.5 56.6 25.6 1.8 0.5 0 

5. การเรียกดูและบันทึกข้อมลูของ
คนไข ้

16.1 61.0 18.8 4.1 0 0 

6. การเรียกดูข้อมลูที่ได้บันทึก
ย้อนหลัง 

15.8 58.6 20.9 3.7 0.9 0 

7. รูปภาพหน้าจอแสดงต าแหน่ง
ของอวัยวะในช่องปาก 

21.2 54.4 22.1 2.3 0 0 

8. การรวบรวมข้อมลูจากการตรวจ
คัดกรองส่งโรงพยาบาลในเขตพื้นท่ี 

18.0 58.5 
 

22.1 
 

1.4 
 

0 0 

9. การสนับสนุนข้อมลูที่ส าคัญที่ใช้
ในการประกอบการตัดสินใจและ
ช่วยในการวางแผนการรักษา  

16.6 62.7 
 

18.9 
 

1.8 
 

0 0 

๑0. การสรุปข้อมูลจากการตรวจคัด
กรองมีความครอบคลุมทุกอวัยวะใน
ช่องปาก 

15.4 63.6 20.6 0.5 
 

0 0 

11. การสร้างความตระหนักในการ
ดูแล รักษาทันตสุขภาพด้านรอย
โรคมะเร็งช่องปากแก่คนไข้ โดยใช้
ข้อมูลและวิธีท่ีได้จากแอพพลิเคชัน่ 
(Application) และโปรแกรม
คอมพิวเตอร ์

20.1 59.3 20.1 
 

0.5 
 

0 0 

12. การแปลผลข้อมลูทางทันต
สุขภาพเพื่อช่วยในงานเฝ้าระวัง
ทางด้านรอยโรคมะเร็งในช่องปาก 

18.3 60.6 
 

20.2 
 

0.9 
 

0 0 

รวม 17.25 59.26 21.38 2.0 0.1 0 
 ระบบการแจ้งเตือนโดยอัตโนมัติ 
13. การแจ้งเตือนเมื่ออาจจะเกิด
ปัญหาด้านการลงและบันทึกข้อมลู  

14.1 54.0 
 

30.0 
 

1.9 
 

0 0 

14. การช่วยระบเุลขประจ าตัว
ประชาชนของคนไข้ในการตรวจคัด
กรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก และ
สามารถระบุการเปลี่ยนแปลงข้อมูล
ที่บันทึกได ้

19.3 54.7 
 

25.9 
 

0 0 0 
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การใช้งาน พึงพอใจ

มากที่สุด 
พึงพอใจ

มาก 

พึงพอใจ
ปาน
กลาง 

พึงพอใจ
น้อย 

พึงพอใจ
น้อยท่ีสุด 

แอพพลิเคช่ัน 
ไม่สนับสนุน
การใช้งานใน

ส่วนน้ี 
15. การแจ้งเตือนเมื่อผู้ตรวจไม่ได้
บันทึกผลการตรวจคัดกรองอวัยวะ
ในช่องปากลงในแอพพลิเคชั่น 
(Application) 

17.5 54.2 
 

26.9 
 

0.9 
 

0.5 
 

0 

รวม 17.0 54.3 27.6 0.9 0.2 0 
 

 จากตารางที่ ๒ แสดงร้อยละของระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมอบรมต่อแอพพลิเคช่ัน (Application) ร่วมกับ
แบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริงในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ พบว่า ผู้เข้าอบรมส่วน
ใหญ่มีระดับความพึงพอใจของผู้เขา้ร่วมอบรมต่อแอพพลิเคชั่นนี้ ซึ่งประกอบด้วย 

ด้านการใช้งานท่ัวไป  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจระดับพึงพอใจมาก เป็นร้อยละ50.6 

รูปแบบการใช้งาน   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจระดับพึงพอใจมาก เป็นร้อยละ59.26 

ระบบการแจ้งเตือนโดยอัตโนมัต ิ ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจระดับพึงพอใจมาก เป็นร้อยละ54.3 

 

ตารางท่ี ๓ แสดงร้อยละของระดับความคิดเห็นของผู้เข้าอบรมต่อการใช้แอพพิเคชั่นร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปาก
แบบเสมือนจริงในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุม่ผู้สูงอายุ 

 

 
รายการ 

 
เห็นด้วย
มากที่สุด 

 

เห็นด้วย
มาก 

เห็นด้วย
ปานกลาง 

เห็นด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

ใม่มีความ
คิดเห็น 

ความยากง่ายในการใช้งาน 
๑. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้
ได้ยินยอมให้ผู้ที่ตรวจคัดกรอง
สามารถใช้งานและเข้าถึงข้อมูลที่
ตนเองบันทึกได้ โดยต้องระบุตัว
บุคคลของผู้ใช้งานก่อนทุกคร้ังเมื่อใช้
งาน  

24.4 50.7 
 

23.9 
 

0.5 
 

0 0.5 
 

๒. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้
ได้ยินยอมให้ผู้ดูแลระบบ (admin) 
สามารถใช้งานและเข้าถึงข้อมูลได้ 
โดยต้องระบุตัวบุคคลและรหสัของ
ผู้ดูแลระบบก่อนทุกคร้ังเมื่อจะใช้
งาน 

22.0 57.9 
 

20.1 
 

0 0 0 

๓. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้
ได้ถูกออกแบบให้มีการบันทึกข้อมลู
น้อยที่สุดเท่าที่จ าเป็น 

18.9 58.5 
 

21.2 
 

1.4 
 

0 0 

๔. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้
สามารถสร้างและบันทึกข้อความ
โน้ตย่อเพิ่มเติม เพื่อระบุรายละเอียด
ในการตรวจคัดกรองได้มากข้ึน 

23.0 48.8 
 

25.8 
 

1.9 
 

0.5 
 

0 



24 
 

 
รายการ 

 
เห็นด้วย
มากที่สุด 

 

เห็นด้วย
มาก 

เห็นด้วย
ปานกลาง 

เห็นด้วย
น้อย 

เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

ใม่มีความ
คิดเห็น 

๕. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้
สามารถท างานได้อย่างรวดเร็ว(เช่น 
ในด้านระยะเวลาการตดิตั้ง, การ
เรียกดูข้อมลู และการเปลี่ยนหน้าจอ 
ฯลฯ)  

19.5 57.6 
 

21.9 
 

0.5 
 

0.5 
 

0 

รวม 21.6 54.7 22.58 0.9 0.2 0 
ผลกระทบต่องาน       
๖. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้ 
สามารถลดความเสี่ยงในข้อผิดพลาด
ที่เกิดจากการท างานได้ 

17.9 59.4 
 

21.7 
 

0.5 
 

0.5 
 

0 

๗. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้ 
ท าให้ผู้ใช้งานสามารถติดตามและ
ประเมินผลการส่งต่อเพื่อการรักษาท่ี
เกิดกับคนไขไ้ด้ดียิ่งขึ้น 

23.1 59.0 
 

16.0 
 

0.9 
 

0.9 
 

0 

รวม 20.5 59.2 18.9 0.7 0.7 0 

ผลกระทบต่อการดูแล เฝ้าระวังในผู้สูงอายุ 
๘. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้
ช่วยปรับปรุงคุณภาพในการตรวจ 
คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก
ให้แก่ผู้สูงอายุ 

25.7 57.6 
 

15.7 
 

1.0 
 

0 0 

๙. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้ 
ท าให้ค่าใช้จ่ายในการดูแล รักษา
รอยโรคมะเร็งช่องปากลดลง 

24.8 60.0 
 

13.8 
 

1.0 
 

0 0.5 
 

๑๐. แอพพลเิคชั่น (Application) นี้ 
ท าให้ลดระยะเวลาการรอคอยการ
ตรวจของผู้สูงอายุ 

26.4 56.6 
 

15.6 
 

1.5 
 

0 0 

๑๑. แอพพลเิคชั่น (Application) นี้ 
ท าให้ข้อมูลที่ได้ มคีวามเชื่อถือ
มากกว่าการบันทึกด้วยระบบการใช้
กระดาษ (paper record) 

26.6 55.2 
 

17.1 
 

1.1 
 

0 0 

รวม 25.9 57.3 15.6 2.3 0.1 0 
จากตารางที่ ๓ แสดงร้อยละของระดับความคิดเห็นของผู้เข้าอบรมต่อการใช้แอพพลิเคชั่นร่วมกับแบบจ าลองสภาพ

ช่องปากแบบเสมือนจริงในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ พบว่า ผู้เข้าอบรมส่วนใหญ่มีความคิดเห็น
ต่อการใช้แอพพลเิคชั่นน้ีซึ่งประกอบด้วย 

ความยากง่ายในการใช้งาน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจระดับพึงพอใจมาก เป็นร้อยละ54.7 

ผลกระทบต่องาน   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจระดับพึงพอใจมาก เป็นร้อยละ59.2 

ผลกระทบต่อการดูแลเฝ้าระวังในผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีความพึงพอใจระดับพึงพอใจมาก เป็นร้อยละ57.3 
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ตารางท่ี ๔ แสดงร้อยละระดับความพึงพอใจในภาพรวมของผู้เข้าร่วมอบรม 

 
ความพึงพอใจในภาพรวม 

 
เห็นด้วย

มาก
ที่สุด 

 

เห็นด้วย
มาก 

เห็นด้วย
ปาน
กลาง 

เห็นด้วย
น้อย 

เห็นด้วย
น้อยท่ีสุด 

ใม่มี
ความ
คิดเห็น 

1. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้ มีส่วนช่วย
ในการบริหารจัดการด้านการตรวจ คัดกรอง 
และเฝ้าระวังรอยโรคมะเร็งช่องปาก  

30.2 52.8 
 

16.5 
 

0.5 
 

0 0 

2. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้ ท าให้ได้
เอกสารที่เกีย่วข้องกับการตรวจ คัดกรอง รอย
โรคมะเร็งช่องปาก ได้ง่ายขึ้นและมี
ประสิทธิภาพ 

28.3 55.2 
 

16.0 
 

0.5 
 

0 0 

3. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้ มีประโยชน์
ใช้เป็นเครื่องมือท าให้ผู้สูงอายุมีส่วนรวมมากข้ึน 
เช่น การใช้รูปจากภาพถ่ายในโทรศัพท์มือถือ
ช่วยในส่ือสาร ถ่ายทอด ท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
รอยโรคทีต่รวจพบในผู้สูงอายุ 

26.8 58.5 
 

14.2 
 

0.5 
 

0 0 

4. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้ ท าให้การ
ค้นหาและเรียกดูข้อมูลจากการตรวจ คัดกรอง
รอยโรคมะเร็งช่องปากง่ายย่ิงขึ้น 

28.0 56.9 
 

14.7 
 

0.5 
 

0 0 

5. แอพพลิเคช่ัน (Application) นี้ ท าให้ผู้ใช้
ท างานด้านการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็ง
ช่องปากได้อย่างมีคุณภาพมากกว่าการบันทึก
โดยใช้ระบบกระดาษ 

29.7 55.7 
 

13.7 
 

0.5 
 

0.5 
 

0 

6. แ อ พ พ ลิ เ ค ช่ั น  (Application) นี้  มี
ความสามารถที่จะตอบสนองความต้องการของ
ผู้ ใช้งานในระดับเฉพาะบุคคลได้ เช่น การ
บันทึกโน้ตย่อ , การปรับเปลี่ยนแบบบันทึก
รายการการตรวจคัดกรอง และหน้าจอตาม
แบบท่ีชอบ (แบบมีสี/ไม่มีสี) 

24.5 57.5 
 

17.5 
 

0 0.5 
 

0 

7. แอพพลิเคชั่น (Application) นี้ ใช้งานง่าย 22.8 55.8 
 

18.9 
 

1.9 
 

0.5 
 

0 

8. ถ้ า มี โ อก าส ให้ เ ลื อ ก ใ ช้ แอพพลิ เ ค ช่ัน 
(Application) นี้ อี ก ค ร้ั ง  ฉั น ก็ จ ะ เ ลื อ ก
แอพพลิเคชั่น (Application) นี้  

22.8 55.8 
 

18.9 
 

1.9 0.5 
 
 

0 

9. ถ้ามีโอกาสให้กลับไปใช้การบันทึกผลการ
ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากด้วยระบบ
การใช้กระดาษ ฉันจะกลับไปใช้ระบบเดิม 

)ระบบการใช้กระดาษ(  

22.0 56.9 
 

20.1 
 

0.5 
 

0.5 
 

0 

10. ฉันจะแนะน าแอพพลิเคช่ัน (Application) 
นี้ ให้แก่เพื่อนร่วมงานหรือทีมงานของฉัน )1-5 
ราย( 

17.1 48.3 20.4 
 

4.7 
 

7.1 
 

2.4 
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ความพึงพอใจในภาพรวม 

 
เห็นด้วย

มาก
ที่สุด 

 

เห็นด้วย
มาก 

เห็นด้วย
ปาน
กลาง 

เห็นด้วย
น้อย 

เห็นด้วย
น้อยท่ีสุด 

ใม่มี
ความ
คิดเห็น 

11. ฉันจะแนะน าแอพพลิเคช่ัน (Application) 
นี้ ให้แก่เพื่อนร่วมงานหรือทีมงานของฉัน )6-
30 ราย( 

26.9 57.5 
 

15. 6 
 

0 0 0 

12. ฉันจะแนะน าแอพพลิเคช่ัน (Application) 
นี้  ให้แก่ เพื่อนร่วมงานหรือทีมงานของฉัน 
)มากกว่า30 ราย( 

21.4 55.2 
 

20.5 
 

1.4 
 

1.1 
 

0.5 
 

13. ฉันจะแนะน าแอพพลิเคช่ัน (Application) 
นี้ ให้แก่เพื่อนร่วมงานหรือทีมงานทุกคนของฉัน  

23.3 59.5 
 

16.2 
 

1.0 
 

0 0 

14. ฉันมี ความพึ งพอใจในแอพพลิ เค ช่ัน 
(Application) นี้ สูงสุด 

27.1 54.8 
 

17.1 
 

0.5 
 

0 0.5 
 

รวม 25.1 55.7 16.1 1.0 0.8 0.2 
 

จากตารางที่ ๔ แสดงร้อยละระดับความพึงพอใจในภาพรวมของผู้เข้าร่วมอบรม พบว่า ผูเ้ข้าอบรมสว่นใหญ่มีระดับ
ความพึงพอใจในภาพรวม ระดับเห็นด้วยมาก คิดเป็นร้อยละ 55.7 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ควรมีเอกสารประกอบการอบรม  
 2. ระบบIOS มีปัญหา     
 3. ไม่เสถียร เด้งออกขณะใช้งาน     
 4. ข้อ 13 ระบุผิด 

 5. ส่วนที่เป็นkey error ให้แจ้งว่า errorตรงไหน    
 6. ในส่วนของการส่งข้อมูล ข้อความภาษาอังกฤษควรมี ()  
 7. หน้าจอระบบios android  

8. ปรับปรุงตัวภาษาอังกฤษให้เป็นภาษาไทย เพ่ือง่ายกับคนบางกลุ่ม 

9. ปรับปรุงapp ในระบบ ios ให้ดีกว่าเดิม   
10. ควรมีคู่มือการใชa้pp  

11. ควรใชa้ppไปพร้อมๆกับผู้เข้าอบรม  
12. ควรเป็นภาษาไทยทั้งหมด    
13. เป็นappที่น่าศึกษาและเรียนรู้มาก แต่อาจจะงงๆ ในช่วงแรกๆ แต่สามารถเรียนรู้และประยกุต์ได้ค่ะ  
14. ในappที่มีรูปภาพที่มีหมายเลขบ่งชี้จุดมีการบอกชื่อของอวัยวะตามส่วนในช่องปาก    
15. ควรมีปุ่มเมนู ตัวอย่างรอยโรคแต่ละชนิด และความแตกต่างของช่องปากปกติกับช่องปากที่เป็นรอยโรค 
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สรุปแบบประเมินสื่อ นวัตกรรม : แบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง(มะเร็งช่องปาก) 

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และ
ทันตบุคลากร ในการใช้แอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัด

เชียงราย”   
(ภายใต้โครงการ “การพัฒนาและใช้แอพพลิเคชั่น (Application) ร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบ

เสมือนจริงในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุประเทศไทย”) 
วันที่ 7-9 มีนาคม 2561  

ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระญาณสังวร, โรงพยาบาลเชียงแสน และ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ จังหวัดเชียงราย 

 

  

 จากตารางผู้เข้าร่วมอบรมทั้งหมด มี ๒๑๑ คน ส่วนใหญ่เป็นอสม/caregiver จ านวน ๑๕๖ คน ร้อย
ละ๗๓.๙ ของผู้เข้าร่วมอบรมทั้งหมด  ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการท างาน ระหว่าง 4-6 ปี จ านวน 71 ร้อย
ละ33.6 รองลงมาอยู่ระหว่าง ๑๐-๑๒ ปี จ านวน 69 คน ร้อยละ 32.7 

 

 

 
  

ข้อมูลทั่วไป จ านวนคน ร้อยละ 
ต าแหน่ง 
     ทันตแพทย์ 
     เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข 
     เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
     อสม/caregiver 
     อ่ืน ๆ 

 
5 

26 
3 

156 
21 

 
2.4 

12.3 
1.4 

73.9 
10.0 

ประสบการณ์ในการท างาน 
     ๐-๓ ป ี
     4-6 ปี 
     ๗-๙ ป ี
     ๑๐-๑๒ ป ี
     มากกว่าเท่ากับ๑๓ ปี 

 
39 
71 
32 
69 
๐ 

 
18.๕ 
33.6 
15.๒ 
32.7 

0 
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ตารางผลแบบประเมินสื่อ นวัตกรรม : แบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง(มะเร็งช่องปาก) 
 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

ค่าเฉล่ีย 
(ร้อยละความพึง

พอใจ) 
1.สื่อฯ มีความเหมาะสม สอดคลอ้งกับ
วัตถุประสงค์และเนื้อหาของบทเรยีน 

47.1 43.8 
 

8.๖ 
 

0.๕ 
 

0 4.๔ 

2.สื่อฯ มีความเหมาะสมกับผู้เรียนในระดับต่างๆ 41.9 45.2 11.9 1.0 0 4.๓ 
3.สื่อฯ มีความถูกต้องและสอดคลอ้งกับ
เนื้อหาวิชา 

43.3 47.6 9.0 0 0 4.3 

4.สื่อฯ ช่วยให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ ความเข้าใจใน
เนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

45.2 46.๒ 
 

8.๖ 
 

0 0 4.๔ 

5.สื่อฯ ที่ใช้ท าให้เข้าใจเนื้อหาไดร้วดเร็วย่ิงขึ้น 46.6 41.4 11.4 0.5 o 4.๕ 
6.สื่อฯ ช่วยให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 
และสามารถจดจ าได้นาน 

42.6 44.5 
 

12.4 
 

0.5 
 

o 4.๓ 

7.สื่อฯ ช่วยให้ผู้เรยีนได้ข้อสรุปท่ีถูกต้อง 43.3 42.9 13.3 0.5 o 4.๓ 
8.สื่อฯ กระตุ้นใหเ้กิดกระบวนการคิด 43.5 43.5 12 1.0 o 4.6 
9.สื่อฯ มีความทันสมัย แปลกใหมแ่ตกต่างไปจาก
การเรียนรู้ปกติ 

49.0 41.0 
 

9.0 
 

1.0 
 

o 4.6 

10.เป็นสื่อฯ ท่ีมีการประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม 45.2 45.2 9.0 0.5 o 4.4 

11.เป็นสื่อฯ ที่ช่วยเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้
ใหม ่

44.8 49.0 
 

5.7 
 

0.5 
 

o 4.4 

12.สื่อฯ มีความสะดวก ง่ายต่อการใช้งาน 49.0 44.8 6.2 o o 4.6 
13.สื่อฯ มรูีปแบบและองค์ประกอบที่น่าสนใจ
และทันสมัย 

54.5 40.7 
 

4.3 0.5 
 

o 4.5 

14.สื่อฯ ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียน 44.0 49.8 6.2 o o 4.4 
15.สื่อฯ มีความคงทน สามารถน ากลับมาใช้ได้อีก 43.5 48.8 7.7 o o 4.4 
รวม 45.6 45 9 0.4 o 4.4 

(ร้อยละ ๘๘.๕) 
 

  จากตารางผลแบบประเมินส่ือ นวัตกรรม : แบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง(มะเร็งช่องปาก) 
พบว่า  ค่าเฉล่ียรวมของระดับคะแนนความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรมท่ีมีต่อส่ือ นวัตกรรม : แบบจ าลอง
สภาพช่องปากแบบเสมือนจริง(มะเร็งช่องปาก) เท่ากับ ๔.๔ คิดเป็นร้อย ๘๘.๕  
 

ข้อเสนอแนะ 

 ส่ือควรเพิ่ม lesion white/Red และควรเป็นต าแหน่งที่พบมาก () 
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สรุปความพึงพอใจของผูเ้ข้าร่วมประชุม  
โครงการประชุมเชิงปฏิบติัการ “การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผูดู้แลผู้สูงอายุ และทันตบคุลากร  

ในการใช้แอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผูสู้งอายุ จังหวัดเชียงราย” 

(ภายใต้โครงการ “การพัฒนาและใช้แอพพลิเคชั่น (Application) ร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริงในการ
ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผูสู้งอายุประเทศไทย”) 

วันที่ 7-9 มีนาคม 2561 
ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระญาณสังวร, โรงพยาบาลเชียงแสน และ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ จังหวัดเชียงราย 

ส่วนที่ 1 ตารางแสดงข้อมูลทั่วไป 

รายการ จ านวน(คน) ร้อยละ 
เพศ 
      หญิง 
      ชาย 

 
183 
28 

 
86.7 
13.3 

อายุ 
     ต่ ากว่าหรือเท่ากับ  20  ปี 
     21 – 30 ปี         
     31 – 40 ปี      
     41 - 50 ปี       
     มากกว่า 50 ปีขึ้นไป 

 
1 

41 
57 
57 
58 

 
0.5 

19.2 
26.6 
26.6 
27.1 

ระดับการศึกษาสูงสุด   
     ต่ ากว่าปริญญาตรี   
     ปริญญาตรี          
     ปริญญาโท / เอก     

 
14 

148 
1 

 
74.2 
25.3 
0.5 

ต าแหน่งงานของท่านในปัจจุบัน  
     นักวิชาการ 
     เจ้าหน้าที/่เจ้าพนักงาน 
     อสม.   
     ผู้ช่วยทันตแพทย์      

 
1 

24 
117 
12 

 
0.6 

15.6 
76 
7.8 

            

 ตารางแสดงข้อมูลผู้เข้ารับการประชุม แสดงว่ามีผู้เข้าร่วมประชุมทั้งหมด 211 คน เป็นหญิง 183 คน 
ชาย 28 คน ส่วนใหญ่มากกว่า 50 ปีขึ้นไป ร้อยละ 27.1 ระดับการศึกษาสูงสุด ปริญญาตรี  ร้อยละ 148 
ส่วนมากมีต าแหน่งเป็นอสม.  ร้อยละ 76 
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หน่วยงานที่เข้าร่วมประชุม 

 

1.รพ.ป่าแดด ๒๔.รพ.สต.ดงมะคะ  ๔๗.รพ.สต.บ้านดู่ 
๒.รพ.แม่จัน ๒๕.รพ.สต.ดอนลาน  ๔๘.รพ.สต.บ้านปางริมกรณ์ 
๓.รพ.แม่ลาว ๒๖.รพ.สต.ดอยงาม ๔๙.รพ.สต.บ้านโป่งมอญ 
4.รพ.แม่สาย  ๒๗.รพ.สต.ท่าสันกลาง ๕๐.รพ.สต.บ้านแม่บง 
๕.รพ.เวียงชัย  ๒๘.รพ.สต.ท่าสาย ๕๑.รพ.สต.บ้านร่องปลาขาว 
๖.รพ.สต.เกาะช้าง ๒๙.รพ.สต.ท่าสุด ๕๒.รพ.สต.บ้านห้วยห้าง 
๗.รพ.สต.พระราชทาน ๓๐.รพ.สต.เทอดไทย ๕๓.รพ.สต.ป่าก่อค า 
๘.รพ.สต.จอมหมอกแก้ว ๓๑.รพ.สต.ธารทอง ๕๔.รพ.สต.ป่าซาง 
๙.รพ.สต.จันคว้าใต้ ๓๒.รพ.สต.นางแล ๕๕.รพ.สต.ป่าแดด 
๑๐.รพ.สต.เจริญเมือง ๓๓.รพ.สต.บ้านแซว  ๕๖.รพ.สต.ป่าตึง 
๑๑.รพ.สต.แม่ขาวไม้ ๓๔.รพ.สต.แม่ค า ๕๗.รพ.สต.แม่จัน 

๑๒.รพ.สต.แม่อ้อ ๓๕.รพ.สต.โรงช้าง ๕๘.รพ.สต.เวียงเหนือ 

๑๓.รพ.สต.ศรีโพธิ์เงิน ๓๖.รพ.สต.สันติคีร ี  ๕๙.รพ.สต.สันติสุข  

๑๔.รพ.สต.สันมะค่า  ๓๗.รพ.สต.สันมะคิด ๖๐.รพ.สต.สันมะเด็ด 

๑๕.รพ.สต.หลายร้อง ๓๘.รพ.สต.ห้วยแก้ว ๖๑.รพ.สต.ห้วยไคร้ 
๑๖.รพ.สต.ห้วยสัก ๓๙.รพ.สต.ห้วยส้านพลับพลา ๖๒.รพ.สต.หัวง้ม 

๑๗.สสอ.เชียงแสน  ๔๐.สสอ.ดอยตุง ๖๓.สสอ.ป่าแดด 

๑๘.รพ.สต.ป่าอ้อดอนชัย ๔๑.สสอ.แม่ฟ้าหลวง ๖๔.รพ.สมเด็จพระญาณสังวร 

๑๙.รพ.สต.ห้วยชมภู ๔๒.รพ.สต.ส้านยาว ๖๕.รพ.สต.สันทราย 

๒๐.รพ.สต.ศรีค่ า ๔๓.รพ.สต.แม่บง ๖๖.รพ.สต.แม่กรณ์ 
๒๑.รพ.สต.เมืองเหนือ ๔๔.รพ.สต.เมืองพาน ๖๗.รพ.สต.ม่วงค า 
๒๒.รพ.สต.ผางาม ๔๕.รพ.สต.โป่งแพร่ ๖๘.รพ.สต.โป่งพระบาท 

๒๓.รพ.สต.โป่งผา ๔๖.รพ.สต.โป่งงาม  
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ส่วนที่ 2  ร้อยละของระดับความพึงพอใจต่อการบรรยาย   
( 5 = พอใจมากที่สุด  4 = พอใจมาก   3 = พอใจ   2 = ไม่พอใจ  1 = ไม่พอใจมาก) 

ผู้จัดการอบรม วิทยากร  1 :  
ทพ.ญ กานต์สุดา อินทจักร์  

ค่าเฉล่ียระดับ
ความพึงพอใจ 
(ร้อยละความ
พึงพอใจรวม) 

5 4 3 2 1 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม 46.7 39.6 13.2 0.5 0 4.3 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม 39.8 46.4 12.7 1.1 0 4.2 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย 44.7 42.5 12.2 0.6 0 4.3 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน 37.4 48.0 12.8 1.7 0 4.2 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น 42.8 42.8 13.2 1.0 0 4.3 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม 41.6 44.4 12.2 1.7 0 4.3 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม 45 43.9 10 0.6 0.6 4.3 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 33.9 51.1 13.9 1.2 0 4.2 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม 36.9 49.7 12.3  0.6 0.6 4.2 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ) 42.0 44.9 12 0.6 0.6 4.3 
รวม 41.1 45.4 12.5 1 1.8 4.2 

(ร้อยละ84) 
 

จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อการบรรยายของวิทยากร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมประชุม
พอใจการประชุมในระดับ พอใจมาก ร้อยละ 45.4  โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 4.2 มีรายละเอียด
ดังน้ี  

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อที่จัดอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากท่ีสุด ร้อยละ 46.7 

2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.4 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 44.7 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 48.0 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจยิ่งขึ้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 42.8 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 44.4  
7. บุคลิกภาพเหมาะสม   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 45 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 51.1 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม ส่วนใหญ่มคีวามพึงพอใจมาก ร้อยละ 49.7  
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วิดีโอ ฯลฯ) ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ

 44.9 
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จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อการบรรยายของวิทยากร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมประชุม
พอใจการประชุมในระดับ พอใจมากที่สุด ร้อยละ49.3  โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 4.3 มีรายละเอียด
ดังน้ี 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อที่จัดอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 53.4 

2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 48.5 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 52.6 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 45.6 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจยิ่งขึ้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 46.2 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 46.9 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 52.6 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 42.9 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 

50.5 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วิดีโอ ฯลฯ) ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 54.2 

  

ผู้จัดการอบรม วิทยากร  2 :  
ทพ.ดรุษกร มณีรัตน ์

ค่าเฉล่ียระดับ
ความพึงพอใจ 
(ร้อยละความ
พึงพอใจรวม) 

5 4 3 2 1 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม 53.4 38 8.6 0 0 4.4 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม 48.5 43.3 8.2 0 0 4.4 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย 52.6 37.4 10.0 0 0 4.4 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน 45.6 42.6 11.3 0.5 0 4.3 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น 46.2 42.8 10.6 0.5 0 4.3 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม 46.9 42.0 11.1 0 0 4.4 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม 52.6 41.1 6.3 0 0 4.5 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 42.9 44.9 11.7 0.5 0 4.3 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม 50.5 39.6 9.9 0 0 4.4 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ) 54.2 36.8 9.0 0 0 4.6 
รวม 49.3 40.8 9.7 0.2 0 4.3 

(ร้อยละ 86) 
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ผู้จัดการอบรม วิทยากร  ๓ :  
ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย 

ค่าเฉล่ียระดับ
ความพึงพอใจ 

(ร้อยละความพึง
พอใจรวม) 

5 4 3 2 1 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม 53.1 35.9 10.5 0.5 0 4.4 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม 43.8 44.8 11.4 0 0 4.3 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย 49.8 39.2 10.0 10.0 0 4.4 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน 40.9 46.2 11.5 1.4 0 4.3 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น 42.0 45.2 12.0 1.0 0 4.3 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม 44.7 40.9 13.0 1.0 0.5 4.3 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม 47.8 44.0 8.2 0 0 4.4 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 38.2 49.3 11.6 1.0 0 4.2 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม 42.4 45.8 10.2 1.5 0 4.3 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ) 45.4 43.9 10.7 0 0 4.3 
รวม 44.8 43.5 10.8 1.5 0.05 4.3 

(ร้อยละ 86) 
 

จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อการบรรยายของวิทยากร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมประชุม
พอใจการประชุมในระดับ พอใจมากที่สุด ร้อยละ44.8 โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 4.3 มีรายละเอียด
ดังน้ี  

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อที่จัดอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากท่ีสุด ร้อยละ 53.1 

2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 44.8 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 49.8  
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.2 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจยิ่งขึ้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 45.2 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 44.7  
7. บุคลิกภาพเหมาะสม   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 47.8  
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 49.3 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 45.8  
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วิดีโอ ฯลฯ) มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 45.4 
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ผู้จัดการอบรม วิทยากร  ๔ :  
คุณภานุ ภักดีสาร  

ค่าเฉล่ียระดับ
ความพึงพอใจ 

(ร้อยละความพึง
พอใจรวม) 

5 4 3 2 1 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม 45.5 44.5 9.5 0.5 0 4.3 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม 41.0 47.2 10.8 0.9 0 4.3 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย 43.9 42.5 13.2 0.5 0 4.3 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน 35.2 50 13.8 1.0 0 4.2 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น 44.3 42.4 12.9 0.5 0 4.3 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม 42.1 45.0 12.4 0.5 0 4.3 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม 44.3 44.3 10.4 0.9 0 4.3 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 40 44.3 14.3 1.0 0.5 4.2 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม 41.5 44.9 13.0 0.5 0 4.3 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ) 47.0 41.1 11.4 0.5 0 4.2 
รวม 42.5 44.6 12.2 0.68 0.05 4.3 

(ร้อยละ 86) 
 

จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อการบรรยายของวิทยากร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมประชุม
พอใจการประชุมในระดับ พอใจมาก ร้อยละ44.6 โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 4.3 มีรายละเอียดดังน้ี
  

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อที่จัดอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 45.5 

2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.2 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 43.9  
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 50 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจยิ่งขึ้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 44.3 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 45.0 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 44.3 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 44.3 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ ร้อยละ 44.9 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วิดีโอ ฯลฯ) ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 47.0 
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ผู้จัดการอบรม วิทยากร  ๕ :  

ศ.ทพ.ญ.ดร.ศิริวรรณ สืบนุการณ ์
ค่าเฉล่ียระดับ
ความพึงพอใจ 
(ร้อยละความ
พึงพอใจรวม) 

5 4 3 2 1 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม 43.0 46.4 10.6 0 0 4.3 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม 43.9 46.1 10.0 0 0 4.3 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย 47.2 43.8 9.0 0 0 4.4 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน 43.6 46.9 9.5 0 0 4.3 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น 44.4 46.1 9.6 0 0 4.3 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม 42.5 47.5 10.1 0 0 4.3 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม 48.3 42.8 8.9 0 0 4.4 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 41.3 48.0 10.6 0 0 4.3 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม 46.6 44.3 9.1 0 0 4.4 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ) 43.2 46.0 10.2 0.6 0 4.3 
รวม 44.4 45.8 9.76 0.06 0 4.3 

(ร้อยละ 86) 
 

จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อการบรรยายของวิทยากร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมประชุม
พอใจการประชุมในระดับ พอใจมาก ร้อยละ 45.8 โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 4.3 มีรายละเอียดดังน้ี  

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อที่จัดอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.4 

2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.1 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 47.2 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.9 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจยิ่งขึ้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.1 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.5 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 48.3 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 48.0 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 

46.6 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วิดีโอ ฯลฯ) ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.0 
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ผู้จัดการอบรม วิทยากร  ๖ :  
ทพ.ญ ศันสณี รัชชกูล  

ค่าเฉล่ียระดับ
ความพึงพอใจ 

(ร้อยละความพึง
พอใจรวม) 

5 4 3 2 1 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม 42.5 47.9 9.6 0 0 4.3 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม 40.9 47.6 11.4 0 0 4.3 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย 43.6 44.2 12.1 0 0 4.3 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน 40.4 48.2 11.4 0 0 4.3 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น 43.3 46.3 10.4 0 0 4.3 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม 42.4 47.3 10.3 0 0 4.3 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม 42.8 48.2 9.0 0 0 4.3 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 38.8 47.3 13.9 0 0 4.2 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม 42.9 46.0 11.0 0 0 4.3 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ) 41.0 47.8 10.6 0.6 0 4.3 
รวม 41.9 47.1 11.0 0.06 0 4.3 

(ร้อยละ 86) 
 

จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อการบรรยายของวิทยากร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมประชุม
พอใจการประชุมในระดับ พอใจมาก ร้อยละ 47.1 โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 4.3 มีรายละเอียดดังน้ี 
1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อที่จัดอบรม มีความพึงพอใจมากท่ีสุด ร้อยละ  

2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.9 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.6 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 44.2 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจยิ่งขึ้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 48.2 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.3 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 48.2 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.3 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.0 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วิดีโอ ฯลฯ)  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.8 
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ผู้จัดการอบรม วิทยากร  ๗ :  
คุณอ้จฉรา อินต๊ะสุวรรณ  

ค่าเฉล่ียระดับ
ความพึงพอใจ 

(ร้อยละความพึง
พอใจรวม) 

5 4 3 2 1 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม 43.1 46.1 10.3 0.5 0 4.3 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม 38.6 46.5 14.8 0 0 4.2 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย 40.9 46.8 12.3 0 0 4.3 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน 34.5 51.2 14.3 0 0 4.2 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น 38.9 47.8 12.8 0.5 0 4.3 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม 41.9 42.8 15.3 0 0 4.3 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม 40.1 43.6 15.8 0.5 0 4.2 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 38.1 44.6 16.8 0.5 0 4.2 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม 40.2 44.7 15.1 0 0 4.3 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ) 45 42 12 1 0 4.3 
รวม 40.1 45.6 14.0 0.3 0 4.3 

(ร้อยละ 86) 
 

จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อการบรรยายของวิทยากร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมประชุม
พอใจการประชุมในระดับ พอใจมาก ร้อยละ 45.6 โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 4.3 มีรายละเอียดดังน้ี 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อที่จัดอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.1 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.5 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 46.8 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 51.2 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจยิ่งขึ้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.8 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 42.8 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 43.6 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 44.6 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 44.7 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วิดีโอ ฯลฯ) มีความพึงพอใจมากที่สุด ร้อยละ 45 
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ผู้จัดการอบรม วิทยากร  ๘ :  

คุณปุยนุช ค าหล่อ 
ค่าเฉล่ียระดับ
ความพึงพอใจ 

(ร้อยละความพึง
พอใจรวม) 

5 4 3 2 1 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม 34.7 52.6 12.7 0 0 4.2 
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม 31.๔ 50 18.6 0 0 4.1 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย 32.6 50 15.7 1.7 0 4.1 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน 32.3 47.4 20.5 0 0 4.1 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น 32.4 49.4 18.2 0 0 4.1 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม 32.7 51.๕ 15.8 0 0 4.2 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม 33.7 47.๗ 18.6 0 0 4.2 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 33.7 47.๑ 18.6 0.๖ 0 4.1 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม 37.8 45.๖ 16.๖ 0 0 4.2 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ) 40.8 4๕ 14.2 0 0 4.๓ 
รวม 34.2 48.6 17 0.2 0 4.2 

(ร้อยละ83.2) 
 

จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อการบรรยายของวิทยากร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้เข้าร่วมประชุม
พอใจการประชุมในระดับ พอใจมาก ร้อยละ 48.6 โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 4.2 มีรายละเอียดดังน้ี 

1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อที่จัดอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 52.6  
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 50 
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 50 
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.4 
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจยิ่งขึ้น ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 49.4 
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 51.๕ 
7. บุคลิกภาพเหมาะสม   ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.๗ 
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 47.๑ 
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games เหมาะสม ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 45.๖ 
10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วิดีโอ ฯลฯ) มีความพึงพอใจมาก ร้อยละ 4๕ 
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ส่วนที่ 3  ร้อยละของความรู้ของผู้เข้ารับการประชุม / อบรม / สัมมนา   มาก                                   น้อย 

รายการ 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

1. ก่อนการอบรมท่านมีความรู้ในเรื่องนี้ 8.๕ 7.5 10.๔ 7.๑ 6.1 13.๗ 
 

7.1 14.2 11.8 13.7 

2. หลังการอบรม ท่านได้รับความรู้ในเรื่องนี้ 20.8 26.9 
 

13.7 
 

6.6 
 

0.5 
 

4.2 
 

1.4 
 

1.0 
 

0 0 

3. ความรู้จากการประชุม / อบรม / สัมมนา 
น าไปปฏิบติัในการท างาน 

23.2 23.2 
 

26.๑ 
 

13.๓ 
 

6.1 
 

5.๗ 
 

0.๕ 
 

0.9 
 

0.9 
 

0 

4.  ระดับความสัมพันธ์ในการท างานของท่าน
กับศูนย์ ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 

18.0 20.๕ 
 

18.0 
 

12.2 
 

7.3 
 

10.7 
 

๒ 
 

2.9 
 

2.9 
 

5.๔ 
 

 

 จากตาราง ส่วนที่ 3  ร้อยละของความรู้ของผู้เข้ารับการประชุม พบว่า ก่อนการอบรมผู้เข้าอบรมมี
ความรู้ในเรื่องอบรมส่วนใหญ่อยู่ในระดับน้อย แต่เมื่อเข้าร่วมอบรมแล้วมีความรู้เพ่ิมข้ึนส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
มาก  :  หมายเหตุ คะแนน 1-๔ ระดับน้อย 

คะแนน ๕-๗ ระดับปานกลาง 
คะแนน ๘-10 ระดับมาก 

ส่วนที่ 4  ร้อยละของระดับความพึงพอใจต่อเนื้อหา / รูปแบบ  (5 = พอใจมากที่สุด  4 = พอใจมาก   3 = พอใจ   2 = 

ไม่พอใจ  1 = ไม่พอใจมาก) 
เน้ือหา / รูปแบบ 5 4 3 2 1 ค่าเฉล่ียระดับ

ความพึง
พอใจ 

(ร้อยละความ
พึงพอใจรวม) 

1. เนื้อหาของการประชุม / อบรม / สัมมนา 
เหมาะสม 

47.6 44.2 8.2 0 0 4.๔ 

2. ความครบถ้วนของเนื้อหา 44.2 44.7 10.6 0.5 0 4.3 
3. การจัดล าดับเนื้อหา / ความต่อเนื่อง 36.2 49.3 14.0 0.5 0 4.2 
4. รูปแบบการประชุม / อบรม / สัมมนา 40.8 45.7 12.0 1 0.5 4.๓ 
5. ระยะเวลาการประชุม / อบรม / สัมมนา 34 49.1 14.6 1.5 1 4.1 
6. อาหารกลางวัน, อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 35.7 44.8 17 2.5 0 4.1 
7. เอกสารประกอบการประชุม / อบรม / 
สัมมนา 

33.8 42.6 15.5 4.8 3.4 4.๐ 

รวม 35.9 43.8 12.1 7.8 0.7 4.2 
(ร้อยละ 84) 

จากตารางแสดงระดับความพึงพอใจต่อเน้ือหา / รูปแบบ  พบว่า ระดับความพึงพอใจเฉล่ียรวมเท่ากับ 
4.2 โดยมีร้อยละความพึงพอใจรวมเท่ากับ ร้อยละ 84 ส่วนใหญ่มีระดับความพึงพอใจมาก เป็นร้อยละ ๔๓.๘ 
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ส่วนที่ 5 :  ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆเพิ่มเติม 

5.1 ส่ิงที่ควรด าเนินการปรับปรุงในการประชุมเชิงปฏิบัติการฯ 

- ควรมีเอกสารประกอบ 

- ควรมีเอกสารประกอบการอบรม 

- ใช้เวลาให้กระชัย 

- ใช้ห้องที่กว้างขวางกว่าน้ี 

- ด้านสถานที่คับแคบ 

- เพ่ิมกลุ่มเป้าหมาย 

- ระยะเวลาการประชุม 

 

5.2 ส่ิงที่ท่านต้องการได้รับการสนับสนุนเพิ่มเติมจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 

 ควรมีแผ่นพับสื่อให้ความรู้แก่ อสม. 
 ค่าตอบแทน อสม.อุปกรณ์ในการตรวจ 

 เครื่องมือ อุปกรณ์ต่างๆ 

 น าไปปฏิบัติและหาความรู้เพ่ิมเติม 

 เอกสารประกอบการอบรม 

  

5.3 ท่านคิดว่าจะใช้บริการด้านอ่ืนๆจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศอีกหรือไม่    
  ส่วนใหญ่ตอบ ยินดีใช้บริการด้านอ่ืนๆจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ เป็นร้อยละ 100 

 

5.4 ท่านคิดว่าจะแนะน าให้ผู้อ่ืนมาใช้บริการของศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศหรือไม่  
             ส่วนใหญ่ตอบ ยินดีแนะน าให้ผู้อ่ืนมาใช้บริการของศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ เป็นร้อย
ละ 100 

 

5.5 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอ่ืนๆ     
- ควรจัดอบรมทันตสาธารณสุขก่อน เพ่ือเป็นแนวทางการสอน อนส.ตัวแทนก่อนเน่ืองจาก อสม.บาง

ท่านมีอายุเยอะ 
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ภาคผนวก 
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โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันตบุคลากร (รุ่นท่ี 1) ในการใช้แอพพลิเคช่ันในการตรวจคัดกรองรอย
โรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย”   
(ภายใต้โครงการ “การพัฒนาและใช้แอพพลิเคชั่น (Application) ร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบ
เสมือนจริงในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุประเทศไทย”) 
 

1.หลักการและเหตุผล 

จากข้อมูลในปี 2542 ของสถาบันมะเร็งแห่งชาติพบอุบัติการณ์ของโรคมะเร็งช่องปาก ในเพศชาย 
5.2 และเพศหญิง 4.6 ต่อประชากรแสนคน และพบว่าอัตราการมีชีวิตรอดระยะ 5 ปี มีความสัมพันธ์อย่างยิ่ง
กับระยะการเกิดโรค การตรวจพบโรคระยะแรกเริ่มและได้รับการรักษาโดยเร็วจะท าให้อัตราการรอดสูงขึ้น 
มะเร็งช่องปากสามารถตรวจพบรอยโรคในช่องปากได้ต้ังแต่ระยะรอยโรคก่อนมะเร็ง โดยรอยโรคชนิดลิวโกเพล
เกีย อีริโทรเพลเกีย ไลเคนพานัส และซับมิวคัสไฟโบรซิส เป็นรอยโรคที่มีโอกาสสูงในการเปล่ียนแปลงเป็น 

สควอมัสเซลล์ คาร์ซิโนมา หากสามารถตรวจพบต้ังแต่ระยะแรกหรือต้ังแต่ระยะก่อนมะเร็งจะช่วยลดความ
สูญเสียที่จะเกิดขึ้นแก่ผู้ป่วยและครอบครัวผู้ป่วย รวมถึงมีต้นทุนการดูแลผู้ป่วยที่ต่ ากว่าเมื่อเทียบกับการรักษา
รอยโรคที่ล่วงเลยมาสู่ระยะท้าย โดยภาพรวมมะเร็งช่องปากที่มีระยะการเกิดโรค (stage) ที่ 1 หรือ 2 จะมี
อัตราการมีชีวิตรอดร้อยละ 70 หากเป็นระยะที่ 3 และ 4 จะลดลงเหลือร้อยละ 50 และ 35 ตามล าดับ 
นอกจากน้ีสภาพปัญหาที่ภาครัฐยังขาดบุคลากรด้านการวางระบบการบันทึกข้อมูลการตรวจคัดกรองมะเร็งใน
ช่องปาก ส่งผลท าให้เกิดปัญหาด้านการจัดเก็บ วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือใช้ในการบริหารจัดการระบบในคลินิกและ
สถานบริการในชุมชนในด้านการรับผู้ป่วย การตรวจคัดกรอง และจัดการมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 
 ดังน้ันเพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปากรวมทั้งได้รับการดูแลสุขภาพ
ช่องปากที่ ดีจากตนเอง ผู้ดูแล (Care giver และ Care Manager) อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข ทันตบุคลากรและทันตแพทย์ ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ กรมอนามัย จึงได้พัฒนา ส่ือ 
นวัตกรรม เทคโนโลยี โดยการออกแบบและพัฒนาเป็น Application ในการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่อง
ปากซ่ึงพัฒนามาจากแบบการตรวจและประเมินสุขภาพช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุของส านักทันตสาธารณสุข 
กรมอนามัย ซ่ึงทางส านักทันตสาธารณสุขได้ด าเนินการวิจัยร่วมกับคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ทันตแพทย์และทันตบุคลากรในจังหวัดร้อยเอ็ด นอกจากการใช้ Application เพ่ือ
ช่วยในการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากแล้ว ทางศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศยังได้ออกแบบ
และพัฒนาแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง เพ่ือใช้เป็นส่ือ นวัตกรรมในการเรียนรู้ และเป็นอุปกรณ์ 
เครื่องมือในการช่วยฝึกการตรวจสภาพช่องปากและรอยโรคมะเร็งในช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุให้แก่ ผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ทันตบุคลากรและทันตแพทย์  นอกจากน้ีข้อมูลที่ได้
จากการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปากผ่านทาง Application สามารถน าไปใช้ประกอบการตัดสินใจ
ในการวางแผนการส่งต่อ เพ่ือรักษาโรคมะเร็งช่องปาก และเป็นข้อมูลในการรักษาและเฝ้าระวังทางทันต
สาธารณสุขในชุมชน ซ่ึงจะเป็นต้นแบบในการพัฒนาขยายผลเป็นวงกว้างในประเทศต่อไป 
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2.วัตถุประสงค์ 
          1 เพ่ือพัฒนาผู้สูงอายุ ผู้ดูแล (Care giver และ Care Manager) อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข และทันตบุคลากรให้มีความรู้และทักษะในด้านการตรวจคัดกรอง และแยกแยะรอยโรคที่มีความ
เส่ียงต่อการเปล่ียนไปเป็นมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 

2. เพื่อพัฒนาทักษะในการเก็บข้อมูลด้านการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 
โดยใช้แอพพลิเคชั่น (Application) และระบบการฝึกแบบจ าลองเสมือนจริงให้แก่ผู้สูงอายุ ผู้ดูแล (Care giver 

และ Care Manager) อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่สาธารณสุข และทันตบุคลากรในจังหวัดเชียงราย 

          3. เพ่ือพัฒนาระบบฐานข้อมูลและการส่งต่อข้อมูลที่ได้จากการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก
ในกลุ่มผู้สูงอายุที่อยู่ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่เชื่อมต่อกับแอพพลิเคชั่น 
(Application) และน าข้อมูลที่ได้มาใช้เป็นฐานข้อมูลทางระบบการส่งต่อการรักษาและระบบเฝ้าระวังรอย
โรคมะเร็งในช่องปากในเขตพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย 

 

3.กลุ่มเป้าหมาย จ านวนรวมทั้งส้ิน 320 ราย 

  - ผู้สูงอายุ ผู้ดูแล (Care giver และ Care Manager) อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ผู้ดูแล
ระบบข้อมูลและนักวิชาการคอมพิวเตอร์ และทันตบุคลากรในเขตพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย ดังต่อไปน้ี 

1.1 อ าเภอเวียงชัย, อ าเภอเวียงเชียงรุ้ง, อ าเภอป่าแดด และอ าเภอแม่ลาว จ านวน 63 คน (7 มีนาคม 61) 
1.2 อ าเภอเชียงแสน, อ าเภอแม่จัน, อ าเภอแม่ฟ้าหลวง อ าเภอแม่สาย และอ าเภอดอยหลวง จ านวน 113 คน   
      (8 มีนาคม 61) 
1.3 อ าเภอเมืองเชียงราย และอ าเภอพานจ านวน 144 คน (9 มีนาคม 61) 
 

4.วิธีการด าเนินงานโครงการ 

       1.ประชุมและประสานงานร่วมกับคณะท างานในจังหวัดเชียงราย เพ่ือวางแผนการด าเนินงานในภาพรวม
ของโครงการ และการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการให้แก่ทันตบุคลากรและนักวิชาการคอมพิวเตอร์ ภายใน
จังหวัดเชียงราย  
       2.คณะท างานในจังหวัดเชียงรายท าการชี้แจงผู้เก่ียวข้องและกลุ่มเป้าหมายทุกภาคส่วนในระดับ CUP 
พร้อมก าหนดเป้าหมาย/พื้นที่/ระยะเวลาด าเนินการ 

       3.ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ และคณะท างานในจังหวัดเชียงรายร่วมท าการจัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการให้แก่ผู้สูงอายุ ผู้ดูแลผู้สูงอายุ อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ผู้ดูแลระบบข้อมูลและ
นักวิชาการคอมพิวเตอร์ และทันตบุคลากร เพ่ือพัฒนาทักษะในการใช้ Application ในการตรวจคัดกรองรอย
โรคมะเร็งช่องปากร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง และการบันทึกส่งต่อข้อมูลรอยโรคมะเร็ง
ช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ 
       4.ประเมินและสรุปผลการประชุมร่วมกับคณะท างานในจังหวัดเชียงราย  
 
 
 
 
 



44 
 

5. งบประมาณ (เงินงบประมาณจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ) จ านวนทั้งสิ้น 265,660 
บาท (สองแสนหกหม่ืนห้าพันหกร้อยหกสิบบาทถ้วน)  

1. ค่าอาหารกลางวันของวิทยากรและผู้เข้าประชุม 395 คน*1 มื้อ*170 บาท เป็นเงิน 67,150 บาท 
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืมของวิทยากรและผู้เข้าประชุม 395คน*35บาท*2 มื้อ เป็นเงิน 27,650 บาท 
3. ค่าเบ้ียเล้ียง รวมเป็นเงิน 69,200 บาท 

    3.1 คณะท างาน, วิทยากร และภาคีเครือข่าย (720 บาท* 25 คน) เป็นเงิน 18,000 บาท 

    3.2 ผู้เข้าประชุม จ านวน 320 คน*160 บาท เป็นเงิน 51,200 บาท   
4.  ค่าท่ีพักวิทยากร คณะท างาน และภาคีเครือข่าย เป็นเงิน 20,160 บาท      
5. ค่ายานพาหนะเดินทาง, ค่าชดเชยพาหนะส่วนตัวของวิทยากรและภาคีเครือข่าย เป็นเงิน 10,000 บาท 

6. ค่าเดินทางผู้เข้าร่วมประชุม (อสม.) เหมาจ่าย 262 คน*150 บาท เป็นเงิน 39,300 บาท 

7. ค่าสมนาคุณวิทยากร เป็นเงิน 25,200 บาท 

8. ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง เป็นเงิน 4,000 บาท 

9. ค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ เป็นเงิน 3,000 บาท 

หมายเหตุ: ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได้ 
 
6.ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินการ 

วันพุธที่ 7 มีนาคม – วันศุกร์ที่ 9 มีนาคม พ.ศ.2561   
ณ. สถานบริการด้านสุขภาพประจ าอ าเภอเวียงชัย (7 มีนาคม), อ าเภอเชียงแสน (8 มีนาคม) และ

อ าเภอเมืองเชียงราย (9 มีนาคม) 
 
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ผู้เข้าประชุมได้รับการพัฒนาทักษะในการเก็บข้อมูลด้านการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก 
โดยการใช้แอพพลิเคชั่น (Application) และระบบการฝึกแบบจ าลองเสมือนจริง 

2. ผู้เข้าประชุมสามารถน าทักษะและองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ด าเนินการขยายผลต่อในกลุ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Care Giver และ Care Manager) เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
และทันตบุคลากร ให้สามารถตรวจหารอยโรคมะเร็งในช่องปากเบ้ืองต้นและเก็บข้อมูลด้านการตรวจโดยใช้
แอพพลิเคชั่น (Application) ได้ 

3. ข้อมูลที่ได้จากการตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ สามารถน ามาใช้เป็น
ฐานข้อมูลทางระบบการส่งต่อเพ่ือการรักษา และระบบเฝ้าระวังรอยโรคมะเร็งในช่องปากในเขตพ้ืนที่จังหวัด
เชียงราย และประเทศไทยต่อไป 

          4. จังหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดต้นแบบทางด้านระบบข้อมูลและการส่งต่อข้อมูลที่ได้จากการตรวจ คัด
กรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่เชื่อมต่อกับแอพพลิเคชั่น 
(Application)  
          5. จังหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดต้นแบบในการฝึกอบรมด้านการบันทึกข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลใน
การตรวจ คัดกรองรอยโรคมะเร็งในช่องปากให้แก่ผู้สูงอายุ ผู้ดูแลผู้สูงอายุ อาสาสมัครสาธารณสุข เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข ผู้ดูแลระบบข้อมูลและนักวิชาการคอมพิวเตอร์ และทันตบุคลากร           
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8. หน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ 
 1. ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ และส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 

          2. กลุ่มงานทันตสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย 

          3. โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
1.ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 

2.ทพญ.รพินท์ อบสุวรรณ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย 

3.ทพญ.กานต์สุดา อินทจักร์ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

4.นางสาวจุไรรัตน์ ณ สุวรรณ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย 

 

10. ผู้เสนอโครงการ 
 

 

  

                                                              (นายแมนสรวง วงศ์อภัย) 
                                                           ทันตแพทย์ช านาญการพิเศษ 

                                                                  หัวหน้าโครงการ 

 

 

11. ผู้เห็นชอบและอนุมัติโครงการ 
 

 

 

 

                                                             (นายแมนสรวง วงศ์อภัย) 
                                               ผู้อ านวยการ ศู น ย์ ทั น ตส า ธ า รณ สุ ข ระหว่ า ง
ประเทศ 
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โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ  
“การพัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ และทันตบุคลากร 

ในการใช้แอพพลิเคช่ันในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย” 
วันที่ 7,8,9 มีนาคม 2561 (3 รุ่น) 

เวลา หัวข้อการบรรยาย วิทยากร 
08.00-08.30 น. ลงทะเบียน  

08.30-08.45 น. กล่าวเปิดการประชุม ประธานพิธ ี

08.45-09.00 น. - ช้ีแจงวัตถุประสงค์ 
 

ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย                        
ผู้อ านวยการศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 

09.00-10.30 น. ห้อง1 อสม.ผู้ดูแลผู้สงูอายุ และทันตบุคลากร 
- สถานการณ์การคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็ง
และมะเร็งช่องปากจังหวัดเชียงราย 
- รอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากใน
จังหวัดเชียงราย 

- ทพญ.กานต์สุดา อินทจักร์ 
- ทพ.ดรุษกร มณรัีตน ์
กลุ่มงานทันตกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุ
เคราะห ์

 ห้อง 2: นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 
การติดต้ังโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการ
เชื่อมต่อกับแอพพลิเคชั่น  

 
-  คุณภาณุ ภักดีสาร                                  
   โรงพยาบาลสมเดจ็พระยุพราชด่านซ้าย จ.เลย 

10.30-12.00 น. ห้องรวม 1,2: 
อภิปราย: การใช้แอพพลิเคชั่นในการตรวจ
คัดกรองมะเร็งช่องปาก และระบบการส่งต่อ
ข้อมูล เพื่อการรักษาในเขตอ าเภอภูกามยาว 
จ.พะเยา 
 

-ผู้ด าเนินการอภิปราย:  
 - ทพ.ศันสณี รัชชกูล (7 มีนาคม)                                
   คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
-  ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย (8,9 มีนาคม) 
- ผู้ร่วมอภิปราย:  
1.คุณอัจฉรา อินต๊ะสุวรรณ (ผอ.รพสต.ห้วยแก้ว) 
2.คุณปุณยนุช ค าหล่อ จพง.ทันตสาธารณสุข  
3.คุณนงคราญ ฟองขาว อสม. 
4.จักราวุฒิ ใจกว้าง อสม. 
5.คุณวริสรา วงค์สืบ อสม. 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  

13.00-14.00 น. การติดต้ังและการใช้งานแอพพลิเคช่ันในการ
ตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่ม
ผู้สูงอายุ 

-  ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย (7,8 มีนาคม) 
- ศ.ทพญ.ดร.ศิริวรรณ สืบนุการณ ์(9 มีนาคม) 
คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
-  คุณภาณุ ภักดีสาร                                  
   โรงพยาบาลสมเดจ็พระยุพราชด่านซ้าย จ.เลย 

14.00-15.00 น. การตรวจและส่งต่อข้อมูลรอยโรคมะเร็งช่อง
ปาก โ ดยกา ร ใ ช้ แอพพลิ เ ค ช่ั น ร่ ว ม กั บ
แบบจ าลองสภาพช่องปากเสมือนจริง 

-  ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย  
-  คุณภาณุ ภักดีสาร                                  
 

15.00-16.30 น. แนวทางการตรวจคัดกรองและระบบการส่ง
ต่อเพื่อการรักษารอยโรคมะเร็งช่องปากใน
กลุ่มผูสู้งอายุ จังหวัดเชียงราย 

- ทพญ.กานต์สุดา อินทจักร์ 
- ทพ.ดรุษกร มณรัีตน ์
 

16.30 น. กล่าวปิดการประชุม  

หมายเหตุ: พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องด่ืม เวลา 10.00-10.15 น.และ 14.00-14.15 น.  
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แบบประเมินผลความพึงพอใจของผู้รับบริการต่อการจัดประชุม / อบรม / สัมมนา 
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ “การใช้แอพพลิเคช่ัน (Application) ร่วมกับแบบจ าลองสภาพช่องปากแบบ

เสมือนจริง 
ในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ จังหวัดเชียงราย” 

ระหว่างวันที่ 7-9 มีนาคม 2561   ณ จังหวัดเชียงราย 

ค าช้ีแจง :  โปรดเขียนเครื่องหมาย   ลงในช่อง  ฀  หน้าข้อความที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 

ส่วนที่ 1 :  ข้อมูลผู้เข้ารับการ   ฀  ประชุม     ฀  อบรม     ฀  สัมมนา 
V.1:  เพศ     ฀  1)  หญิง            ฀  2)  ชาย 

V.2:  อายุ         ฀  1)  ต่ ากว่าหรือเท่ากับ  20  ปี         ฀ 2)  21 – 30 ปี              ฀  3)  31 – 40 
ปี      

           ฀  4)  41 - 50 ปี                  ฀ 5)  มากกว่า 50 ปีขึ้นไป 

V.3:  ระดับการศึกษาสูงสุด      

                     ฀  1) ปริญญาตรี         ฀  2) ปริญญาโท / เอก    ฀ 3)  อ่ืนๆระบุ
..................................... 
V.4:  ต าแหน่งงานของท่านในปัจจุบัน   

฀ 1)  ผู้บริหารหน่วยงาน     ฀ 2) หัวหน้ากลุ่ม/ฝ่าย/งาน      ฀ 3) ทันตแพทย์     
          ฀ 4)  เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข ฀ 5)  เจ้าหน้าที่สาธารณสุข      ฀ 6) Care Manager 

          ฀ 7)  อสม./Care Giver     ฀ 8)  อ่ืนๆระบุ......................................... 
V.5:  กรุณาระบุชื่อหน่วยงาน / จังหวัด ที่ท่านสังกัด .......................................................................... 
อ าเภอ........................................................................................  
จังหวัด.........................................................................................  
 

ส่วนที่ 2 :  V.6 : ระดับความพึงพอใจต่อการบรรยาย   
( 5 = พอใจมากที่สุด  4 = พอใจมาก   3 = พอใจ   2 = ไม่พอใจ  1 = ไม่พอใจมาก) 

ผู้จัดการอบรม วิทยากร  1 :  
ศ.(เช่ียวชาญพิเศษ)ทพ.
ดร.อะนฆั เอ่ียมอรุณ 

วิทยากร  2 : 
รศ.ทพ.สุรวุฒน์  
พงษ์ศิริเวทย์ 

วิทยากร  3 :  
ทพ.แมนสรวง วงศ์อภัย 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม                
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม                
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย                
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน                
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น                
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม                
7. บุคลิกภาพเหมาะสม                
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า                
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games 
เหมาะสม 

               

10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ)                
ผู้จัดการอบรม วิทยากร  4 :  

นายภาณุ ภักดีสาร 
วิทยากร  5 : 

ศ.ทพญ.ดร.ศิริวรรณ  
สืบนุการณ ์

วิทยากร  6 :  
ทพญ.ศันสณี รัชชกูล 

เลขท่ี ...................... 



48 
 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1. ความรู้ของวิทยากรในหัวข้อท่ีจัดอบรม                
2. การน าเข้าสู่การอบรมเหมาะสม                
3. การถ่ายทอดชัดเจน และเข้าใจง่าย                
4. การถาม – ตอบ ชัดเจน                
5. การสรุปและทบทวนให้เข้าใจย่ิงขึ้น                
6. การยอมรับความคิดเห็นผู้เข้าอบรม                
7. บุคลิกภาพเหมาะสม                
8. การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า                
9. การยกตัวอย่าง / Workshop / Games 
เหมาะสม 

               

10. การใช้สื่อการสอน (แผ่นใส สไลด์ วดีิโอ ฯลฯ)                
 

 

ส่วนที่ 3 :  V.7 :  ความรู้ของผู้เขา้รับการประชุม / อบรม / สัมมนา   มาก                                               น้อย 

รายการ  10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ความคิดเห็น 

1. ก่อนการอบรมท่านมีความรู้ในเร่ืองนี้            
2. หลังการอบรม ท่านได้รับความรู้ในเรื่องนี้            
3. ความรู้จากการประชุม / อบรม / สัมมนา น าไปปฏิบติัในการท างาน            
4.  ระดับความสัมพันธ์ในการท างานของท่านกับศูนย์ทันตสาธารณสุข
ระหว่างประเทศ 

           

 

 

 

ส่วนที่ 4 :  V.8 : ระดับความพึงพอใจต่อเนื้อหา / รูปแบบ  (5 = พอใจมากที่สุด  4 = พอใจมาก   3 = พอใจ   2 = ไม่พอใจ  1 = ไม่
พอใจมาก) 

เนื้อหา / รูปแบบ 5 4 3 2 1 ความคิดเห็น 

1. เนื้อหาของการประชุม / อบรม / สัมมนา เหมาะสม       
2. ความครบถ้วนของเนื้อหา       
3. การจัดล าดับเนื้อหา / ความต่อเนื่อง       
4. รูปแบบการประชุม / อบรม / สัมมนา      ควรปรับปรุง......................................................... 
5. ระยะเวลาการประชุม / อบรม / สัมมนา      ควรจัดจ านวน...............วัน 

6. อาหารกลางวัน, อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม       

7. เอกสารประกอบการประชุม / อบรม / สัมมนา       
8. ความพึงพอใจต่อการประชุม / อบรม / สัมมนา โดยภาพรวม       
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ส่วนที่ 5 :  ข้อเสนอแนะอืน่ๆเพ่ิมเติม 

V.9:  ส่ิงที่ควรด าเนินการปรับปรุงในการประชุมเชิงปฏิบัติการฯ
.............................................................................................. ...........................................................................................  
............................................................................................................................................. ............................................ 
V.10:  ส่ิงที่ท่านต้องการได้รับการสนับสนุนเพิ่มเติมจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ
....................................................................... .................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ............................................................ 
V.11:  ท่านคิดว่าจะใช้บริการด้านอ่ืนๆจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศอีกหรือไม่     
     ฀   ใช้                ฀  ไม่ใช้ 

         หากท่านยินดีจะใช้บริการด้านอ่ืนๆจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ โปรดระบุ
............................................................................................................................. ............................................................ 
.............................................................. ...........................................................................................................................  
V.12:  ท่านคิดว่าจะแนะน าให้ผู้อ่ืนมาใช้บริการของศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศหรือไม่  
             ฀  ยินดี   โปรดระบุชื่อหน่วยงาน...................................................................   
             ฀  ไม่ยินดี กรุณาระบุเหตุผล..................................................... ..................... 
V.13:  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอ่ืนๆ     
................................................................................................................................................................ ......................... 
......................................................................................................... ................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................  
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แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้แอพพลิเคชั่น (Application)  ในการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก 

ช่ือ-นามสกลุ :                                                                                           อาย:ุ_________ ปี                                               

ต าแหน่ง/หนา้ทีร่ับผิดชอบ:                                       
โรงพยาบาล/สถานพยาบาล/อ าเภอทีท่ างาน: 

ท่านมีประสบการณ์ในการใช้งานมือถือระบบสมาร์ทโฟน (Smart phone)   _____ ปี _____เดือน 

ในช่วงระยะเวลา 5 ปีท่ีผ่านมา, ท่านเคยใช้แอพพลิเคชัน่ (Application) ท่ีเก่ียวข้องกับงานด้านทันตสขุภาพก่ีโปรแกรม ?                                
O 1        O 2        O 3       O 4 หรือมากกวา่             
โดยทัว่ไปแล้ว, ท่านคิดว่าท่านมีความสามารถและประสบการณ์ในการใช้งานมือถือระบบสมาร์ทโฟน (Smart phone)   

อยู่ในระดบัใด?             เร่ิมต้น               ปานกลาง              เช่ียวชาญ                                                                                                           
                                     O          O          O          O          O 

ระดับความพึงพอใจของท่านในแอพพลิเคชั่น (Application) ที่ยนิยอมให้ท่านสามารถด าเนินการใช้งานในด้านต่อไปนี ้? 

 

การใช้งานท่ัวไป 

พึงพอใจ
มากที่สุด 

พึงพอใจ
มาก 

พึงพอใจ
ปานกลาง 

พึงพอใจ
น้อย 

พึงพอใจ
น้อยที่สุด 

แอพพลิเคช่ัน ไม่สนับสนุน
การใช้งานในส่วนนี ้

รูปแบบหน้าจอ O O O O O O 

ล าดบัการใช้งานท่ีปรากฎบนหน้าจอ O O O O O O 

รูปแบบการใช้งาน 

การบนัทกึข้อมลูในการตรวจ O O O O O O 

การบนัทกึข้อมลูในการตรวจเพิ่มเติม O O O O O O 

การเรียกดแูละบนัทกึข้อมลูของคนไข้ O O O O O O 

การเรียกดขู้อมลูที่ได้บนัทกึย้อนหลงั O O O O O O 

รูปภาพหน้าจอแสดงต าแหนง่ของ
อวยัวะในช่องปาก 

O O O O O O 

การรวบรวมข้อมูลจากการตรวจคัด
กรองสง่โรงพยาบาลในเขตพืน้ท่ี 

O O O O O O 

การสนบัสนุนข้อมูลที่ส าคญัที่ใช้ในการ
ประกอบการตัดสินใจและช่วยในการ
วางแผนการรักษา  

O O O O O O 

 

รูปแบบการใช้งาน 

พึงพอใจ
มากที่สุด 

พึงพอใจ
มาก 

พึงพอใจ
ปานกลาง 

พึงพอใจ
น้อย 

พึงพอใจ
น้อยที่สุด 

แอพพลิเคช่ัน ไม่สนับสนุน
การใช้งานในส่วนนี ้

การสรุปข้อมูลจากการตรวจคดักรองมี
ความครอบคลมุทกุอวยัวะในช่องปาก 

O O O O O O 

การสร้างความตระหนักในการดูแล 
รักษาทันตสุขภาพด้านรอยโรคมะเร็ง

O O O O O O 
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ช่องปากแก่คนไข้ โดยใช้ข้อมลูและวิธีที่
ได้จากแอพพลิเคชั่น (Application) และ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
การแปลผลข้อมูลทางทนัตสขุภาพเพื่อ
ช่ วย ในงานเฝ้า ระวังทาง ด้านรอย
โรคมะเร็งในช่องปาก 

O O O O O O 

ระดับความพึงพอใจของท่านในแอพพลิเคชั่น (Application) ที่สามารถท าการใช้งานได้ในด้านต่อไปนี ้? 

ระบบการแจ้งเตือนโดยอัตโนมัติ 

การแจ้งเตือนเมื่ออาจจะเกิดปัญหาด้าน
การลงและบนัทกึข้อมลู  

O O O O O O 

การช่วยระบเุลขประจ าตวัประชาชนของ
คนไข้ในการตรวจคดักรองรอยโรคมะเร็ง
ช่ อ ง ป า ก  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ร ะ บุ ก า ร
เปลีย่นแปลงข้อมลูที่บนัทกึได้ 

O O O O O O 

การแจ้งเตือนเมื่อผู้ตรวจไม่ได้บนัทึกผล
การตรวจคดักรองอวยัวะในช่องปากลง
ในแอพพลเิคชัน่ (Application) 

O O O O O O 

กรุณาระบุระดับความคิดเหน็ของท่านลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเหน็ของท่านมากที่สุด: 

 

ความยากง่ายในการใช้งาน 

 

เหน็ด้วย
มากที่สุด 

เหน็ด้วย
มาก 

เหน็ด้วย
ปานกลาง 

เหน็ด้วย
น้อย 

เหน็ด้วย
น้อยที่สุด 

ใม่มีความคิดเหน็ 

แอพพลเิคชัน่ (Application) นีไ้ด้ยินยอม
ให้ผู้ที่ตรวจคดักรองสามารถใช้งานและ
เข้าถึงข้อมูลที่ตนเองบนัทึกได้ โดยต้อง
ระบุตัวบุคคลของผู้ ใช้งานก่อนทุกครัง้
เมื่อใช้งาน  

O O O O O O 

แอพพลเิคชัน่ (Application) นีไ้ด้ยินยอม
ให้ผู้ดูแลระบบ (admin) สามารถใช้งาน
และเข้าถึงข้อมูลได้ โดยต้องระบุตัว
บุคคลและรหสัของผู้ดูแลระบบก่อนทกุ
ครัง้เมื่อจะใช้งาน  

O O O O O O 

แอพพลิ เ คชั่น  (Application) นี ไ้ ด้ ถูก
ออกแบบให้มีการบนัทึกข้อมลูน้อยที่สดุ
เทา่ที่จ าเป็น 

O O O O O O 

แอพพลิเคชั่น (Application) นีส้ามารถ
สร้างและบนัทกึข้อความโน้ตยอ่เพิ่มเติม 

O O O O O O 
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เพื่อระบุรายละเอียดในการตรวจคัด
กรองได้มากขึน้ 

แอพพลิเคชั่น (Application) นีส้ามารถ
ท างานได้อย่างรวดเร็ว(เช่น ในด้าน
ระยะเวลาการติดตัง้, การเรียกดูข้อมูล 
และการเปลีย่นหน้าจอ ฯลฯ)  

O O O O O O 

ผลกระทบต่องาน       

แอพพลิเคชั่น (Application) นี ้สามารถ
ลดความเสี่ยงในข้อผิดพลาดที่เกิดจาก
การท างานได้ 

O O O O O O 

แอพพลิ เคชั่น  (Application) นี  ้ท า ใ ห้
ผู้ ใช้งานสามารถติดตามและประเมินผล
การสง่ตอ่เพื่อการรักษาที่เกิดกบัคนไข้ได้
ดียิ่งขึน้ 

O O O O O O 

ผลกระทบต่อการดูแล เฝ้าระวังใน
ผู้สูงอายุ 

      

แ อพพลิ เ ค ชั่ น  (Application) นี ้ช่ ว ย
ปรับปรุงคุณภาพในการตรวจ คดักรอง
รอยโรคมะเร็งช่องปากให้แก่ผู้สงูอาย ุ

O O O O O O 

แอพพลิ เคชั่น  (Application) นี  ้ท า ใ ห้
ค่ า ใ ช้ จ่ า ย ในกา รดูแ ล  รั กษ า รอย
โรคมะเร็งช่องปากลดลง 

O O O O O O 

ผลกระทบต่อการดูแล เฝ้าระวัง
ในผู้สูงอายุ (ต่อ) 

      

แอพพลิเคชั่น (Application) นี ้ท าให้ลด
ระยะเวลาการรอคอยการตรวจของ
ผู้สงูอาย ุ

O O O O O O 

แอพพลิ เคชั่น  (Application) นี  ้ท า ใ ห้
ข้อมูลที่ได้ มีความเช่ือถือมากกว่าการ
บนัทึกด้วยระบบการใช้กระดาษ (paper 

record) 

O 

 

O O O O O 

ความพึงพอใจในภาพรวม 
เหน็ด้วย
มากที่สุด 

เหน็ด้วย
มาก 

เหน็ด้วย
ปานกลาง 

เหน็ด้วย
น้อย 

เหน็ด้วย
น้อยที่สุด 

ใม่มีความคิดเหน็ 

แอพพลิเคชั่น  (Application) นี  ้มีส่วน
ช่วยในการบริหารจัดการด้านการตรวจ
คดักรอง และเฝา้ระวงัรอยโรคมะเร็งช่อง
ปาก  

O O O O O O 
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แอพพลิเคชั่น (Application) นี ้ท าให้ได้
เอกสารที่เก่ียวข้องกบัการตรวจคดักรอง 
รอยโรคมะเร็งช่องปาก ได้ง่ายขึน้และมี
ประสทิธิภาพ 

O O O O O O 

แ อ พ พ ลิ เ ค ชั่ น  (Application) นี ้  มี
ประโยชน์ใช้เป็นเคร่ืองมือท าให้ผู้สงูอายุ
มีส่วนรวมมากขึน้  เช่น การใช้รูปจาก
ภาพถ่ ายในโทรศัพ ท์มือ ถือช่ วยใน
สือ่สาร ถ่ายทอด ท าความเข้าใจเก่ียวกบั
รอยโรคที่ตรวจพบในผู้สงูอาย ุ

O O O O O O 

แอพพลิเคชัน่ (Application) นี ้ท าให้การ
ค้นหาและเรียกดูข้อมูลจากการตรวจ 
คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากง่าย
ยิ่งขึน้ 

O O O O O O 

แอพพลเิคชัน่ (Application) นี ้ท าให้ผู้ใช้
ท างานด้านการตรวจ คัดกรองรอย
โรคมะเร็งช่องปากได้อย่างมีคุณภาพ
มากกวา่การบนัทกึโดยใช้ระบบกระดาษ 

O O O O O O 

 

ความพึงพอใจในภาพรวม 

 

เหน็ด้วย
มากที่สุด 

เหน็ด้วย
มาก 

เหน็ด้วย
ปานกลาง 

เหน็ด้วย
น้อย 

เหน็ด้วย
น้อยที่สุด 

ใม่มีความคิดเหน็ 

แ อ พ พ ลิ เ ค ชั่ น  (Application) นี ้  มี
ความสามารถที่จะตอบสนองความ
ต้องการของผู้ ใช้งานในระดับเฉพาะ
บุคคลได้ เช่น การบันทึกโน้ตย่อ , การ
ปรับเปลีย่นแบบบนัทกึรายการการตรวจ
คัดกรอง และหน้าจอตามแบบที่ชอบ 
(แบบมีส/ีไมม่ีส)ี 

O O O O O O 

แอพพลเิคชัน่(Application)นี ้ใช้งานง่าย O O O O O O 

ถ้ามีโอกาสให้เลือกใช้แอพพลิเคชั่น 
(Application) นี อ้ีกค รั ง้  ฉัน ก็จะเลือก
แอพพลเิคชัน่ (Application) นี ้ 

O O O O O O 

ถ้ามีโอกาสให้กลับไปใช้การบันทึกผล
การตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่อง
ปากด้วยระบบการใช้กระดาษ ฉันจะ

O O O O O O 
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กลับไปใ ช้ระบบเดิม (ระบบการใช้
กระดาษ) 
 

ความพึงพอใจในภาพรวม 

 

เหน็ด้วย
มากที่สุด 

 

เหน็ด้วย
มาก 

เหน็ด้วย
ปานกลาง 

เหน็ด้วย
น้อย 

เหน็ด้วย
น้อยที่สุด 

ใม่มีความคิดเหน็ 

ฉั น จ ะ แ น ะ น า แ อ พ พ ลิ เ ค ชั่ น 
(Application) นี ้ให้แก่เพื่อนร่วมงานหรือ
ทีมงานของฉนั (1-5 ราย) 

O O O O O O 

ฉั น จ ะ แ น ะ น า แ อ พ พ ลิ เ ค ชั่ น 
(Application) นี ้ให้แก่เพื่อนร่วมงานหรือ
ทีมงานของฉนั (6-30 ราย) 

O O O O O O 

ฉั น จ ะ แ น ะ น า แ อ พ พ ลิ เ ค ชั่ น 
(Application) นี ้ให้แก่เพื่อนร่วมงานหรือ
ทีมงานของฉนั (มากกว่า30 ราย) 

O O O O O O 

ฉั น จ ะ แ น ะ น า แ อ พ พ ลิ เ ค ชั่ น 
(Application) นี ้ให้แก่เพื่อนร่วมงานหรือ
ทีมงานทกุคนของฉนั  

O O O O O O 

ฉนัมีความพงึพอใจในแอพพลเิคชัน่ 
(Application) นี ้สงูสดุ 

O O O O O O 

 

ข้อแนะน าในการปรับปรุงแอพพลิเคช่ัน (Application) 

…………………………………...................................................................................................
.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินสื่อ นวัตกรรม : แบบจ าลองสภาพช่องปากแบบเสมือนจริง (มะเร็งช่องปาก) 

ช่ือ-นามสกลุ :                                                                                                อาย:ุ_________ ปี                                              

ต าแหน่ง/หนา้ทีร่ับผิดชอบ:                                         

โรงพยาบาล/สถานพยาบาล/อ าเภอทีท่ างาน: 

ท่านมีประสบการณ์ในการท างาน _____ ปี  

โปรดท าเคร่ืองหมาย √  ลงในช่องระดับคะแนนตามความเป็นจริง 
 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

หมายเหตุ 

1.ส่ือฯ มีความเหมาะสม สอดคล้องกับวตัถุประสงค์และ
เนือ้หาของบทเรียน 

O O O O O  

2.ส่ือฯ มีความเหมาะสมกบัผู้ เรียนในระดบัตา่งๆ O O O O O  

3.ส่ือฯ มีความถกูต้องและสอดคล้องกบัเนือ้หาวิชา O O O O O  

4.ส่ือฯ ชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนือ้หาได้ดี
ยิ่งขึน้ 

O O O O O  

5.ส่ือฯ ท่ีใช้ท าให้เข้าใจเนือ้หาได้รวดเร็วยิ่งขึน้ O O O O O  

6.ส่ือฯ ชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึน้ และสามารถ
จดจ าได้นาน 

O O O O O  

7.ส่ือฯ ชว่ยให้ผู้ เรียนได้ข้อสรุปท่ีถกูต้อง O O O O O  

8.ส่ือฯ กระตุ้นให้เกิดกระบวนการคดิ O O O O O  

9.ส่ือฯ มีความทันสมัย แปลกใหม่แตกต่างไปจากการ
เรียนรู้ปกต ิ

O O O O O  

10.เป็นส่ือฯ ท่ีมีการประยกุต์ใช้ได้อยา่งเหมาะสม O O O O O  

11.เป็นส่ือฯ ท่ีชว่ยเช่ือมโยงความรู้เดมิกบัความรู้ใหม่ O O O O O  

12.ส่ือฯ มีความสะดวก ง่ายตอ่การใช้งาน O O O O O  

13.ส่ือฯ มีรูปแบบและองค์ประกอบท่ีนา่สนใจและทนัสมยั O O O O O  

14.ส่ือฯ ชว่ยเพ่ิมพนูประสบการณ์ให้แก่ผู้ เรียน O O O O O  

15.ส่ือฯ มีความคงทน สามารถน ากลบัมาใช้ได้อีก O O O O O  
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