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1. ชื่อโครงการ: สร้างสื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 
2. ยุทธศาสตร์: ส่งเสริมสุขภาพ 4 กลุ่มวัย 
3. ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์: 5) ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ(caries free) 
    ตัวชี้วัดตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ของศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่าง
ประเทศ  : ตัวชี้ที่ 1.25 จ านวนงานวิจัย หรือ ผลงานวิชาการ หรือ นวัตกรรมที่ด าเนินการ/ถูกน าไปใช้ประโยชน์
ได้อย่างน้อย 1 เรื่องในรอบปี 
4. Cluster: สตรีและเด็กปฐมวัย 
5. ภายใต้กิจกรรมส าคัญ/โครงการ 
โครงการ 2) โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน แรกของชีวิต 
กิจกรรมส าคัญ 8) 2.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน แรกของชีวิต (ด้านทันตสาธารณสุข) 
6. แผนการจัดสรรงบประมาณ: แผนงานบูรณาการพัฒนาศักยภาพตลอดช่วงชีวิต 
 ผลผลิต : โครงการ 6) พัฒนาศักยภาพและบริการส่งเสริมสุขภาพประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่เหมาะสม 
7. หลักการและเหตุผล: 
 สื่อการเรียนการรู้ นับเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญมากประการหนึ่งในกระบวนการให้สุขศึกษาและทันตสุข
ศึกษานอกเหนือจากตัวผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ  การสร้างเทคนิคและวิธีการต่าง ๆ มีบทบาทในการเผยแพร่ความรู้
ด้านสุขภาพและทันตสุขภาพ ซึ่งสื่อต่าง ๆ นั้นเป็นเหมือนตัวกลางสร้างความเข้าใจในการสื่อสารระหว่างผู้ส่งสาร
และผู้รับสาร ในทีนี้คือผู้ที่มีความรู้ด้านสุขภาพและประชาชน  เพ่ือท าให้การรับรู้ การเข้าใจ ของประชาชน
บรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายที่วางไว้ คือให้ประชาชนมีความรู้ในเรื่องการดูแลสุขภาพ และทันต
สุขภาพ  สื่อการเรียนรู้ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องสอดคล้องกับการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ จากสื่อ
พ้ืนฐานซึ่งเป็นภาษาพูดหรือเขียนปัจจุบันสื่อมีหลายประเภทหลายรูปแบบให้ใช้ตามความเหมาะสมของสื่อแต่ละ
ประเภทที่มีคุณลักษณะหรือคุณสมบัติเฉพาะตัวของมันเอง โดยสื่อรูปแบบโมเดลหรือหุ่นจ าลอง มีลักษณะที่
น่าสนใจ สามารถจับต้องได้ เป็นการกระตุ้นความสนใจของประชาชนในการมารับความรู้  
 เนื่องด้วยศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ เป็นหน่วยที่มีความเชี่ยวชาญการส่งเสริมงานทันตสุขภาพ
ของประชาชน การสร้างและพัฒนาสื่อในการเผยแพร่ความรู้ทางด้านทันตสุขภาพในรูปแบบต่าง  ๆ ก็เป็นอีกหนึ่ง
บทบาทของหน่วยงานเพ่ือให้การส่งเสริมทันตสุขภาพของประชาชนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จากผลการ
ด าเนินงานที่ผ่านมาศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศมีการสร้างสื่อ นวัตกรรม หลักสูตรต่าง ๆ ที่ส่งเสริมทันต
สุขภาพในกลุ่มเด็กปฐมวัย อาทิ หลักสูตรเล่านิทาน เพ่ือพัฒนาการเด็ก อีกท้ังยังมีการจัดอบรมให้ทันตบุคลากรโดย
ใช้สื่อส าหรับการเรียนการสอนที่หน่วยงานผลิตเอง อาทิ แบบจ าลองสภาพช่องปาก, ซี่ฟันจ าลองส าหรับฝึกกรอ  
ของทันตบุคลากร และการสร้างสื่อตุ๊กตาหมีฟันน้ านมเพ่ือสอนทันตสุขศึกษาแก่ผู้ปกครอง ครูพ่ีเลี้ยง รวมถึงเด็กวัย
เรียน โดยมีการสร้างสื่อตุ๊กตาหมีฟันน้ านม ตั้งแต่ปี พ.ศ 2559 โดยได้เข้าร่วมการเผยแพร่ และประกวดในเวทีต่าง 
ๆ ดังนี้  เข้าร่วมประกวด LIKE TALK ครั้งที่1  ได้รับรางวัลชมเชย กรมอนามัย เมื่อวันที่  21 มีนาคม 2560 
ต่อมาได้เข้าร่วมน าเสนอโปสเตอร์วิชาการกรมอนามัย 2560 ,น าเสนอโปสเตอร์วิชาการกระทรวงสาธารณสุข 
2560 และได้ขยายเครือข่ายการน าเสนอผลงานในต่างประเทศ เข้าร่วมประกวดผลงานวิชาการโปสเตอร์งาน
ประชุมระดับอาเซียน The 9th Asian Conference Of Oral Health Promotion for School Children ณ 
เมืองเสียมเรียบ ประเทศกัมพูชา วันที่ 22-24 กันยายน 2560 
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ในปีงบประมาณ 2563 ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ได้ด าเนินการจัดท าค ารับรองการปฏิบัติ

ราชการของส่วนราชการตามนโยบายกรมอนามัย เพ่ือเป็นการสร้างความพร้อมในการสนับสนุน และผลักดันให้
ประเด็นยุทธศาสตร์ของส่วนราชการบังเกิดผลสัมฤทธิ์ในทางปฏิบัติ ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ จึง
เล็งเห็นความส าคัญในการด าเนินงานของหน่วยงานเพ่ือสนับสนุนการขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1000 
วัน แรกของชีวิต ในการส่งเสริมสุขภาพของกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย (ด้านทันตสุขภาพ) ซึ่งได้มีการด าเนินโครงการ
สร้างสื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านทันตสาธารณสุข เพ่ือพัฒนาตุ๊กตาหมีฟันน้ านมให้มีประสิทธิภาพ และ
คุณภาพเหมาะกับความต้องการของเครือข่าย กลุ่มเป้าหมายและท าให้ประชาชนชนมีทันตสุขภาพดี 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการส่งเสริมการด าเนินงานทางทันตสาธารณสุขขององค์กรและภาคีเครือข่ายมีผลสัมฤทธิ์
มากยิ่งขึ้น 
8.วัตถุประสงค ์

8.1 เพ่ือสร้างสื่อที่ช่วยการขับเคลื่อนการด าเนินงานส่งเสริมทันตสุขภาพ 
8.2 เพ่ือพัฒนาสมรรถนะสั่งสมความเชี่ยวชาญในงานอาชีพของบุคลากรหน่วยงาน 
8.3 เพ่ือให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมีความรู้ และทักษะในการแปรงฟันให้เด็กอายุ 0-5 ปี 
8.4 เพ่ือให้เด็กแปรงฟันอย่างถูกวิธี และครบทุกซี่ทุกด้าน 

 
9.เป้าหมายและตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการ:  

9.1 เป้าหมายโครงการ จ านวน หน่วยนับ 

สื่อส่งเสริมการด าเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 3 ชิ้นงาน 

9.2 ตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการ จ านวน หน่วยนับ 

เชิงปริมาณ : ผลผลิตการสร้างสื่อส่งเสริมการด าเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 
1. ต้นแบบตุ๊กตาฝึกแปรงฟันเสมือนจริงอายุ 0 - 6 เดือน 
2. ต้นแบบตุ๊กตาฝึกแปรงฟันเสมือนจริงอายุ 3 - 5 ปี 
3.แก้มหุ้ม Sim mouth และหน้ากากแก้ม Frontal Head ด้านยางพารา ใน
การฝึกอบรมตกรรกวิทยาทางทันตกรรม 

 
1 
1 

20 

 
ชิ้นงาน 
ชิ้นงาน 
ชิ้นงาน 

เชิงคุณภาพ : ร้อยละความพึงพอใจของภาคีเครือข่ายที่น าสื่อส่งเสริม การ
ด าเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 

80 ร้อยละ 

 
10.วิธีการด าเนินงาน:  

10.1 จัดท าแผนการด าเนินงานโครงการและต้ังคณะท างาน 
10.2 ประชุมประสานงานกับบุคลากร ภาคีเครือข่ายกลุ่มเป้าหมายที่เก่ียวข้องส านักทันตสาธารณสุข 
 ศูนย์อนามัย และสอบถามความต้องการของลูกค้าผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
10.3 วิเคราะห์ข้อมูลความต้องการวางแผนงานสร้างสื่อผลิตภัณฑ์ 
10.4 ศึกษาหาองค์ความรู้จากสหสาขาวิชาชีพที่เก่ียวข้องในการด าเนินงานสร้างสื่อผลิตภัณฑ์ 
10.5 จัดท าโครงการและขออนุมัติการด าเนินงาน  
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10.6 ด าเนินงานตามแผนกิจกรรมโครงการ 
10.7 ติดตามประเมินผลการด าเนินงานทุกกิจกรรม  
10.8 ปรับปรุงแผนการด าเนินกิจกรรมให้เกิดประสิทธิภาพ 
10.9 ส่งมอบทดสอบให้ภาคีเครือข่ายน าไปใช้ประโยชน์ 
10.10 ถอดบทเรียนแผนงานโครงการที่ด าเนินงาน 
10.11 มีแนวทางการพัฒนาปรับปรุงองค์ความรู้ นวัตกรรม ในการต่อยอดผลการด าเนินงาน 

           ให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 
10.9 สรุปและจัดท ารายงานผลการด าเนินงานของโครงการ 
 

11.กิจกรรม/เป้าหมาย และประมาณการงบประมาณ  

ล าดับ กิจกรรม เป้าหมาย 
ระยะเวลา 
ด าเนินการ 

ประมาณการค่าใช้จ่าย 
ค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

1 อบรมเพิ่ม ศักยภาพการสร้าง
ผลิตภัณฑ์ส่งเสริมการด าเนินงาน
ด้านทันตสาธารณสุข 

บุคลากรหน่วยงานจ านวน 7 คน พ.ย.- ธ.ค 62  45,000 

2 จัดซ้ือวัสดุวิทยาศาสตร์และวัสดุ
ส านักงานเพื่อด าเนินการผลิตสื่อ
และจ้างเหมาจัดท าโมเดลหุ่นฟัน
น้ านม (แบบมีเสียง) 

- การผลิตโมเดลชุดฟันน้ านม 1 
ชิ้นงาน 
- ตุ๊กตาฟันน้ านมส าหรับสอนแปรง
ฟัน แบบมีเสียง 1 ชิ้นงาน 
-ผลิตภัณฑ์ sim kid  ใช้ในงานด้น 
Pd 

พ.ย.62และ
มี.ค 63 

-ค่าวัสดุวิทยาศาสตร์ 
-การจ้างเหมาจัดท าตุ๊กตาฟันน้ านม 
(แบบมีเสียง) 
-วัสดุส านักงาน 
 

53,700 
20,000  

 
1,300 

3. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 
" ก า รสร้ า งแม่ พิ มพ์ ส ร้ า ง สื่ อ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานด้าน
ทันตสาธารณสุข" 

-บุคลากรหน่วยงานจ านวน 8 คน 
-อาจารย์คณะวิศวกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา จ านวน 5 คน 
-อาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีพอลี
เมอร์และอุตสาหกรรมยางพาราคณะ
วิศวกรรมศาสตร์และอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จ านวน 4   คน 
 รวมทั้งหมด 17 คน 

ม.ค. - ก.พ.63 -ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 1 
มื้อๆละ 35 บาท*17 คน = 595 
-ค่าอาหารกลางวัน 1มื้อ*120 บาท* 
17 คน =2,040 บาท 
 รวม = 2,635 บาท 
- ค่าวิทยากร    5,400 บาท 

8,035 

4. การติดตามและประเมินผลการ
ด าเนินงานการใช้สื่อผลิตภัณฑ์
ส่งเสริมการด าเนินงานด้านทันต
สาธารณสุขที่ ผลิต (ตุ๊ กตาฟัน
น้ านมส าหรับสอนแปรงฟัน 0-5 
ปี) 

- พื้นที่น าร่อง จ านวน 2แห่ง 
 

มิ.ย-ก.ค.63  31,965 
 
 

รวมเป็นเงิน 160,000 

 หมายเหตุ : งบประมาณสามารถถ่ัวเฉลี่ยกันได้ 
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12.งบประมาณ : 160,000บาท (หนึ่งแสนหกหมื่นบาทถ้วน)   
 12.1 เงินงบประมาณ 160,000บาท (หนึ่งแสนหกหมื่นบาทถ้วน) 

จาก ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ และ ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 
 

13. ระยะเวลาด าเนินงาน  : (1 ปี) ต.ค.62-ก.ย.63 
 
14. พื้นที่เป้าหมาย / สถานที่ด าเนินโครงการ:  
 ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 
 
15. กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ร่วมด าเนินการ: 

- บุคลากรศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ จ านวน  7 คน 
- ทันตบุคลากรส านักทันตสาธารณสุข จ านวน 1 คน (ทพญ.สุวรรณา เอื้ออรรถการุณ) 
- วิทยากรอาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีพอลีเมอร์และอุตสาหกรรมยางพารา คณะวิศวกรรมศาสตร์และ

อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จ านวน 4  คน (  1. ผศ.ดริญญา มูลชัย  2. อ.ดร.วรวรรณ เพชรอุไร  
3. อ.ดร.พิไลวรรณ พรประสิทธิ์   4. คุณอรุณศรี  เอ่ียมรัมย์)    

- วิทยากรอาจารย์คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา จ านวน 5 คน 
หลักสูตรวิศวกรรมแม่พิมพ์  (1.อาจารย์ ธีรวัฒน์ แสงกาศ  2. ผศ.เชษฐ์  อุทธิยัง) 
หลักสูตรวิศวกรรมอุตสาหการ (1. ผศ.ดร.ภาคภูมิ จารุภูมิ   2. รศ.ดร.นเรศ อินต๊ะวงศ์) 
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหการ (1. ผศ.ดร.ไกรลาศ ดอนชัย  )              
- ภาคีเครือข่ายผู้ปกครอง/  ครูพี่เลี้ยง บุคลากรสาธารณสุข ศูนย์อนามัยเขต (ที่ได้รับการคัดเลือกทดสอบ

การใช้ สื่อต้นแบบผลิตภัณฑ์ส่งเสริมการด าเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 2 แห่ง) 
 

16. กลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ / ผู้รับบริการ (ถ้ามี) 
 - ภาคีเครือข่ายผู้ปกครอง/ ครูพี่เลี้ยง บุคลากรสาธารณสุข ศูนย์อนามัยเขต (ที่ได้รับการคัดเลือกทดสอบ  
            การใช้ สื่อต้นแบบผลิตภัณฑ์ส่งเสริมการด าเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 2 แห่ง)  
 
17. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ : 

17.1 บุคลากรศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศมีการน าผลงานทางวิชาการ นวัตกรรมไปใช้
ประโยชน์แก่กลุ่มเป้าหมายของยุทธศาสตร์กรมอนามัยได้รับประสบการณ์ในผลงานที่น าไปให้ความรู้  และน าไป
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานของตนเองเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในเนื้องานเป็นที่พึงพอใจของประชาชนผู้รับบริการ
และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 
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หน่วยงาน ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหวา่งประเทศ โครงการ สร้างสื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านทันตสาธารณสุข จ านวนเงิน 160,0๐๐ บาท 
 

17.2 การปรับปรุงพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรมต่อยอดการผลิตสื่อทางด้านทันตสาธารณสุขโดยบุคลากร
ของหน่วยงานได้อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
  17.3 เกิดรูปแบบการขับเคลื่อน Health Literate สร้าง “Smart Parents to Smarts Kids” ของภาคี
เครือข่ายด้านการดูแลสุขภาพช่องปากของเด็กอายุ 0-5 ปีโดยสื่อต้นแบบการสอนเทคนิคการแปรงฟัน  
เพ่ือสนับสนุนโครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน แรกของชีวิต 
 
 18. ผู้รับผิดชอบโครงการ: 

 18.1 นายแมนสรวง วงศ์อภัย  ต าแหน่งทันตแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านทันตสาธารณสุข)  
       ที่ปรึกษาโครงการ 
  18.2 นางสาวทัศนา ฤทธิกุล      ต าแหน่งทันตแพทย์ช านาญการ 
        18.3 นางน้ าผึ้ง  รัตนพิบูลย์        ต าแหน่งเจ้าพนักงานทันสาธารณสุขช านาญงาน 
        18.4 นายธีชัช  เชิญขวัญมา ต าแหน่งช่างทันตกรรม 
        18.5 นางสาววิสเพ็ญ กิจธเนศ  ต าแหน่งนักวิชาการสาธารณสุข 
        18.6 นางสาวสุทธิกานต์ กันตี  ต าแหน่งบรรณารักษ์ 
        18.7 นางสาวภาวิณ ี วรรณศรี  ต าแหน่งวิเทศสัมพันธ์ 
 
19. ผู้เสนอโครงการ : 
 

 
 
( นางน้ าผึ้ง รัตนพิบูลย์) 

เจ้าพนักงานทันสาธารณสุขช านาญงาน 
20. ผู้เห็นชอบโครงการ 
 
 

(นายแมนสรวง  วงศ์อภัย) 
ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านทันตสาธารณสุข) 

ปฏิบัติหน้าที่ผู้อ านวยการศูนย์ทันตสาธารณสุข ระหว่างประเทศ 
  
21.  ผู้อนุมัติโครงการ:  

 
 

(นายแมนสรวง  วงศ์อภัย) 
ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านทันตสาธารณสุข) 

ปฏิบัติหน้าที่ผู้อ านวยการศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 


