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1. ชื่อโครงการ: สร้างสื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 
 
2. ยุทธศาสตร์: ส่งเสริมสุขภาพ 5 กลุ่มวัย 
 
3. ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์: 5) ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ(caries free) 
 
4. Cluster: สตรีและเด็กปฐมวัย 
 
5. ภายใต้กิจกรรมสำคัญ/โครงการ 

โครงการ 2) โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน แรกของชีวิต 
 กิจกรรมสำคัญ 8) 2.2 ขับเคลื่อนการดำเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน แรกของชีวิต 
 

6. แผนการจัดสรรงบประมาณ: แผนงานบูรณาการพัฒนาศกัยภาพตลอดช่วงชีวิต 
  ผลผลิต : โครงการ 6) พัฒนาศักยภาพและบริการส่งเสริมสุขภาพประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่เหมาะสม 
   
7. หลักการและเหตุผล: 
  สื่อการเรียนการรู้ นับเป็นองค์ประกอบที่สำคัญมากประการหนึ่งในกระบวนการให้สุขศึกษาและทันตสุข
ศึกษานอกเหนือจากตัวผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ  การสร้างเทคนิคและวิธีการต่าง ๆ มีบทบาทในการเผยแพร่ความรู้
ด้านสุขภาพและทันตสุขภาพ ซึ่งสื่อต่างๆ นั้นเป็นเหมือนตัวกลางสร้างความเข้าใจในการสื่อสารระหว่างผู้ส่งสาร
และผู้รับสาร ในที่นี ้คือผู้ที ่มีความรู้ด้านสุขภาพและประชาชน  เพื่อทำให้การรับรู้ การเข้าใจ ของประชาชน
บรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายที่วางไว้ คือให้ประชาชนมีความรู้ในเรื่องการดูแลสุขภาพ และทันต
สุขภาพ  สื่อการเรียนรู้ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องสอดคล้องกับการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ จากสื่อ
พื้นฐานซึ่งเป็นภาษาพูดหรือเขียนปัจจุบันสื่อมีหลายประเภทหลายรูปแบบให้ใช้ตามความเหมาะสมของสื่อแต่ละ
ประเภทที่มีคุณลักษณะหรือคุณสมบัติเฉพาะตัวของมันเอง โดยสื่อรูปแบบโมเดลหรือหุ่นจำลอง มีลักษณะที่
น่าสนใจ สามารถจับต้องได้ เป็นการกระตุ้นความสนใจของประชาชนในการมารับความรู้  
 เนื่องด้วยศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ เป็นหน่วยที่มีความเชี่ยวชาญการส่งเสริมงานทันตสุขภาพของ
ประชาชน การสร้างและพัฒนาสื่อในการเผยแพร่ความรู้ทางด้านทันตสุขภาพในรูปแบบต่างๆ ก็เป็นอีกหนึ่ง
บทบาทของหน่วยงานเพื่อให้การส่งเสริมทันตสุขภาพของประชาชนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จากผลการ
ดำเนินงานที่ผ่านมาศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศมีการสร้างสื่อ นวัตกรรม หลักสูตรต่างๆ ที่ส่งเสริมทันต
สุขภาพในกลุ่มเด็กปฐมวัย อาทิ หลักสูตรเล่านิทาน เพ่ือพัฒนาการเด็ก อีกท้ังยังมีการจัดอบรมให้ทันตบุคลากรโดย
ใช้สื่อสำหรับการเรียนการสอนที่หน่วยงานผลิตเอง อาทิ แบบจำลองสภาพช่องปาก, ซี่ฟันจำลองสำหรับฝึกกรอ  
ของทันตบุคลากร และการสร้างสื่อตุ๊กตาหมีฟันน้ำนมเพ่ือสอนทันตสุขศึกษาแก่ผู้ปกครอง ครูพ่ีเลี้ยง รวมถึงเด็กวัย
เรียน โดยมีการสร้างสื่อตุ๊กตาหมีฟันน้ำนม ตั้งแต่ปี พ.ศ 2559 โดยได้เข้าร่วมการเผยแพร่ และประกวดในเวที
ต่างๆ ดังนี้  เข้าร่วมประกวด LIKE TALK ครั้งที่1  ได้รับรางวัลชมเชย กรมอนามัย เมื่อวันที่  21 มีนาคม 2560 
ต่อมาได้เข้าร่วมนำเสนอโปสเตอร์วิชาการกรมอนามัย 2560 ,นำเสนอโปสเตอร์วิชาการกระทรวงสาธารณสุข 
2560 และได้ขยายเครือข่ายการนำเสนอผลงานในต่างประเทศ เข้าร่วมประกวดผลงานวิชาการโปสเตอร์งาน
ประชุมระดับอาเซ ียน The 9th Asian Conference Of Oral Health Promotion for School Children ณ 
เมืองเสียมเรียบ ประเทศกัมพูชา วันที่ 22-24 กันยายน 2560 
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ในปีงบประมาณ 2563 ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ได้ดำเนินการจัดทำคำรับรองการปฏิบัติ
ราชการของส่วนราชการตามนโยบายกรมอนามัย เพื่อเป็นการสร้างความพร้อมในการสนับสนุน และผลักดันให้
ประเด็นยุทธศาสตร์ของส่วนราชการบังเกิดผลสัมฤทธิ์ในทางปฏิบัติ ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ จึง
เล็งเห็นความสำคัญในการดำเนินงานของหน่วยงานเพื่อสนับสนุนการขับเคลื่อนการดำเนินงานมหัศจรรย์ 1000 
วัน แรกของชีวิต ในการส่งเสริมสุขภาพของกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย (ด้านทันตสุขภาพ) ซึ่งได้มีการดำเนินโครงการ
สร้างสื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านทันตสาธารณสุข เพื่อพัฒนาตุ๊กตาหมีฟันน้ำนมให้มีประสิทธิภาพ และ
คุณภาพเหมาะกับความต้องการของเคร ือข ่าย  กลุ ่มเป้าหมายและทำให้ประชาชนชนมีทันตสุขภาพดี  
เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการส่งเสริมการดำเนินงานทางทันตสาธารณสุขขององค์กรและภาคี เครือข่ายมีผลสัมฤทธิ์
มากยิ่งขึ้น 

 
8.วัตถุประสงค ์

8.1 เพ่ือสร้างสื่อที่ช่วยการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมทันตสุขภาพ 
8.2 เพ่ือพัฒนาสมรรถนะสั่งสมความเชี่ยวชาญในงานอาชีพของบุคลากรหน่วยงาน 
8.3 เพ่ือให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมีความรู้ และทักษะในการแปรงฟันให้เด็กอายุ 0-5 ปี 
8.4 เพ่ือให้เด็กแปรงฟันอย่างถูกวิธี และครบทุกซี่ทุกด้าน 

 

9.เป้าหมายและตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ:  
9.1 เป้าหมายโครงการ จำนวน หน่วยนับ 

สื่อส่งเสริมการดำเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 3 ชิ้นงาน 

9.2 ตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ จำนวน หน่วยนับ 

เชิงปริมาณ : ผลผลิตการสร้างสื่อส่งเสริมการดำเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 3 
  

ชิ้น 

เชิงคุณภาพ : ร้อยละความพึงพอใจของภาคีเครือข่ายที่นำสื่อส่งเสริม การ
ดำเนินงานด้านทันตสาธารณสุข 

80 ร้อยละ 

 
10.วิธีการดำเนินงาน:  

10.1 จัดทำแผนการดำเนินงานโครงการและต้ังคณะทำงาน 
10.2 ประชุมประสานงานกับบุคลากร ภาคีเครือข่ายกลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้องสำนักทันตสาธารณสุข 

ศูนย์อนามัย  
10.3 จัดทำโครงการและขออนุมัติการดำเนินงาน  
10.4 ดำเนินตามแผนกิจกรรม 
10.5 ติดตามประเมินผลการดำเนินงานทุกกิจกรรม  
10.6 ส่งมอบทดสอบให้ภาคีเครือข่ายนำไปใช้ประโยชน์ 
10.7 ถอดบทเรียนแผนงานโครงการที่ดำเนินงาน 
10.8 มีแนวทางการพัฒนาปรับปร ุงองค์ความร ู ้ นว ัตกรรม ในการ ต่อยอดผลการดำเน ินงาน 

ให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 
10.9 สรุปและจัดทำรายงานผลการดำเนินงานของโครงการ 
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11.กิจกรรม/เป้าหมาย และประมาณการงบประมาณ  
ลำ
ดับ 

กิจกรรม เป้าหมาย 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

ประมาณการค่าใช้จ่าย 
ค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

1 อบรมเพ่ิม
ศักยภาพการ
สร้างผลิตภัณฑ์
ส่งเสริมการ
ดำเนินงานด้าน
ทันตสาธารณสุข 

บุคลากรหน่วยงาน
จำนวน 6 คน 

พ.ย.- ธ.ค 
62 

 45,000 

2 จัดซื้อวัสดุ
วิทยาศาสตร์และ
วัสดุสำนักงาน
เพ่ือดำเนินการ
ผลิตสื่อและจ้าง
เหมาจัดทำโมเดล
หุ่นฟันน้ำนม 
(แบบมีเสียง) 

- การผลิตโมเดลชุด
ฟันน้ำนม 1 ชิ้นงาน 
- ตุ๊กตาฟันน้ำนม
สำหรับสอนแปรงฟัน 
แบบมีเสียง 1 
ชิ้นงาน 
-sim kid 1 ชิ้นงาน 

พ.ย.62
และมี.ค 

63 

- ค่าวัสดุวิทยาศาสตร์ 
- การจ้างเหมาจัดทำตุ๊กตาฟัน
น้ำนม (แบบมีเสียง) 
- วัสดุสำนักงาน 
 

53,700 
20,000  

 
1,300 

3. การติดตามและ
ประเมินผลการ
ดำเนินงานการใช้
สื่อต้นแบบ 

- พ้ืนที่นำร่อง 
จำนวน 3 แห่ง 
 

มิ.ย-ก.ค.
63 

 40,000  
 
 

รวมเป็นเงิน 160,000 
 
12.งบประมาณ : 160,000บาท (หนึ่งแสนหกหมื่นบาทถ้วน)  
 12.1 เงินงบประมาณ  160,000บาท (หนึ่งแสนหกหมื่นบาทถ้วน) 
 
13. ระยะเวลาดำเนินงาน  : (1 ปี) ต.ค.62-ก.ย.63 
 
14. พื้นที่เป้าหมาย / สถานที่ดำเนินโครงการ:  
 ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 
 
15. กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ร่วมดำเนินการ: 

- บุคลากรศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ จำนวน 6 คน 
- ทันตบุคลากรสำนักทันตสาธารณสุข จำนวน 2 คน 
- อาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีพอลีเมอร์และอุตสาหกรรมยางพารา คณะวิศวกรรมศาสตร์และ 
  อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จำนวน  4 คน 
- ภาคีเครือข่ายผู้ปกครอง/  ครูพี่เลี้ยง บุคลากรสาธารณสุข ศูนย์อนามัยเขต (ที่ได้รับการคัดเลือก 3 แห่ง) 

 
16. กลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ / ผู้รับบริการ (ถ้ามี) 
 - ภาคีเครือข่ายผู้ปกครอง/ ครูพี่เลี้ยง บุคลากรสาธารณสุข ศูนย์อนามัยเขต (ที่ได้รับการคัดเลือก 3 แห่ง) 
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17. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ : 

17.1 บุคลากรศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศมีการนำผลงานทางวิชาการ นวัตกรรมไปใช้
ประโยชน์แก่กลุ่มเป้าหมายของยุทธศาสตร์กรมอนามัยได้รับประสบการณ์ในผลงานที่นำไปให้ความรู้  และนำไป
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานของตนเองเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในเนื้องานเป็นที่พึงพอใจของประชาชนผู้รับบริการ
และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 

17.2 การปรับปรุงพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรมต่อยอดการผลิตสื่อทางด้านทันตสาธารณสุขโดยบุคลากร
ของหน่วยงานได้อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
  17.3 เกิดรูปแบบการขับเคลื่อน Health Literate สร้าง “Smart Parents to Smarts Kids” ของภาคี
เครือข่ายด้านการดูแลสุขภาพช่องปากของเด็กอายุ 0-5 ปีโดยสื ่อต้นแบบการสอนเทคนิคการแปรงฟัน  
เพ่ือสนับสนุนโครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน แรกของชีวิต 
 
 18. ผู้รับผิดชอบโครงการ: 
   18.1 นางสาวทัศนา ฤทธิกุล                 ตำแหน่งทันตแพทย์ชำนาญการ 
 18.2 นางน้ำผึ้ง รัตนพิบูลย์    ตำแหน่ง เจ้าพนักงานทันสาธารณสุขชำนาญงาน 
 18.3 นายธชีัช เชิญขวัญมา  ตำแหน่ง ช่างทันตกรรม 
 18.4 นางสาววสิเพ็ญ กิจธเนศ  ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข 
 18.5 นางสาวสุทธิกานต์ กันตี  ตำแหน่ง บรรณารักษ์ 
          18.6 นางสาวภาวิณี วรรณศรี                ตำแหน่ง วิเทศสัมพันธ์ 
 
19. ผู้เสนอโครงการ : 

 
( นางน้ำผึ้ง รัตนพิบูลย์) 

เจ้าพนักงานทันสาธารณสุขชำนาญงาน 
20. ผู้เห็นชอบโครงการ 
 

 
(นายแมนสรวง  วงศ์อภัย) 

ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านทันตสาธารณสุข) 
ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุข ระหว่างประเทศ 

   
21.  ผู้อนุมัติโครงการ: 

 
 

(นายแมนสรวง  วงศ์อภัย) 
ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านทันตสาธารณสุข) 

ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ
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หน่วยงาน ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหวา่งประเทศ โครงการ สร้างสื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านทันตสาธารณสุข จำนวนเงิน 160,0๐๐ บาท 
 

 


