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โครงการวิจัย เรื่อง การศึกษาประสิทธิผลการใช้สื่อภาพกระบวนการแปรงฟัน ในการช่วยสื่อสาร

กระบวนการแปรงฟันแก่เด็กที่มีความต้องการพิเศษโดยผู้ปกครองท่ีบ้าน โรงเรียนวัดช่างเคี่ยน จ.เชียงใหม่ 
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การแปรงฟันที่เหมาะสม 

 ผู้ปกครองแปรงให้วันละสองครั้งด้วยยาสีฟันที่มีฟลูออไรด์ตามปริมาณที่เหมาะสมกับวัย จนกระท่ังเด็กสามารถความ
คุมการกลืนและการเคลื่อนไหวของข้อมือได้อย่างเพียงพอ จึงจะสามารถแปรงฟันด้วยตัวเองได้อย่างสะอาดเพียงพอ 

โดยทั่วไปจะอายุมากกว่า 6 ปี สำหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษอาจใช้เวลาในการฝึกฝนท่ีนานกว่า ตามพัฒนาการของแตล่ะคน 

เด็กมคีวามต้องการพิเศษมีสขุภาพช่องปากที่ดีอยา่งยัง่ยืน 

เด็กมคีวามต้องการพิเศษ 

สามารถเรียนรู้การแปรงฟันตนเองได้โดยการชว่ยฝึกจากผู้ปกครอง 

ผู้ปกครองสามารถส่ือสารกบัเด็กมีความต้องการพิเศษ 

 เพิ่มโอกาสสร้างความร่วมมือของเดก็มีความต้องการพเิศษ 

 

ส่ือภาพช่วยการส่ือสารกระบวนการ

แปรงฟันระหว่างผู้ปกครองและเด็กที่มี

ความต้องการพเิศษ 

อุปสรรคต่อความสำเร็จในการแปรงฟันให้เด็กพิเศษ คือ ความไมร่่วมมือของเด็กในการแปรงฟัน เนื่องจากไม่เข้าใจความสำคญัและ
การเช่ือมโยงของประแปรงฟันและโรคฟันผุ ไม่สามารถสื่อสารได้ทางคำพูด , ระยะเวลา , ทักษะการแปรงฟัน , ความถี่   


