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รายงานการประชุม 1 

เรื่อง การติดตามรายงานผลตัวช้ีวัดเดือนเมษายน 2568 2 

ณ อาคารเอนกประสงค์ ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 3 

วันที่  30เมษายน 2568 เวลา 13.30 น. – 16.30 น. 4 
 5 

ผู้เข้าร่วมประชุม 6 

1.  ทันตแพทย์ ดร.แมนสรวง  วงศ์อภัย  ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุข 7 

         ระหว่างประเทศ 8 

2.  ทันตแพทย์หญิงนวรัตน์  วินิจจะกูล ทันตแพทย์ชำนาญการ 9 

3.  ทันตแพทย์หญิงทัศนา   ฤทธิกุล  ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ 10 

4.  ทันตแพทย์หญิงพัชราภรณ์  กาวิละ  ทันตแพทย์ชำนาญการ 11 

5.  ทันตแพทย์หญิงสิริกัลยา  เวชพร  ทันตแพทย์ชำนาญการ 12 

6.  นางชลลดา    สรศักดิ์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 13 

7.  นายสุพจน์     ชำนาญไพร นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการ 14 

8.  นางลัดดา    สเก็ดเกล้า หัวหน้ากลุ่มอำนวยการ 15 

9.  นางสาววิสเพ็ญ   กิจธเนศ  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 16 

10. นางสาวเนตรนภา   สุขปา  เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขชำนาญงาน 17 

11. นางสาวกรวิภา   วุฒิจูรีพันธุ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 18 

12. นายธวัชชัย    สุธาชัย  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 19 

13. นางสาวพชรนันท์    จตุรงค์รัศม ี นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 20 

14. นางสาวสุทธิกานต์    กันต ี  บรรณารักษ ์21 

15. นายกฤษดา    เป็งอินทร์ วิศวกร 22 

16. นายธานี    แก้วคำ  นักวิชาการสาธารณสุข 23 

17. นางสาวภาวิณี    วรรณศรี  นักวิเทศสัมพันธ์ (ผู้บันทึกการประชุม) 24 

 25 

 26 

เปิดการประชุม เวลา 13.3๐ น. 27 

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 28 

 ทันตแพทย์ ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ แจ้งที่ประชุมทราบ 29 

เร ื ่องการติดตามผลการดำเนินงานของโครงการต่างๆ ประจำเดือน เมษายน2568 งบประมาณปี2568  30 

โดยประธานได้ให้ผู้รับผิดชอบชี้แจง รายงานผลการดำเนินงานและรายงานผลในระบบ DOC ต่อไป 31 

 32 

 มติที่ประชุม รับทราบ 33 

 34 

ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 35 

 มติที่ประชุม - ไม่มี 36 
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ระเบียบวาระท่ี 3 การติดตามผลการดำเนินงานตัวช้ีวัดเดือนเมษายน 2568 1 

 2 

รายงานผลการดำเนินงานประจำเดือน เมษายน 2568 3 

ตัวช้ีวัดที ่2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส  4 

(Integrity and Transparency Assessment : ITA) 5 

การดำเนินงาน 6 

1. วันที่ 9-10 เมษายน 2568 คณะกรรมการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใส ได้ดำเนินกิจกรรม oral 7 

comprehensive ร่วมกับการใช้ระบบบันทึกทางทันตสุขภาพในคลินิกทันตกรรมและให้การรักษาทาง ทันตกรรม ให้8 

คำปรึกษารายบุคคลให้แก่บุคลากร เพ่ือตรวจเช็กสุขภาพช่องปากฟันของบุคลากร และทำให้บุคลากรมีสุขภาพฟันที่ดี 9 

และยังสามารถตรวจเช็กสัญญานโรคทันตกรรมได้แต่เนิ่นๆ ช่วยให้จัดการโรคต่างๆ ก่อนที่จะเกิดเป็นปัญหาทางด้าน10 

สุขภาพช่องปาก เพื่อเป็นการเริ ่งต้นสร้างประตูสู่สุขภาพดี หน่วยงานได้มีการรณรงค์และให้ความรู้ทางด้านทันต11 

สุขภาพเบื้องต้น เน้นการแปรงฟัน  แบบ 2 2 2 พร้อมทัง้แจก แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ไหมขัดฟัน และแปรงซอกฟันให้กับ12 

บุคลากรทุกคนในการดูแลสุขภาพช่องปากของตนเองต่อไป รายละเอียดตามลิ้งค์  13 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/234890 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

   32 

2. วันที่ 18 เมษายน 2568 ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ขอแสดงความยินดีแก่บุคลากรทุกท่าน 33 

ที่ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติคนดีศรีอนามัย ประจำปี 2567 เนื่องในวันคล้ายวันสถาปนากรมอนามัย ครบรอบ 73 ปี34 

กรมอนามัย (12 มีนาคมของทุกปี) ซึ่งศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศมีบุคลากรได้รับรางวัลคนดีศรีอนามัย 35 

ประจ ำป ี  2567 จ ำนวน  3 ท ่ า น  ด ั ง นี้  ร า ง ว ั ล คนด ี ศ ร ี อน าม ั ย  ร ะด ั บ ก รม  จ ำนวน  2 ท ่ า น  คื อ 36 

1.กลุ่มลูกจ้างประจำ/พนักงานกระทรวงสาธารณสุข ได้แก่ นางสาวเนตรนภา สุภารักษ์ ตำแหน่ง เจ้าพนักงานธุรการ  37 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/234890
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2.กลุ่มพนักงานราชการ ได้แก่ นางสาวสุทธิกานต์ กันตี ตำแหน่ง บรรณารักษ์ รางวัลคนดีศรีอนามัย ระดับหน่วยงาน 1 

จำนวน 1 ท่าน คือกลุ่มข้าราชการ ได้แก่ 1.นางสาวกรวิภา วุฒิจูรีพันธุ์ ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  2 

รายละเอียดตามลิ้งค ์3 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/234971 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

3. วันที่ 18 เมษายน 2568 ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ นำโดย ทันตแพทย์ ดร. แมนสรวง วงศ์23 

อภัย ผู้อำนวยการ พร้อมด้วยบุคลากร จัดกิจกรรมโครงการศูนย์ทันตฯ ฮอมฮัก ฮ๋วมใจ สืบสานประเพณีปี๋ใหม่เมือง 24 

สรงน้ำพระ รดน้ำดำหัว ขอพรจากผู้สูงอายุ (ภายใต้โครงการการส่งเสริมคุณธรรมและองค์กรแห่งความสุขท่ีมีคุณภาพ25 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ปีงบประมาณ 2568) ซึ่งเป็นประเพณีที่แสดงถึงความเคารพนบน้อบต่อบิดา26 

มารดา ผู้ใหญ่ หรือผู้มีพระคุณ เป็นการแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีของผู้น้อย และขอขมาลาโทษที่ผู้น้อยอาจเคย27 

ล่วงเกินผู้ใหญ่ อีกทั้งเป็นการขอพรเพ่ือความเป็นสิริมงคล แก่ตนเองตลอดไป นับเป็นประเพณีหนึ่งที่มีคุณค่าและ28 

ความสำคัญทางวัฒนธรรมที่จะแสดงถึงความรัก ความผูกพันในครอบครัว ชุมชน และสังคม เป็นประเพณีที่งดงาม 29 

อ่อนโยน เอ้ืออาทร และบรรยากาศของความกตัญญู ความเคารพซึ่งกันและกัน สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นไทยได้30 

อย่างชัดเจน  รายละเอียดตามลิ้งค ์https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/234973 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 

 37 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/234971
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/234973
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4. วันที่ 21 เมษายน 2568 นำโดย ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย ผู้อำนวยการ พร้อมด้วยบุคลากรชมรม15 

จริยธรรม จัดกิจกรรม  “ศูนย์ทันตฯ ร่วมใจออมขยะ” ซึ่งเป็นนำขยะรีไซเคิลจากการอุปโภค บริโภคของบุคลากร16 

ภายในหน่วยงาน ทำการคัดแยกและรวบรวมไว้ขายที่ร้านรับซื้อของเก่าเพ่ือสร้างรายได้ให้ชมรมจริยธรรมได้นำไปทำ17 

กิจกรรมการกุศลต่างๆ ในอนาคต ทั้งยังเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายให้แก่บุคลากรในการทำกิจกรรมต่างๆ รวมถึงเป็น18 

การลดปัญหาสิ่งแวดล้อมภายในบริเวนหน่วยงาน ตลอดจนมีความสอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาลในการแก้ไขปัญหา19 

ขยะ ลดปริมาณขยะ ทำให้บุคลากรมีสุขภาพร่างกาย สุขภาพจิตที่ดี และมีสิ่งแวดล้อมที่ดีในการทำงาน และมุ่งสู่การ20 

เป็นสถานที่ทำงานน่าอยู่น่าอาศัย และเป็นหน่วยงานคุณธรรมต้นแบบและองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพต่อไป 21 

รายละเอียดตามลิ้งค์   https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/234998 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 
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 37 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/234998
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5. คณะกรรมการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสของหน่วยงาน ได้ดำเนินงานองค์กรคุณธรรมต้นแบบและ1 

องค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 รายละเอียดตามลิ้งค์ 2 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/moralmodel-icoh/230200 3 
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6. การแสดงความยินดี/ชื่นชม ในโอกาสต่าง ๆ เช่น อวยพรวันเกิด ได้รับรางวัลจากการประกวดผลงานต่าง ๆ 15 

ผ่านทางสื่อออนไลน์ (Line group)  16 

บุคลากรที่เกิดเดือน เมษายน มี จำนวน 6 คน ดังนี้ 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/moralmodel-icoh/230200
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             ตัวชี้วัด 2.2 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ ปี พ.ศ. 2568  1 
 2 

ที ่ โครงการ  งบประมาณ  
 ผลการเบิกจ่าย  เป้าหมาย   

มี.ค เม.ย.  รวมสะสม   ร้อยละ  58 % 

1 โครงการบริหารจัดการหน่วยงานค่าใช้จ่ายขั้นต่ำตามสิทธ์ิ 980,000 78,974 81,623 567,638.00 57.92  
2 โครงการบริหารจัดการหน่วยงาน 347,000 24,352.31 6,000 225,742.82 65.05  

3 
โครงการการพัฒนาระบบเทคโนโลยีในการเฝ้าระวังด้าน
ทันตสาธารณสุขประเด็นการตรวจคัดกรองและประเมิน
ปัจจัยเสี่ยงการเกดิรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก 

 
294,200 63,548 24,000 203,520.00 69.17  

4 
โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวยัด้วยหนังสือนิทาน“ข้าว

นึ่ง ชวนเพ่ือนเป็นเด็กดี 
 

221,115 
- - 221,115.00 100  

5 
โครงการพัฒนาศักยภาพครูการศกึษาพิเศษเพื่อการส่งเสรมิ

สุขภาพช่องปากเด็กออทิสติก ครั้งท่ี 2 
 

294,585 
- - 

219,796.00 74.61  

  รวม 2,136,900 166,874.31 111,623 1,437,811.82 67.28  

 3 

ผลการเบิกจ่ายภาพรวมตามงบประมาณได้รับ ปี พ.ศ. 2568 4 

 5 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย ร้อยละ เป้าหมาย 
ภาพรวม 2,332,900 1,633,811.82 70.03 58 % 
งบดำเนินงาน 2,136,900 1,437,811.82 67.28 58 %  
งบลงทุน 196,000 196,000 100 67 % 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 
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ตัวชี้วัด 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 1 

นางสาวพชรนันท์ จตุรงค์รัศมี ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดที่ 2.3  ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน 2 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ได้รายงานผลการดำเนินงาน ณ วันที่ 30 เมษายน  2568 ผลการดำเนินงานภาพรวมในช่วง 5 3 

เดือนหลังปี พ.ศ.2568  ระหว่างเดือน (มี.ค.68-ก.ค.68) จำนวน 5 โครงการ 5 กิจกรรม  บรรลุเป้าหมาย 2 กิจกรรม  คิดเปน็ร้อย4 

ละ 40  และได้รายงานในระบบ DOC ดังนี ้5 

แผนผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ปี พ.ศ.2568  เดือน มี.ค.68-ก.ค.68 (รอบ 5 เดือนหลัง) 6 

 7 

ที่ โครงการ กิจกรรมดำเนินการ   มี.ค เม.ย พ.ค. มิ.ย ก.ค รวม 
หมาย
เหต ุ

1 โครงการค่าตอบแทน
ขั้นต่ำตามสทิธิ ์ 1.1 สนับสนุนค่าตอบแทน (ครั้ง) 

แผน 1 1 1 1 1 5  

ผล 1 1    2  

2 โครงการบริหาร
จัดการหน่วยงาน 2.1 ค่าตอบแทนใช้สอยและวัสดุ (คร้ัง) 

แผน 1 1 1 1 1 5  

ผล 1 1    2  
3 โครงการการพัฒนา

ระบบเทคโนโลยีใน
การเฝ้าระวังดา้นทันต
สาธารณสุขประเด็น
การตรวจคัดกรองและ
ประเมินปัจจยัเสี่ยง
การเกิดรอยโรคก่อน
มะเร็งและมะเร็งช่อง
ปาก 

3.1 พัฒนารูปแบบและความร่วมมือกับ
ภาคีเครือข่ายในการดำเนินงาน (ครั้ง) 

แผน - - - - 1 1  

ผล - - - -    

3.2 ถ่ายทอดและพัฒนาศักยภาพด้าน
การตรวจคัดกรองและประเมินปัจจยั
เส่ียงการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและ
มะเร็งช่องปาก และติดตามประเมินผล 
(คน) 

แผน - - - 55 - 55  

ผล - - -  -  

 

3.3 ติดตามประเมินผล เยีย่มเสริมพลัง 
และถอดบทเรียนการดำเนินงานตรวจคัด
กรองและประเมินปัจจยัเส่ียงการเกิดรอย
โรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก และ
ติดตามประเมินผล  (เรื่อง) 

แผน - - - - - -  

ผล - - - - - - 

 

4 โครงการส่งเสริม
สุขภาพเด็กปฐมวัย
ด้วยหนังสือนิทาน
“ข้าวนึ่ง ชวนเพื่อน
เป็นเด็กด ี

4.1 พิมพ์หนังสือนิทานเร่ือง “ข้าวนึ่ง 
ชวนเพื่อนเป็นเด็กดี” 

แผน - - - - - - 
 

ผล - - - - - - 
 

4.2 อบรมเพิ่มทักษะส่งเสริมสุขภาพเด็ก
ปฐมวัยแก่ครูปฐมวัยหรือผู้ดูแลเด็กดว้ย
หนังสือนิทานเร่ือง “ข้าวนึ่ง ชวนเพื่อน
เป็นเด็กดี” 

แผน - - - - - - 
 

ผล - - - - - - 
 

5 โครงการพัฒนา
ศักยภาพครูการศึกษา
พิเศษเพื่อการส่งเสริม

5.1 อบรมพัฒนาศักยภาพครูการศึกษา
พิเศษเพื่อการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
เด็กออทิสติก(คน) 

แผน - - -   -  

ผล - - - - - - 
 



8 
 
 

สุขภาพช่องปากเด็ก
ออทิสติก ครั้งที่ 2 

5.2 ติดตามและเยีย่มเสริมพลังครู
การศึกษาพิเศษเพื่อการส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปากเด็กออทิสตกิ 

แผน    1 1 2 
 

ผล       
 

 1 

ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตกิารระดับหน่วยงาน ประจำปี พ.ศ.2568 2 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 3 

ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปี พ.ศ.2568 
 

 
Reach: การเข้าถึง:ความ

ครอบคลุม 

Effectiveness: ผลลัพธ์
สุขภาพของประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย 

Adoption: องค์กร ชุมชนที่
เข้าร่วมกิจกรรม 

Implementation: การ
ดำเนินกิจกรรมตามแผน 

ตัวชี้วัด ผู้สูงอายุ กลุม่เสี่ยง และ
ประชาชนท่ีมีอายุมากกว่า 40 
ปีขึ้นไป ไดร้ับการตรวจรอย
โรคมะเร็งช่องปากและการ
ประเมินปัจจัยเสี่ยงรอยโรค
ก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก 
โดยการใช้แอพพลิเคชั่น  

ร้อยละประชาชนไม่พบ
ปัจจัยเสี่ยงท่ีทำให้เกิดรอย
โรคก่อนมะเร็งและมะเร็ง
ช่องปาก 

จำนวนจังหวัดที่เข้าร่วม
กิจกรรมการตรวจคัดกรอง
และประเมินปจัจัยเสี่ยงท่ีทำ
ให้เกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและ
มะเร็งช่องปาก  

ร้อยละของผูสู้งอายุได้รับการ
ส่งเสริมป้องกันทางทันตกรรม  

เป้าหมาย 1000 55 10 5 

ต.ค.67 4,070 73.07 9 - 

พ.ย.67 4,504 72.74 12 - 

ธ.ค.67 10,329 73.70 18 - 

ม.ค.68 17,733 74.43 21 - 

ก.พ.68 21,485 73.92 30 6.30 

มี.ค.68 35,676 71.63 37 - 

เม.ย.68 38,933 71.30 39 - 
 4 

 5 
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 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

แหล่งรายการอ้างอิง 11 

1. ระบบเฝ้าระวังด้านทันตสาธารณสุข 12 

การตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ระบบเฝ้าระวังด้าน13 

ทันตสาธารณสุข | กรมอนามัย หรือ icohold.anamai.moph.go.th:81/total.php  ข้อมูล ณ วันที่ 31 14 

ม.ค. 2568 15 

 16 

 17 

https://icohold.anamai.moph.go.th:83/ng/index.html#/risk_behaviors_overview
https://icohold.anamai.moph.go.th:83/ng/index.html#/risk_behaviors_overview
https://icohold.anamai.moph.go.th:81/total.php
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ผลการดำเนินงานโครงการการพัฒนาระบบเทคโนโลยีในการเฝ้าระวังด้านทันตสาธารณสุข 1 

ประเด็นการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ปี 2568 2 

ตัวช้ีวัด 3.11 ร้อยละของผู้สูงอายุได้รับบริการส่งเสริมป้องกันทางทันตกรรม  3 

ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ ที่ 4 ความสำเร็จของกระบวนงานด้านข้อมูลการส่งเสริมสุขภาพตลอดช่วงชีวิตที่ได้รับการ4 

ปรับเปลี่ยนให้เป็นดิจิทัล ร้อยละ 40 5 

ภายใต้กิจกรรมสำคัญ/โครงการ 6 

โครงการสำคัญที่  11 โครงการเสริมสร้างพลังชุมชน ผสานการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล สู่ผู้สูงอายุฟันดีอย่างยั่งยืน 7 

กิจกรรมสำคัญที ่11.3 พัฒนาเชิงระบบ สนับสนุนการเข้าถึงบริการและข้อมูลสุขภาพช่องปากอย่างไร้รอยต่อ 8 

 เดือน เมษายน 2568 9 

1. ประสานงานกับภาคีเครือข่ายและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนาและวางแผนการดำเนินงานโครงการ 10 

2. ว ันท ี ่  20 - 22 เมษายน 2568 ท ันตแพทย ์  ดร .แมนสรวง วงศ ์อภ ัย  ผู้ อำนวยการศ ูนย์  11 

ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ เเละเจ้าหน้าที่ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ได้เเก่ นางสาวกรวิภา วุฒิจูรี12 

พันธ ุ ์  ตำแหน ่ง  น ักว ิชาการสาธารณส ุขปฏ ิบ ัต ิการ นางสาวเนตรนภา ส ุขปา ตำแหน ่งเจ ้าพน ักงาน  13 

ทันตสาธารณสุขชำนาญงาน เเละนายธานี แก้วคำ ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข เข้าร่วมประชุมการตรวจราชการ14 

และนิเทศงานกรณีปกติปีงบประมาน พ.ศ.2568 รอบที่ 1 เขตสุขภาพที่ 1 จังหวัดลำพูน ในประเด็นโครงการใน15 

พระราชดำริฯ : ราชทัณฑ์ปันสุข ทำความดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ หัวข้อ การบริการสาธารณสุข ด้านบริการ16 

ส ุขภาพช ่องปาก เพ ื ่ อ ให้ การสร ุปว ิ เคราะห ์ผลการตรวจราชการ  ฯ เป ็น ไปอย ่ างม ีประส ิทธ ิภาพ  17 

ให้การพัฒนาระบบบริการสุขภาพดำเนินไปตามเป้าหมายที่กำหนดอย่างเป็นระบบ ก่อประโยชน์สูงสุดต่อประชาชน 18 

ณ ห้องประชุมชั้น 4 อาคาร 100 ปี สาธารณสุขไทย โรงพยาบาลลําพูน จังหวัดลําพูน 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 

 37 

 38 
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                                                           3 

 4 
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 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

3.  พัฒนาระบบเชื่อมโยงฐานข้อมูลผ่านระบบ API ระหว่าง RiskOCA กับ รักยิ้ม  และตรวจสอบความ13 

ถูกต้องและความซ้ำซ้อนของข้อมูล  14 

4. สนับสนุนสื ่อพัดกระดาษการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก จำนวน 200 ชิ ้นให้แก่สำนักงาน15 

สาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่  16 

5.  เข้าร่วมประชุม ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มผู้สูงอายุ ใน17 

วันที่ 3 เมษายน 2568 เวลา 09.00 – 14.00 น. ณ ห้องประชุมสมบูรณ์วัชโรทัย อาคาร 1 ชั้น 2 กรมอนามัย 18 

และผ่านระบบประชุมทางไกล  19 

6. เข้าร่วมประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย 20 

กลุ่มที่ 5 กลุ่มพัฒนาระบบดิจิทัลเพื่อส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ครั้งที่ 4/2568  ในวันที่ 4 เมษายน 21 

2568 เวลา 09.00 – 11.00 น. ณ ห้องประชุมสมบูรณ์วัชโรทัย อาคาร 1 ชั้น 2 กรมอนามัย และผ่านระบบ22 

ประชุมทางไกล  23 

7. “เมษายน เดือนแห่งการรณรงค์ป้องกันมะเร็งช่องปาก” รณรงค์การตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัย24 

เสี่ยงที่ทำให้เกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก โดยใช้แอพพลิเคชั่น RiskOCA และผ่านทางไลน์ (Line OA) 25 

ให้แก่ประชาชนทั่วไป ร่วมกับสำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย   26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 

 37 
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และรณรงค์ให้แก่ประชาชนผู้มารับบริการทันตกรรมที่มีอายุ 40 ปีขึ ้นไปศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่าง1 

ประเทศ ทั้งในและนอกเวลาราชการ  2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

ปัญหา อุปสรรค 13 

1. ความซ้ำซ้อนของการบันทึกข้อมูลการดำเนินงานในเชิงร ุก เป็นการเพิ ่มภาระให้กั บผู ้ปฏิบ ัต ิงาน 14 

ในพ้ืนที ่15 

2. แอพพลิเคชั่นทีม่ีในปัจจุบันมีจำนวนมากเกินไป อาจจะทำให้ประชาชนเกิดความสับสนได้ง่าย 16 

 17 

แนวทางการแก้ไขปัญหา 18 

1. การเชื่อมโยงข้อมูลในระบบฐานข้อมูลสุขภาพของกรมอนามัย เพื่อให้ข้อมูลลิงค์กัน เป็นสิ่งที่ดีที่จะพัฒนา19 

ระบบฐานข้อมูลสุขภาพของประเทศได้  20 

 21 

สิ่งท่ีจะดำเนินการต่อไป 22 

1. พัฒนาระบบ AI ประเมินรอยโรคเบื ้องต้นภาคประชาชนให้มีความเสถียร ถูกต้องและแม่นยำ เพื่อเป็น23 

เครื่องมือสำหรับประชาชนให้สามารถใช้งานง่ายขึ้น โดยเชื่อมโยงกับแอพพลิเคชั่น RiskOCA และจัดทำ24 

รายงานข้อมูลแบบ Real Time ได้  25 

2. การประสานงานการทำงานร่วมกับสำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย เพื่อให้รวบรวมอยู่ในแพลตฟอร์ม26 

เดียวกัน 27 

3. วางแผนเผยแพร่องค์ความรู้ และแนวทางการดำเนินงานนวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ และ28 

ขับเคลื่อนนโยบาย ขยายผลไปในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ (รพ.นครพิงค์ เดือนมิถุนายน 2568)  29 

4. ติดตามผลการดำเนินงานในจังหวัดที่มีการดำเนินการใช้แอพพลิเคชั่นอย่างต่อเนื่อง 30 

 31 
 32 

 33 

 34 

 35 
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รายงานความก้าวหน้า 1 

ตัวช้ีวัด 3.28 : ระดับความสำเร็จของการแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ปนเปื้อนในน้ำบริโภคประเทศไทย 2 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 3 

 4 

ผลการดำเนินงาน : เดือน เมษายน 2568  5 

 6 

       คณะทำงานเฝ้าระวังฟลูออไรด์ ได้สรุปแผนการดำเนินงานโครงการเฝ้าระวังการปนเปื้อนฟลูออไรด์ในน้ำบริโภค7 

และฟันตกกระประเทศไทย ปีงบประมาณ พ.ศ.2568  ดังนี้  8 

       1. ทำหนังสือแจ้งนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพ้ืนที่เสี่ยงฟลูออไรด์ในการดำเนินงานโครงการฯ 9 

       2. ทำหนังสือถึง อปท. พ้ืนที่เสี่ยงฟลูออไรด์ เพ่ือขอเชิญเข้าร่วมดำเนินงานโครงการฯ โดยแนบเอกสาร ดังนี้ 10 

              -  โครงการเฝ้าระวังการปนเปื้อนฟลูออไรด์ฯ จำนวน 1 ชุด 11 

              -  ข้อมูลพิกัดบ่อสังเกตการณ์ และความเข้มข้นฟลูออไรด์ที่เกิน 4.0 mg/l   12 

              -  แบบตอบรับเข้าร่วมการดำเนินโครงการวิจัยฯ   13 
 14 

 15 
 16 
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Links ที่เก่ียวขอ้ง :  1 

• วิธีเก็บตวัอย่างน า้ และการสง่ตวัอย่างน า้ประปาชมุชน                          2 

https://www.youtube.com/watch?v=WxC9DDHqtp8ฃ 3 

• แผนที่ Fluoride     4 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/fluoride/ 5 

• การต์นูแอนิเมชั่น “ฟันตกกระและการเฝา้ระวงัฟลอูอไรดใ์นน า้บรโิภค - Dental Fluorosis”       6 

https://www.youtube.com/watch?v=N5-xrWl90tc 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

       แผนที่ฟลูออไรด์ในระดับประเทศแสดงให้เห็นภาพรวม

ของประเทศ และแสดงระดับของความเสี ่ยงต่อการเกิด

ฟลูออไรด์เป็นพิษ  สามารถนำไปใช้ในการวางแผนตัดสินใจ 

จัดลำดับความสำคัญของพื้นที่ ในการวางแผนป้องกัน และ

แก้ไขปัญหาสุขภาพได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ยังอาจใช้เป็น 

หลักฐานเชิงประจักษ์ในการผลักดันให้เกิดการดำเนินการเพื่อ

ป้องกันการเกิดภัยทางสุขภาพ ต่อผู้มีอำนาจตัดสินใจตั้งแต่

ระดับส่วนกลางไปจนถึงระดับท้องถิ่น 

 แผนทีฟ่ลูออไรด ์

ข้อมูล : บ่อบาดาลจากกรมทรัพยกรน ้าบาดาล ปี 2564 

https://www.youtube.com/watch?v=WxC9DDHqtp8ฃ
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/fluoride/
https://www.youtube.com/watch?v=N5-xrWl90tc
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ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ร่วมมือทำวิจัยร่วมกับ ภาควิชาธรณีวิทยา คณะวิทยาศาสตร์ 1 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จัดทำโครงการปนเปื้อนของฟลูออไรด์ในแหล่งน้ำบาดาลของแอ่งเชียงใหม่-ลำพูน ฝั่งตะวันออก  2 

หัวหน้าโครงการ คือ อ.ดร.รุ่งโรจน์ เบญจกุล  โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้  3 

 1. เพ่ือศึกษาการกระจายตัวและระดับการปนเปื้อนของฟลูออไรด์ในแหล่งน้ำบาดาลของแอ่งเชียงใหม่    4 

    ลำพูน ฝั่งตะวันออก  5 

           2. เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยทางธรณีวิทยาและอุทกธรณีวิทยาที่ส่งผลต่อการปนเปื้อนของฟลูออไรด์  6 

           3. เพื ่อถ่ายทอดองค์ความรู ้และผลการศึกษาที ่ได้จากการศึกษาคุณภาพน้ำบาดาลและการปนเปื ้อน7 

ฟลูออไรด์ ไปสู่หน่วยงาน/ชุมชนที่เก่ียวข้อง 8 
 9 

ขอบเขตของโครงการ  10 

โครงการบริการวิชาการนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์การปนเปื้อนของฟลูออไรด์ในแหล่งน้ำบาดาลของ            11 

แอ่งเชียงใหม่-ลำพูนฝั่งตะวันออก ที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียงแนวรอยเลื่อนแม่ทา และเคยมีการรายงานการปนเปื้อน12 

ฟลูออไรด์ในแหล่งน้ำบาดาล ได้แก่ อำเภอดอยสะเก็ด อำเภอสันกำแพง และอำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ และอำเภอ13 

บ้านธิ จังหวัดลำพูน  โดยมีขอบเขตการดำเนินงาน คือ การศึกษาลักษณะทางธรณีวิทยาและอุทกธรณีวิทยาของพ้ืนที่14 

การสำรวจและเก็บตัวอย่างน้ำบาดาลจากบ่อน้ำบาดาล การวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพและทางเคมีของน้ำบาดาล15 

การประเมินคุณลักษณะและคุณภาพน้ำบาดาล การจัดทำแผนที่แสดงทิศทางการไหลของน้ำบาดาล ปริมาณและการ16 

กระจายตัวของฟลูออไรด์ในแหล่งน้ำบาดาล ตลอดจนการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้  จากการศึกษาไปสู่หน่วยงาน/17 

ชุมชนที่เก่ียวข้อง 18 
 19 

การมีส่วนร่วมในโครงการของศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 20 

          - รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาฟลูออไรด์ในน้ำบริโภค    21 

          - วิเคราะห์ปริมาณฟลูออไรด์ในตัวอย่างน้ำ   22 

          - ร่วมเผยแพร่ และจัดแสดงข้อมูลคุณภาพน้ำท่ีได้จากการศึกษา 23 
 24 

ผลการศึกษา 25 
 26 

 27 
 28 

แผนที่การปนเปื้อนของฟลูออไรด์ในแหล่งน้ำบาดาลของแอ่งเชียงใหม่-ลำพูน ฝัง่ตะวนัออก   29 
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รายงานความก้าวหน้า 1 

ตัวช้ีวัด 3.29 ร้อยละเด็กออทิสติกเข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 2 

ผลการดำเนินงาน เดือน เมษายน 2568 3 

1. ติดตามผลการดำเนินงานของศูนย์การศึกษาพิเศษ กิจกรรมการตรวจคัดกรองสุขภาพช่องปาก ฝึกแปรงฟัน อบรม4 

ผู้ปกครอง การประสานความร่วมมือกับทันตบุคลากรในพื้นที่ ผ่านระบบสาสุขอุ่นใจ กองส่งเสริมความรอบรู้และ5 

สื่อสารสุขภาพ กรมอนามัย และไลน์ Openchat “ฟันดีเริ่มที่ศูนย์การศึกษาพิเศษ”  6 

2. วางแผน ประสานงาน เพื ่อติดตามเยี ่ยมเสริมพลังศูนย์การศึกษาพิเศษ จำนวน 3 แห่ง ได้แก่ จ ังหวัด 7 

นครศรีธรรมราช จันทบุรี และภูเก็ต  8 

3. ผลการดำเนินงานของครู จากการกระตุ้นครูให้ตอบหัวข้อ “บอกเล่าเรื่องราวการส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็ก9 

พิเศษในศูนย์การศึกษาพิเศษ”ผ่านไลน์ Openchat 10 

1) “ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดเชียงราย มีการจัดอบรมเรื่องการดูแลสุขภาพช่องปาก ตรวจฟัน เคลือบ11 

ฟลูออไรด์ โดยมีเจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข มาเป็นวิทยากรค่ะ เด็กๆที่มีปัญหาเรื่องฟันได้รับการส่งต่อ12 

รักษา ครู ผู้ปกครอง มีความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันนำไปใช้ดูแลเด็กๆ เด็กที่ได้รักษาฟันก็ร่า13 

เริงขึ้น ทานอาหารได้มากขึ้น” 14 

2) “ศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 4 สงขลา มีการจัดกิจกรรมเรื่องการอบรมเรื่องการดูแลสุขภาพช่องปาก15 

และฟัน โดยเจาะกลุ่มเป้าหมายมากยิ่งข้ึนคือผู้ปกครอง พ่ีเลี้ยงเด็กพิการ ครู ทำให้ทุกกลุ่มให้ความสำคัญเรื่อง16 

การดูแลฟันมากขึ้น โดยเรื่องฟันกลายเป็นเรื่องง่ายและทุกคนให้ความสำคัญมากขึ้น นักเรียนพิการได้รับการ17 

ดูแลช่องปากได้ดีขึ้น และตอนนี้มีการประสานงานกับหน่วยงานภายนอกทำให้เข้าถึงการให้บริการร่วมกับ18 

ศูนย์มากขึ้นทำให้ ศูนย์สงขลาเข้าถึงทันตกรรมได้ทั่วถึง เมื่อก่อนการแปรงฟันเด็กจะยากมากค่ะ ด้วยความท่ี19 

เมื่อแปรงเด็กร้องไห้ คนแปรงจะหยุดเพราะกลัวเด็กเจ็บ แต่พอเชิญคุณหมอฟันที่มอ มาช่วยอบรม ช่วย20 

เสริมแรง เทคนิคต่างๆ รวมถึงการสอนแปรงฟันที่ถุกต้อง ทำให้การแปรงฟันเป็นเรื่องที่ง่ายขึ้น และดูจทก21 

ความใส่ใจของผู้ปกครองเมื่อมีปัญหาเรื่องฟันคือจะรีบมาปรึกษาครู เมื่อเทียบกับเมื่อก่อนคือจะปล่อยปะ22 

ละเลยเรื่องนี้ค่ะ นอกจากนี้หมอทันตะ มอ. เข้าถึงกลุ่มเปราะบางมากขึ้น โดยมีการเข้าร่วมมาจัดกิจกรรมมา23 

ทางศูนย์มากข้ึนคะ่” 24 

4. บทความ เรื่อง“ความร่วมมือของเด็กออทิสติกที่ใช้หนังสือสอนเรื่องราวทางสังคม เรื่อง ฉันไปหาหมอฟัน ในการ25 

เตรียมตัวก่อนการรับบริการตรวจฟันในคลินิกทันตกรรม (Cooperation in Children with Autism Through 26 

the Use of the Social Story Book "I Go to the Dentist" for Preparation Before Dental Examinations” 27 

ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ผ่านวารสารทันตแพทยศาสตร์ ปีที่ 75 ฉบับที่ 2 เมษายน - กรกฎาคม 2568  28 

 29 

 30 

 31 

 32 



17 
 
 

5. ร่างโครงการวิจัยประเมินผลโครงการพัฒนาศักยภาพครูเพื่อการส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็กออทิสติกในศูนย์1 

การศึกษาพิเศษ (อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน) 2 

 3 

ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงาน  4 

1. การติดตามงานผ่านช่องทางสาสุขอุ่นใจช่องทางเดียวอาจทำให้มีความเสี่ยงจากความเสถียรของระบบ5 

ออนไลน์  6 

2. การดำเนินงานของหน่วยงานภาคีเครือข่ายมีความหลากหลายแม้จะไม่มีการส่งผลการดำเนินงานผ่าน7 

ช่องทางของกรมอนามัย ทำให้การดำเนินงานของพ้ืนที่อาจไม่ได้ถูกรายงานอย่างเป็นทางการ 8 

 9 

ข้อเสนอแนะแนวแก้ไข 10 

1. เพ่ิมช่องการสื่อสารหลายทางให้ได้เห็นถึงการดำเนินงานของภาคีเครือข่ายในด้านต่างๆ 11 

2. ให้คำปรึกษาผู้ใช้งานระบบสาสุขอุ่นใจ ผ่านไลน์ openchat “ฟันดีเริ่มที่ศูนย์การศึกษาพิเศษ”  12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 26 

ปิดการประชุมเวลา 16.30 น. 27 

นางสาวภาวิณี วรรณศรี    28 

ผู้บันทึกการประชุม 29 

 วันที่ 30 เมษายน 2568                                                                                                         30 


