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ระเบียบวาระท่ี 3 การติดตามผลการดำเนินงานตัวช้ีวัดเดือนมีนาคม 2568 1 

รายงานผลการดำเนินงานประจำเดือน มีนาคม 2568 2 

ตัวช้ีวัดที ่2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส  3 

(Integrity and Transparency Assessment : ITA) 4 

การดำเนินงาน 5 

1. คณะกรรมการประเม ินค ุณธรรมและความโปร ่งใส  ได้ดำเน ินการจ ัดทำรายละเอ ียดตัวช ี ้วัด  6 

(KPI Template) ตามคำรับรองการปฏิบัต ิราชการของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ  7 

พ.ศ. 2568 ตัวชี ้ว ัดที ่ 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส ( Integrity and 8 

Transparency Assessment : ITA)  รอบ 5 เดือนหลัง รายละเอียด ดังนี้    9 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 

1 Assessment 
- มีบทวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวช้ีวัด 
- มีข้อมูล สารสนเทศ ที่นำมาใช้ 

1 1.1 รายงานผลการวิเคราะห์ผลการประเมินคุณธรรมและความ
โปร่งใสในการดำเนินงาน (ITA) ของหน่วยงานโดยต้องมีการวิเคราะห์
ครบตามองค์ประกอบข้อมูล ดังนี้  
      1.1.1 การรับรู้ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายใน (IIT) (0.5 คะแนน) 
            - ผลการประเมิน IIT ของหน่วยงาน ประจำปี 2568                 
              รอบ 5 เดือนแรก   
            - ข้อเสนอแนะผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายใน 
     1.1.2 การรับรู้ของผู้มีส่วนได้สว่นเสียภายนอก (EIT) (0.5 

คะแนน) 
            - ผลการประเมิน EIT ของหน่วยงาน ประจำปี 2568           
              รอบ 5 เดือนแรก   
 
ลิ้งค์หลักฐาน 
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=
123452&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=
44569 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123452&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123452&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123452&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
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ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 

2 Advocacy/ Intervention  

มีการกำหนดมาตรการและแผนขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานตัวช้ีวัด 

1 2.1 กำหนดมาตรการ กลไก ขับเคลื่อนการดำเนินงานคุณธรรม                 
และความโปร่งใส ของหน่วยงาน รอบ 5 เดือนหลัง ให้สอดคล้อง    
ตามผลการวิเคราะห์การประเมินฯ (0.5 คะแนน) 
 
 
ลิ้งค์หลักฐาน 
 
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=12
3453&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=445
69 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.2 มีแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนตัวช้ีวัดที่สอดคล้องกับตามผล                  
การวิเคราะห์การประเมินฯ เพื่อยกระดับคะแนน ITA ของหน่วยงาน                 
 รอบ 5 เดือนหลัง (0.5 คะแนน) 

ลิ้งค์หลักฐาน 
 
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=
123454&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=
44569 
 
 

 

 

 

 

 

 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123453&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123453&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123453&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123454&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123454&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123454&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
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2. คณะกรรมการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสได้ดำเนินการจัดทำโครงการการส่งเสริมคุณธรรมและ1 

องค์กรแห่งความสุขท่ีมีคุณภาพศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ปีงบประมาณ 2568 2 

รายละเอียดตามภาพประกอบ 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

3. คณะกรรมการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสได้ดำเนินการขอส่งแบบรายงานผลการดำเนินงาน  16 

ตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรมศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ กรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 17 

2568 รอบ 6 เดือนแรกตามรายละเอียด   18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 
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4. คณะกรรมการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสได้ดำเนินการเผยแพร่ข้อกำหนดจริยธรรมเจ้าหน้าที่1 

ของรัฐ กรมอนามัย พ.ศ. 2568 พร้อมลงรายมือชื่อ รายละเอียดตามลิ้งค์   2 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=122937&mid=38868&mkey=m_docu3 

ment&lang=th&did=44569 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

5. วันที่ 12 มีนาคม 2568 ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ขอแสดงความยินดีแก่บุคลากรทุกท่าน 15 

ที่ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติคนดีศรีอนามัย ประจำปี 2567 เนื่องในวันคล้ายวันสถาปนากรมอนามัย ครบรอบ 73 ปี16 

กรมอนามัย (12 มีนาคมของทุกปี) ซึ่งศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศมีบุคลากรได้รับรางวัลคนดีศรีอนามัย 17 

ประจ ำป ี  2567 จ ำนวน  3 ท ่ า น  ด ั ง นี้  ร า ง ว ั ล คนด ี ศ ร ี อน าม ั ย  ร ะด ั บ ก รม  จ ำนวน  2 ท ่ า น  คื อ 18 

1. กลุ่มลูกจ้างประจำ/พนักงานกระทรวงสาธารณสุข ได้แก่ นางสาวเนตรนภา สุภารักษ์ ตำแหน่ง เจ้าพนักงานธุรการ 19 

2. ก ล ุ ่ ม พ น ั ก ง า น ร า ช ก า ร  ไ ด ้ แ ก ่  น า ง ส า ว ส ุ ท ธ ิ ก า น ต ์  ก ั น ต ี  ต ำ แ ห น ่ ง  บ ร ร ณ า ร ั ก ษ์  20 

รางวัลคนดีศรีอนามัย ระดับหน่วยงาน จำนวน 1 ท่าน คือกลุ่มข้าราชการ ได้แก่ 1. นางสาวกรวิภา วุฒิจูรีพันธุ์ 21 

ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รายละเอียดตามลิ้งค์   22 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/233998 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=122937&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=122937&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44569
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/icoh-news/233998
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6. การแสดงความยินดี/ชื่นชม ในโอกาสต่าง ๆ เช่น อวยพรวันเกิด ได้รับรางวัลจากการประกวดผลงานต่าง ๆ 1 

ผ่านทางสื่อออนไลน์ (Line group)  2 

บุคลากรทีเ่กิดเดือน ตุลาคม มี จำนวน 7 คน ดังนี้ 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 
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             ตัวชี้วัด 2.2 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ ปี พ.ศ. 2568  1 
 2 

ที ่ โครงการ  งบประมาณ  
 ผลการเบิกจ่าย  เป้าหมาย   

 ก.พ.  มี.ค  รวมสะสม   ร้อยละ  53 % 

1 
โครงการบริหารจัดการหน่วยงานค่าใช้จ่ายขั้นต่ำตาม

สิทธ์ิ 
980,000 78,974 78,974 

486,015.00 49.59  

2 โครงการบริหารจัดการหน่วยงาน 350,000 6,000 24,352.31 219,742.82 62.78  

3 

โครงการการพัฒนาระบบเทคโนโลยีในการเฝ้าระวังด้าน
ทันตสาธารณสุขประเด็นการตรวจคัดกรองและประเมิน
ปัจจัยเสี่ยงการเกดิรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่อง

ปาก 

 
304,300 

48,040 63,548 179,520.00 58.99  

4 
โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวยัด้วยหนังสือนิทาน

“ข้าวนึ่ง ชวนเพ่ือนเป็นเด็กดี 
 

243,500 
51,520 - 221,115.00 90.81  

5 
โครงการพัฒนาศักยภาพครูการศกึษาพิเศษเพื่อการ

ส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็กออทิสติก ครั้งท่ี 2 
 

298,800 
- - 

219,796.00 73.56  

  รวม 2,176,600 520,003 166,874.31 1,326,188.82 60.93  
 3 

ผลการเบิกจ่ายภาพรวมตามงบประมาณได้รับ ปี พ.ศ. 2568 4 

 5 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย ร้อยละ เป้าหมาย 
ภาพรวม 2,372,600 1,522,188.82 64.16 53 % 
งบดำเนินงาน 2,176,600 1,326,188.82 60.93 53 %  
งบลงทุน 196,000 196,000 100 60 % 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 
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 1 

ตัวชี้วัด 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 2 

นางสาวพชรนันท์ จตุรงค์รัศมี ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดที่ 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน 3 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ได้รายงานผลการดำเนินงาน ณ วันที่ 31 มีนาคม  2568 ผลการดำเนินงานภาพรวมในช่วง 5 4 

เดือนหลังปี พ.ศ.2568  ระหว่างเดือน (มี.ค.68-ก.ค.68) จำนวน 5 โครงการ 4 กิจกรรม  บรรลุเป้าหมาย 2 กิจกรรม  คิดเปน็ร้อย5 

ละ 50  และได้รายงานในระบบ DOC ดังนี ้6 

แผนผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ปี พ.ศ.2568  เดือน มี.ค.68-ก.ค.68 (รอบ 5 เดือนหลัง) 7 

 8 

ที่ โครงการ กิจกรรมดำเนินการ   มี.ค เม.ย พ.ค. มิ.ย ก.ค รวม 
หมาย
เหต ุ

1 โครงการค่าตอบแทน
ขั้นต่ำตามสทิธิ ์ 1.1 สนับสนุนค่าตอบแทน (ครั้ง) 

แผน 1 1 1 1 1 5  

ผล 1     1  

2 โครงการบริหาร
จัดการหน่วยงาน 2.1 ค่าตอบแทนใช้สอยและวัสดุ (คร้ัง) 

แผน 1 1 1 1 1 5  

ผล 1     1  
3 โครงการการพัฒนา

ระบบเทคโนโลยีใน
การเฝ้าระวังดา้นทันต
สาธารณสุขประเด็น
การตรวจคัดกรองและ
ประเมินปัจจยัเสี่ยง
การเกิดรอยโรคก่อน
มะเร็งและมะเร็งช่อง
ปาก 

3.1 พัฒนารูปแบบและความร่วมมือกับ
ภาคีเครือข่ายในการดำเนินงาน (ครั้ง) 

แผน - - - - 1 1  

ผล - - - -    

3.2 ถ่ายทอดและพัฒนาศักยภาพด้าน
การตรวจคัดกรองและประเมินปัจจยั
เส่ียงการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและ
มะเร็งช่องปาก และติดตามประเมินผล 
(คน) 

แผน - - - 55 - 55  

ผล - - -  -  

 

3.3 ติดตามประเมินผล เยีย่มเสรมิพลัง 
และถอดบทเรียนการดำเนินงานตรวจคัด
กรองและประเมินปัจจยัเส่ียงการเกิดรอย
โรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก และ
ติดตามประเมินผล  (เรื่อง) 

แผน - - - - - -  

ผล - - - - - - 

 

4 โครงการส่งเสริม
สุขภาพเด็กปฐมวัย
ด้วยหนังสือนิทาน
“ข้าวนึง่ ชวนเพื่อน
เป็นเด็กด ี

4.1 พิมพ์หนังสือนิทานเร่ือง “ข้าวนึ่ง 
ชวนเพื่อนเป็นเด็กดี” 

แผน - - - - - - 
 

ผล - - - - - - 
 

4.2 อบรมเพิ่มทักษะส่งเสริมสุขภาพเด็ก
ปฐมวัยแก่ครูปฐมวัยหรือผู้ดูแลเด็กดว้ย
หนังสือนิทานเร่ือง “ข้าวนึ่ง ชวนเพื่อน
เป็นเด็กดี” 

แผน - - - - - - 
 

ผล - - - - - - 
 

5 โครงการพัฒนา
ศักยภาพครูการศึกษา
พิเศษเพื่อการส่งเสริม
สุขภาพช่องปากเด็ก
ออทิสติก ครั้งที่ 2 

5.1 อบรมพัฒนาศักยภาพครูการศึกษา
พิเศษเพื่อการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
เด็กออทิสติก(คน) 

แผน - - - - - -  

ผล - - - - - - 
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ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตกิารระดับหน่วยงาน ประจำปี พ.ศ.2568 1 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 2 

ตัวช้ีวัดที่ 
2.3 

ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปี พ.ศ.2568 
 

 
Reach: การเข้าถึง:ความ

ครอบคลุม 

Effectiveness: ผลลัพธ์
สุขภาพของประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย 

Adoption: องค์กร ชุมชนที่
เข้าร่วมกิจกรรม 

Implementation: การ
ดำเนินกิจกรรมตามแผน 

ตัวชี้วดั ผู้สูงอายุ กลุม่เสี่ยง และ
ประชาชนท่ีมีอายุมากกว่า 40 
ปีขึ้นไป ไดร้ับการตรวจรอย
โรคมะเร็งช่องปากและการ
ประเมินปัจจัยเสี่ยงรอยโรค
ก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก 
โดยการใช้แอพพลิเคชั่น  

ร้อยละประชาชนไม่พบ
ปัจจัยเสี่ยงท่ีทำให้เกิดรอย
โรคก่อนมะเร็งและมะเร็ง
ช่องปาก 

จำนวนจังหวัดที่เข้าร่วม
กิจกรรมการตรวจคัดกรอง
และประเมินปจัจัยเสี่ยงท่ีทำ
ให้เกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและ
มะเร็งช่องปาก  

ร้อยละของผูสู้งอายุได้รับการ
ส่งเสริมป้องกันทางทันตกรรม  

เป้าหมาย 1000 55 10 5 

ต.ค.67 4,070 73.07 9 - 

พ.ย.67 4,504 72.74 12 - 

ธ.ค.67 10,329 73.70 18 - 

ม.ค.68 17,733 74.43 21 - 

ก.พ.68 21,485 73.92 30 6.30 

มี.ค.68 35,676 71.63 37 - 
 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 
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 9 

 10 

แหล่งรายการอ้างอิง 11 

1. ระบบเฝ้าระวังด้านทันตสาธารณสุข 12 

การตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ระบบเฝ้าระวังด้าน13 

ทันตสาธารณสุข | กรมอนามัย หรือ icohold.anamai.moph.go.th:81/total.php  ข้อมูล ณ วันที่ 31 14 

มี.ค. 2568 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

https://icohold.anamai.moph.go.th:83/ng/index.html#/risk_behaviors_overview
https://icohold.anamai.moph.go.th:83/ng/index.html#/risk_behaviors_overview
https://icohold.anamai.moph.go.th:81/total.php
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ผลการดำเนินงานโครงการการพัฒนาระบบเทคโนโลยีในการเฝ้าระวังด้านทันตสาธารณสุข 1 

ประเด็นการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ปี 2568 2 

ตัวช้ีวัด 3.11 ร้อยละของผู้สูงอายุได้รับบริการส่งเสริมป้องกันทางทันตกรรม  3 

ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ ที่ 4 ความสำเร็จของกระบวนงานด้านข้อมูลการส่งเสริมสุขภาพตลอดช่วงชีวิตที่ได้รับการ4 

ปรับเปลี่ยนให้เป็นดิจิทัล ร้อยละ 40 5 

ภายใต้กิจกรรมสำคัญ/โครงการ 6 

โครงการสำคัญที่  11 โครงการเสริมสร้างพลังชุมชน ผสานการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล สู่ผู้สูงอายุฟันดีอย่างยั่งยืน 7 

กิจกรรมสำคัญที ่11.3 พัฒนาเชิงระบบ สนับสนุนการเข้าถึงบริการและข้อมูลสุขภาพช่องปากอย่างไร้รอยต่อ 8 

 เดือน มีนาคม 2568 9 

1. ประสานงานกับภาคีเครือข่ายและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนาและวางแผนการดำเนินงานโครงการ 10 

2. วันที่ 5 มีนาคม 2568 ทันตแพทย์ ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่าง11 

ประเทศ มอบหมายให ้ เจ ้ าหน ้ าท ี ่ ศ ู นย ์ท ันตสาธารณส ุขระหว ่ างประเทศ ได ้แก ่  ท ันตแพทย ์หญิ ง  12 

ทัศนา ฤทธิกุล ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ ทันตแพทย์หญิงสิริกัลยา เวชพร ทันตแพทย์ชำนาญการ นางสาวเนตร13 

นภา สุขปา เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขชำนาญงาน นางสาววิสเพ็ญ กิจธเนศ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 14 

นายธานี แก้วคำ นักวิชาการสาธารณสุข นายธีธัช เชิญขวัญมา ช่างทันตกรรม และนางอุทัย แก้วก้อ พนักงานทั่วไป 15 

เข้าร่วมกิจกรรม “World oral health day วันสุขภาพช่องปากโลก” ประจำปีงบประมาน พ.ศ.2568 ตามแนวทาง16 

โครงการราชทัณฑ์ปันสุขฯ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้เด็กและเยาวชนมีความรู้เรื่องสุขภาพช่องปาก สามารถดูแล17 

สุขภาพช่องปากของตนเองได้ดีรวมถึงได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและได้รับการรักษาทันตกรรม โดยมีทันตแพทย์18 

และบุคลากรจากโรงพยาบาลนครพิงค์ บุคลากรจากศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ให้บริ การ ถอนฟัน, 19 

เคลือบฟลูออไรด์และขุดหินน้ำลาย จำนวน 137 คน ณ ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน จังหวัดเชียงใหม่ 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 

 37 

 38 
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3. สรุปและนำเสนอผลการดำเนินงาน รอบ 5 เดือนแรก และตัวชี้วัดการตรวจราชการและนิเทศงาน1 

กระทรวงสาธารณสุข กับสำนักทันตสาธารณสุข ในวันที่ 10 มีนาคม 2568  2 

4. ว ันท ี ่  11 – 13 ม ีนาคม 2568 ท ันตแพทย ์  ดร .แมนสรวง  วงศ ์ อภ ั ย  ผ ู ้ อ ำนวยการ 3 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ได้แก่ ทันต4 

แพทย์หญิงนวรัตน์ วินิจจะกูล ตำแหน่ง ทันตแพทย์ชำนาญการ นางสาววิสเพ็ญ กิจธเนศ นักวิชาการสาธารณสุข5 

ชำนาญการ และนายธานี แก้วคำ นักวิชาการสาธารณสุข เข้าร่วมประชุมการตรวจราชการและนิเทศงาน6 

กระทร ว ง ส า ธ า รณส ุ ข  ก รณ ี ป กต ิ  ร อบท ี ่  1 ป ี ง บป ระม า ณ  พ . ศ .  2568 เ ข ตส ุ ข ภ า พ ท ี ่  1  7 

ใน ประเด็นโครงการในพระราชดำริฯ : ราชทัณฑ์ปันสุข ทำความดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ หัวข้อ การบริการ8 

สาธารณสุข ด้านบริการสุขภาพช่องปาก ทั้งนี้ ทันตแพทย์และบุคลากรศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศได้ให้9 

ข้อเสนอแนะ และเสริมพลังในการดำเนินงานให้แก่ภาคีเครือข่ายในเขตสุขภาพที่ 1 ณ ห้องประชุมชั้น 8 อาคาร10 

ผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลลำปาง 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 

 37 

 38 

                                                            39 

 40 
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5. ประชุมประสานงาน พัฒนาระบบบริหารจัดการข้อมูล Dashboard ร่วมกับบริษัทแลนด์ อินโฟ จำกัด  1 

ในวันที่ 14 มีนาคม 2568  2 

6. ว ันท ี ่  16-18 ม ีนาคม 2568 ท ันตแพทย ์  ดร .แมนสรวง  วงศ ์อภ ัย  ผ ู ้ อำนวยการศ ูนย์  3 

ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ พร้อมด้วยบุคลากร ได้แก่ นางสาวเนตรนภา สุขปา ตำแหน่ง เจ้าพนักงานทันต4 

สาธารณสุขชำนาญงาน, นางสาวกรวิภา วุฒิจูรีพันธุ ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ และนายธานี แก้วคำ 5 

นักวิชาการสาธารณสุข เข้าร่วมประชุมการตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข กร ณีปกติ รอบที่ 1 6 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 เขตสุขภาพท่ี 1 ใน ประเด็นโครงการในพระราชดำริฯ : ราชทัณฑ์ปันสุข ทำความดี เพ่ือ7 

ชาติ ศาสน์ กษัตริย์ หัวข้อ การบริการสาธารณสุข ด้านบริการสุขภาพช่องปาก ทั ้งนี ้ ผู ้อำนวยการศูนย์ทันต8 

สาธารณสุขระหว่างประเทศได้ให้ข้อเสนอแนะ และเสริมพลังในการดำเนินงานให้แก่ภาคีเครือข่ายในเขตสุขภาพที่ 1 9 

ณ ห้องประชุมชั้น 4 อาคารเทพรัตนราชสุดา สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ จังหวัดเชียงใหม่ 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 
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7. วันที่ 18 มีนาคม 2568 ทันตแพทย์ ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุข1 

ระหว่างประเทศเข้าร่วมประชุมคณะกรรมการบริหารเขตสุขภาพที่ 1 ครั้งที่5/2568 โดยมี ดร.นพ.สราวุฒิ บุญสุข 2 

ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี1 เป็นประธานในที่ประชุม และผู้บริหารของกระทรวงสาธารณสุข 3 

ข้าราชการ เจ้าหน้าที่ เข้าร่วมการประชุมในครั้งนี้เพื่อปรึกษาหารือเพื่อขับเคลื่อนพัฒนาระบบในการรักษาใน4 

โรงพยาบาลให้มีความพร้อมต่อประชาชน ณ ห้องประชุม ห้องประชุมชั้น 4 อาคารเทพรัตนราชสุดา สถาบัน5 

พัฒนาการเด็กราชนครินทร์ จังหวัดเชียงใหม่ 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 
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8. วันที่ 20 มีนาคม 2568 ทันตแพทย์ ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุข1 

ระหว ่างประเทศมอบหมายให ้นายธ วัชช ัย  ส ุ ธาช ัย  ตำแหน ่งน ักว ิชาการคอมพ ิว เตอร ์ปฏ ิบ ัต ิการ ,  2 

นางสาวเนตรนภา สุขปา ตำแหน่งเจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขชำนาญงานและนางสาวกรวิภา วุฒิจูรีพันธุ์ ตำแหน่ง3 

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการเข้าร่วมจัดแสดงบูทนิทรรศการซึ่งจัดโดย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 4 

ร่วมกับชมรมทันตแพทย์ภาคเหนือ จัดประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานทันตกรรมผู้สูงอายุ เรื่อง "สุขภาพ5 

ช่องปาก ประตูสู่สุขภาพดี" เนื่องในวันสุขภาพช่องปากโลก (World oral health day 2025) ณ โรงแรมแคนทารี 6 

ฮิลส์ เชียงใหม่ 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 

 37 

 38 

                                                               39 

 40 

 41 
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9.  รวบรวมข้อมูลและร่วมจัดทำไฟล์นำเสนอ Title : Implementing oral cancer screening in 1 

Thailand ให้แก่ผู ้อำนวยการสำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย  ในงาน Webinar in Commemoration of the 2 

world : Oral Health day 2025 (Preventing oral cancer : Role of oral health workforce in risk reduction 3 

and early detection) วันที่ 2 เมษายน 2568  4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

10. พัฒนาระบบเชื่อมโยงฐานข้อมูลผ่านระบบ API ระหว่าง RiskOCA กับ รักยิ้ม 21 

11. ดำเนินการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี ่ยงที ่ทำให้ เกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็ง 22 

ช่องปาก โดยใช้แอพพลิเคชั่น RiskOCA และผ่านทางไลน์ (Line OA) ให้แก่ประชาชนผู้มารับบริการทันตกรรมที่มีอายุ 23 

40 ปีขึ้นไป ของศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ทั้งในและนอกเวลาราชการ  24 

12. สนับสนุนสื ่อประชาสัมพันธ์แบบประเมินปัจจัยเสี ่ยงการ เกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็ง 25 

ช่องปาก จำนวน 200 ชิ้น ให้กับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่  26 

 27 

ปัญหา อุปสรรค 28 

1. ความซ้ำซ้อนของการบันทึกข้อมูลการดำเนินงานในเชิงร ุก เป็นการเพิ ่มภาระให้กับผู ้ปฏิบ ัต ิงาน  29 

ในพ้ืนที ่30 

2. แอพพลิเคชั่นทีม่ีในปัจจุบันมีจำนวนมากเกินไป อาจจะทำให้ประชาชนเกิดความสับสนได้ง่าย 31 

 32 

แนวทางการแก้ไขปัญหา 33 

1. การเชื่อมโยงข้อมูลในระบบฐานข้อมูลสุขภาพของกรมอนามัย เพื่อให้ข้อมูลลิงค์กัน เป็นสิ่งที่ดีที่จะพัฒนา34 

ระบบฐานข้อมูลสุขภาพของประเทศได้  35 

 36 

 37 
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สิ่งท่ีจะดำเนินการต่อไป 1 

1. พัฒนาระบบ AI ประเมินรอยโรคเบื ้องต้นภาคประชาชนให้มีความเสถียร ถูกต้องและแม่นยำ เพื่อเป็น2 

เครื่องมือสำหรับประชาชนให้สามารถใช้งานง่ายขึ้น โดยเชื่อมโยงกับแอพพลิเคชั่น RiskOCA และจัดทำ3 

รายงานข้อมลูแบบ Real Time ได้  4 

2. การประสานงานการทำงานร่วมกับสำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย เพื่อให้รวบรวมอยู่ในแพลตฟอร์ม5 

เดียวกัน 6 

3. วางแผนเผยแพร่องค์ความรู้ และแนวทางการดำเนินงานนวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ และ7 

ขับเคลื่อนนโยบาย ขยายผลไปในพ้ืนที่จังหวัดอ่ืนๆ  8 

4. ติดตามผลการดำเนินงานในจังหวัดที่มีการดำเนินการใช้แอพพลิเคชั่นอย่างต่อเนื่อง 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 
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รายงานความก้าวหน้า 1 

ตัวช้ีวัด 3.28 : ระดับความสำเร็จของการแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ปนเปื้อนในน้ำบริโภคประเทศไทย 2 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 3 
 4 

ผลการดำเนินงาน : เดือน มีนาคม 2568  5 
 6 

             วันที่ 7 มีนาคม 2568  ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ (ทพ.ญ. พัชราภรณ์ กาวิละ และนางสาววิส7 

เพ็ญ กิจธเนศ)  ได้รับเชิญจากคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้  ในการอบรมเชิงปฏิบัติการ “รู้ทันฟลูออไรด์ 8 

สร้างน้ำปลอดภัยเพื่อชุมชน”  วัตถุประสงค์เพื่อสร้างความเข้าใจถึงผลกระทบของฟลูออไรด์  ที่มีต่อสุขภาพและ9 

เผยแพร่องค์ความรู้การสร้างเครื่องกรองน้ำครัวเรือน  ณ เทศบาลตำบลบ้านกลาง อำเภอเมืองจังหวัดลำพูน  โดยศูนย์10 

ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ รับผิดชอบบรรยายหัวข้อ “ฟันตกกระและการเฝ้าระวังฟลูออไรด์ในน้ำบริโภค” และ 11 

“การแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ปนเปื้อนในน้ำบริโภค”  ผู้เข้ารับการอบรม ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่เทศบาลตำบลบ้าน12 

กลาง และ อสม.ตำบลบ้านกลาง จำนวน 60 คน  เป้าหมายเพื่อให้ภาคีเครือข่ายและชุมชนสามารถเฝ้าระวังและ13 

ดำเนินการป้องกันแก้ไขผลกระทบต่อสุขภาพจากการปนเปื้อนฟลูออไรด์ในน้ำบริโภค  14 

                      15 

 16 
 17 

 18 

  19 
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    น้ำดื่มบรรจุขวด เป็นแหล่งน้ำที่ใช้บริโภค1 

มากที ่ส ุดในท ั ้ งสองจ ังหว ัด โดยพะเยา               2 

มีสัดส่วนการบริโภคสูงกว่าเชียงใหม่ (87.8% 3 

และ 65.3% ตามลำดับ) 4 

    น้ำจากตู ้หยอดเหรียญ มีการใช้มากใน5 

เช ียงใหม ่  (24.6%) แต่พะเยาม ีการ ใช้6 

ค่อนข้างน้อย (2.2%) 7 

    ประปาหม ู ่บ ้ าน  ถ ูกใช้ ใกล ้ เคี ยงกัน        8 

ทั ้ง 2 จ ังหว ัด โดยเช ียงใหม่ 9.2% และ9 

พะเยา 7.2% 10 

    แหล่งน้ำจากธรรมชาติ เชน่ บ่อบาดาล 11 

น้ำบ่อ และน้ำฝน มีการใช้ในพะเยามากกว่า12 

เชียงใหม่ แม้ว่าสัดส่วนจะน้อยก็ตาม (พะเยาใช้บ่อบาดาลและน้ำฝน อย่างละ 1.1%)  ส่วนเครื่องกรองน้ำมีการใช้ใน13 

เชียงใหม่ (0.4%) แต่ไม่มีการใช้งานในพะเยา 14 

 15 

 16 

 17 

           จากการประเมินสภาวะฟันตกกระของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 1-6 (n=647) ในจังหวัดเชียงใหม่         18 

และพะเยา พบว่า ส่วนใหญ่นักเรียนทั้ง 2 จังหวัด สภาวะฟันตกกระอยู่ในเกณฑ์ปกติ (เชียงใหม่ 91.1% และพะเยา 19 

88.3%)   เด็กนักเรียนที่ตรวจพบสภาวะฟันตกกระ ส่วนใหญ่อยู่ในระดับสงสัย ถึง เล็กน้อย 20 

 21 

 22 

 23 
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ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัด3.28  นำข้อมูลรอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม 2568 - กรกฎาคม 2568) รายงานในระบบ DOC   1 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

- มีบทวิเคราะหส์ถานการณ์ของ
ตัวช้ีวัด 

- มีข้อมูล สารสนเทศ ที่นำมาใช้ 
 
 
 

1 1.1 ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวช้ีวัด  
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ C (Comparisons) การเปรียบเทียบ 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ ระดับ T (Trends) แนวโน้ม 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ Le (Level) ของผลการ

ดำเนินการ ในปัจจุบัน 
   

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/d
ownload?id=123209&mid=38868&mkey=m_do
cument&lang=th&did=44575 
 

 

1.2 ผลการวิเคราะห์ผู้รบับริการและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสยี 
เพื่อขับเคลื่อนตัวช้ีวัด 

-  กลุ่มผู้รบับรกิารและผูม้ีสว่นไดส้่วนเสีย 
-  ความต้องการ/ ความคาดหวัง 
-  ความผูกพัน 
-  ความพึงพอใจ/ ความไม่พึงพอใจ 
-  ข้อเสนอแนะจากผู้รบับริการ 
 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/d
ownload?id=123207&mid=38868&mkey=m_d
ocument&lang=th&did=44575 

    
2 Advocacy/ Intervention  

- มีการกำหนดมาตรการและแผน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัด 

1 2.1 มีมาตรการขับเคลื่อนตัวช้ีวัด  
2.2 มแีผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัด  
 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/downl
oad?id=123208&mid=38868&mkey=m_document&
lang=th&did=44575 

 
  2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123209&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123209&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123209&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123207&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123207&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123207&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123208&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123208&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
https://icoh.anamai.moph.go.th/th/sarcard68/download?id=123208&mid=38868&mkey=m_document&lang=th&did=44575
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รายงานความก้าวหน้า 1 

ตัวช้ีวัด 3.29 ร้อยละเด็กออทิสติกเข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 2 

ผลการดำเนินงาน เดือน มีนาคม 2568 3 

1. ติดตามผลการดำเนินงานของศูนย์การศึกษาพิเศษ กิจกรรมการตรวจคัดกรองสุขภาพช่องปาก ฝึกแปรงฟัน อบรม4 

ผู้ปกครอง การประสานความร่วมมือกับทันตบุคลากรในพื้นที่ ผ่านระบบสาสุขอุ่นใจ กองส่งเสริมความรอบรู้และ5 

สื่อสารสุขภาพ กรมอนามัย และไลน์ Openchat “ฟันดีเริ่มที่ศูนย์การศึกษาพิเศษ”  6 

5.0 ร้อยละของเด็กออทิสติกที่เข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากกลุ่มเด็กออทิสติกในศูนย์การศึกษา7 

พิเศษ (1.0) 8 

คะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 

ร้อยละ(คน) <15 15-20 21-24 25-29 ≥30 

ผลผลิต      

  9 

วัดผลโดยใช้ข้อมูลการเข้าร่วมระบบสาสุขอุ่นใจ ชาเลนจ์ 2568 กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 10 

กรมอนามัย และฐานข้อมูลสำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ พบว่า เด็กออทิสติกจำนวน 1,867    คน จาก 3,345  11 

คน ได้รับการส่งเสริมส่งภาพช่องปาก คิดเป็น ร้อยละ 55.87 ในศูนย์การศึกษาพิเศษจำนวน 20 หน่วยงาน จาก 38 12 

หน่วยงาน 13 

หน่่วยงานศูนย์การศึกษาพิเศษเข้าร่วมอบรม onsite 
จำนวนเด็กที่ได้รับการ

ส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา2จังหวัดยะลา 88 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา ๓ จังหวัดสงขลา 89 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 6 จังหวัดลพบุรี  

ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 7 จังหวัดพิษณุโลก  

ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 8 จังหวัดเชียงใหม่  

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกำแพงเพชร 61 
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ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดจันทบุรี 98 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดชัยนาท 28 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดเชียงราย 74 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดตาก 
 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดนครพนม 71 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดนครศรีธรรมราช 154 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดน่าน 
 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดบึงกาฬ 75 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดปทุมธานี 
 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดพังงา 37 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดพัทลุง 53 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดพิจิตร 
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ลิงก์ระบบสาสุขอุ่นใจ โปรแกรมอุ่นใจ ภารกิจ ฟันดีเริ่มที่ศูนย์การศึกษาพิเศษ 2 

https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/challenge_detail.php?type=6&year=2568#year 3 

2. ผลการดำเนินงานของครู จากการกระตุ้นครูให้ตอบหัวข้อ “บอกเล่าเรื่องราวการส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็ก4 

พิเศษในศูนย์การศึกษาพิเศษ”ผ่านไลน์ Openchat 5 

1) ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา4 จังหวัดตรังตอบว่า “น้องธามเป็นเด็กออทิสติกไม่ชอบแปรงฟันคุณครู6 

ช่วยฝึกจากการใช้ปลอกสวมนิ้วทำความสะอาดฟันให้น้องจากนั้นเริ่มเป็นแปรงฟันขนนุ่มแปรงให้น้องเริ่ม7 

แปรงจากฟันหน้าและให้น้องช่วยจับแปรงเพื่อให้น้องรู้สึกปลอดภัยจนตอนนี้น้อยยอมแปรงฟันด้วยตนเองได้8 

https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/challenge_detail.php?type=6&year=2568#year
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แล้วค่ะ ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมตรงนี้ด้วย โดยมีการจัดทำโครงการอบรมการดูแลสุขภาพฟันของน้องๆด้วย1 

ค่ะ” 2 

2) “น้องสาม เป็นนร. ออทิสติก ที่จะมีปัญหาสุขภาพช่องปาก คุณครูช่วยกันฝึกการสร้างความคุ้นชินกับ3 

เจ้าหน้าที่ทันตสุขภาพ พานร. ไปพบทันตสุขภาพ กับเครือข่ายสาธารณสุขในพื้นที่ จนน้องสามเกิดความ4 

ไว้วางใจ และยอมให้ทำการรักษาช่องปาก  พร้อมทั้งทางรร. มีการติดตาม ตรวจคัดกรอง รายงานผลสุขภาพ 5 

เป็นประจำทุกภาคเรียน พร้อมติดตามแก้ไขปัญหาสุขภาพช่องปากนร.” 6 

3) ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดสมุทรสาครเล่าว่า“น้องป้องเป็นนักเรียนที่รับบริการหน่วยบ้านแพ้ว 7 

จังหวัดสมุทรสาคร น้องมีความบกพร่องทางร่างกาย ทุกครั้งที่มีเจ้าหน้าที่มาตรวจช่องปาก น้องจะตื่นเต้นและ8 

มาถึงตามเวลานัดตลอด เมื่อเคลือบฟูออไรด์น้องจะมองหน้าเจ้าหน้าที่ตลอด ทำใหสามารถยิ้ม และเบี่ยงเบน 9 

น้องได้จนเคลือเสร็จ และผู้ปกครองจะอัพเดท ตลอดว่าฟันน้องหักเพ่ิม หรือ มีอะไรที่ผิดปกติค่ะ” 10 

3. ผลการดำเนินงานของครู จากการกระตุ้นครูให้ตอบหัวข้อ “สิ่งที่เกิดข้ึนจากการมาอบรมกับศูนย์ทันตสาธารณสุข11 

ระหว่างประเทศและนำไปใช้”ผ่านไลน์ Openchat 12 

1) ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดปัตตานีตอบว่า “ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดปัตตานีมีการจัด13 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการในตอนเช้าหลังเคารพธงชาติเรื่องการแปรงฟันอย่างถูกวิธีให้กับคุณครูที่14 

เลี้ยงและนักเรียนได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติโดยทีมงานนักสหวิชาชีพค่ะ มีการสาธิตและให้เด็กๆลองฝึกปฏิบัติ 15 

ซึ่งนักเรียนที่เข้าร่วมก็จะมีทั้งนักเรียนที่มีความบกพร่องทางด้านร่างกายหรือการเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ 16 

นักเรียนกลุ่มบุคคลออทิสติก และนักเรียนกลุ่มท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาค่ะนอกจากนี้ยังได้แนะนำคู่มือ17 

และได้มอบให้กับคุณครูประจำชั้นสำหรับการนำไปจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนค่ะ เด็กๆ ชอบค่ะ สนใจ18 

อยากลองทำ แต่อุปกรณ์ในการสาธิตมีน้อยจึงไม่ได้ลองทำทุกคนเนื่องจากเวลาจำกัดทั้งนี้ได้มีการวางแผนไว้19 

ว่าจะนำเรื่องการแปรงฟันและสื่อไปสอนในห้องเรียนต่อไปค่ะเพ่ือให้เด็กๆได้ลองทำกันทุกคนค่ะ” 20 

2) ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 7 ประจำจังหวัดพิษณุโลกตอบว่า “การใช้ Social Stories สอนเกี่ยวกับ21 

กิจวัตรประจำวันง่ายๆ ให้กับนักเรียนออทิสติก ที่เป็นเด็กเล็ก อายุ 2-4 ขวบ เนื่องจากได้รับความรู้จากการ22 

เข้าร่วมอบรมมาค่ะ จึงนำมาปรับใช้ เช่น การอาบน้ำ ใส่เสื้อผ้า แปรงฟัน ล้างมือ ใช้การเล่าเรื่องแบบสั้นๆ 23 

บางครั้งวาดลวกระดาษง่ายๆ เด็กๆ ให้ความสนใจ และเมืาอใช้อย่างสม่ำเสมอ สามารถปรับพฤติกรรมเด็กๆ 24 

ได้จริงค่ะ ยกตัวอย่างที่เห็นชัด คือการอาบน้ำ และใส่เสื้อผ้าด้วยตนเองค่ะ เด็กเล็กจะอาบน้ำก่อนเข้านอน25 

ตอนบ่ายทุกวัน ซึ่งครูจะอาบน้ำและแต่งตัวให้ ทุกวันก่อนพักรับประทานอาหารหรือก่อนอาบน้ำ จึงมีการเล่า26 

เรื่องการอาบน้ำแต่งตัว โดยเล่าเรื่องสั้นๆ ใช้ชื่อของเด็กในเรื่อง พร้อมสาธิตท่าทางการอาบน้ำ แชะให้เด็กทำ27 

ตามด้วยค่ะ เด็กๆ เริ่มเรียนรู้ จดจำ และสามารถถูสบู่ อาบน้ำ ใส่เสื้อผ้าตามเรื่องราวที่สอนได้ บางคนทำได้28 

เอง บางคนครูยังให้คำแนะนำและยังต้องคอยช่วยเหลือค่ะ แต่เด็กๆ เก่งขึ้นมากๆ ในการดูแลตัวเองจากการ29 

ใช้ Social Stories มาประยุกต์สอนค่ะ” 30 

31 
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 13 

ภาพตัวอย่างการดำเนินงานศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดปัตตานี 14 

 15 

ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงาน  16 

1. การติดตามงานผ่านช่องทางสาสุขอุ่นใจช่องทางเดียวอาจทำให้มีความเสี่ยงจากความเสถียรของระบบ17 

ออนไลน์  18 

2. การดำเนินงานของหน่วยงานภาคีเครือข่ายมีความหลากหลายแม้จะไม่มีการส่งผลการดำเนินงานผ่าน19 

ช่องทางของกรมอนามัย ทำให้การดำเนินงานของพ้ืนที่อาจไม่ได้ถูกรายงานอย่างเป็นทางการ 20 

 21 

ข้อเสนอแนะแนวแก้ไข 22 

1. เพ่ิมช่องการสื่อสารหลายทางให้ได้เห็นถึงการดำเนินงานของภาคีเครือข่ายในด้านต่างๆ 23 

2. ให้คำปรึกษาผู้ใช้งานระบบสาสุขอุ่นใจ ผ่านไลน์ openchat “ฟันดีเริ่มที่ศูนย์การศึกษาพิเศษ”  24 
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