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รายงานการประชุม 1 

เร่ือง การติดตามรายงานผลตัวชี้วัดเดือนกันยายน 2564 2 

ณ อาคารสำนักงาน 3 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 4 

วันที่  30 เดือนกันยายน 2564 เวลา 13.30 น. – 16.30 น. 5 
 6 

ผู้เข้าร่วมประชุม 7 

1.  ทันตแพทย์ ดร.แมนสรวง  วงศ์อภัย  ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุข 8 

         ระหว่างประเทศ 9 

2.  ทันตแพทย์หญิงนวรัตน์  วินิจจะกูล ทันตแพทย์ชำนาญการ 10 

3.  ทันตแพทย์หญิงทัศนา   ฤทธิกุล  ทันตแพทย์ชำนาญการ 11 

4.  ทันตแพทย์หญิงพัชราภรณ์  กาวิละ  ทันตแพทย์ชำนาญการ 12 

5.  ทันตแพทย์หญิงสิริกัลยา  เวชพร  ทันตแพทย์ชำนาญการ 13 

6.  นายสุพจน์     ชำนาญไพร นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการ 14 

7.  นางน้ำผ้ึง    รัตนพิบูลย์ เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขชำนาญงาน 15 

8.  นางลัดดา    สเก็ดเกล้า หัวหน้ากลุ่มอำนวยการ 16 

10. นางสาวกรวิภา   วุฒิจูรีพันธุ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 17 

11. นางสาววิสเพ็ญ   กิจธเนศ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 18 

12. นายธวัชชัย    สุธาชัย  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 19 

13. นางสาวแววดาว    ขันหลวง  นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 20 

14. นางสาวสุทธิกานต์    กันตี  บรรณารักษ์ 21 

15. ว่าท่ีร้อยตรีศักดิ์ณรงค์  ตัวลือ  วิศวกร 22 

16. นางสาวภาวิณี    วรรณศรี  นักวิเทศสัมพันธ์ (ผู้บันทึกการประชุม) 23 

 24 

เปิดการประชุม เวลา 09.0๐ น. 25 

ระเบียบวาระที่ ๑ เร่ืองประธานแจ้งที่ประชุมทราบ 26 

 ทันตแพทย์ ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย ผู้อำนวยการศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ แจ้งที่ประชุม27 

ทราบ เรื่องการติดตามผลการดำเนินงานของโครงการต่างๆ ประจำเดือนกันยายน 2564 งบประมาณปี2564 28 

โดยประธานได้ให้ผู้รับผิดชอบช้ีแจง รายงานผลการดำเนินงานและรายงานผลในระบบ DOC ต่อไป 29 

 30 

 มติที่ประชุม รับทราบ 31 

 32 

ระเบียบวาระที่ 2 รับรองรายงานการประชุม 33 

 มติที่ประชุม - ไม่มี 34 
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ระเบียบวาระที่ 3 การติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดเดือนกันยายน 2564 1 

  2 

รายงานการติดตามการดำเนินงาน 3 

ตัวชี้วัดที่ 1.10 ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) 4 

ภายใต้โครงการส่งเสริมความรอบรู้การดูแลสุขภาพช่องปากเด็กโดยการสาธิตใช้สื่อโมเดลตุ๊กตา 5 

ประจำเดือน กันยายน 2564 6 

รายละเอียดการดำเนินงานประจำเดือนกันยายน 2564 7 

1. จัดทำรายงานผลการดำเนินงานโครงการการส่งเสริมความรอบรู้การแลสุขภาพช่องปากเด็กโดย8 

การสาธิตใช้ส่ือโมเดลตุ๊กตาเด็กอายุ 0-5 ปี 9 

 10 

ลิงค์หลักฐาน 11 

http://icohold.anamai.moph.go.th/download/article/article_20210802123333.pdf 12 

2. มีการทบทวนผลประเมินความพึงพอใจของภาคีเครือข่ายต่อสื ่อตุ ๊กตาสอนแปรงฟันด้วย13 

แบบสอบถาม เพื่อนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงและพัฒนาสื่อตุ๊กตาสอนแปรงฟัน ซึ่งจากการทบทวนผลการ14 

ประเมินความพึงพอใจของภาคีเครือข่าย ได้ประเด็นที่สามารถใช้ในการพัฒนาปรับปรุง ได้แก่ วัสดุที่ใช้ทำ15 

ใบหน้า ริมฝีปาก และแก้มของตุ๊กตาควรมีความยืดหยุ่นมากขึ้น เพื่อให้สามารถเปิดและหุบปากได้ตามท่ี16 

ต้องการ, ล้ินและเหงือกของตุ๊กตาควรมีสีและความสม่ำเสมอมากขึ้น และความทนทานในการใช้งานของตุ๊กตา  17 

 18 

 19 

 20 

รายงานผลการดำเนินงานกลุ่มงานวัยเรียนวัยรุ่น 21 

สนับสนุน: 1.ตัวชี้วัด 1.16 ร้อยละของเด็กวัยเรียนวัยรุ่นมีความรอบรู้ด้านสุขภาพ (ร้อยละ 10) 22 

   - โครงการบูรณาการยกระดับการดำเนินงานสร้างความรอบรู้ทันตสุขภาพร่วมกับภาคีเครือข่าย  23 

     ศูนย์อนามัยท่ี 1 เชียงใหม่ ปีงบประมาณ 2564 24 

            2.โครงการสำคัญ: โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กพิเศษ  กิจกรรมสำคัญ: ส่งเสริมการเข้าถึง 25 

               บริการสุขภาพเด็กพิเศษ 26 

     - โครงการการเผยแพร่องค์ความรู้ส่ือภาพกระบวนการสอนแปรงฟันเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านภาคี 27 

       เครือข่ายและผู้ปกครองในการดูแลสุขภาพช่องปากเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ 28 

ระยะเวลาดำเนินงาน  : (1 ปี) ต.ค.63 -ก.ย.64 29 

ผลการดำเนินงาน (วันที่ 1 – 31  กันยายน  2564) 30 

1.) ดำเนินงานกิจกรรมสำคัญ : ส่งเสริมสุขภาพเด็กพิเศษ  “โครงการการเผยแพร่องค์ความรู้สื ่อภาพ31 

กระบวนการสอนแปรงฟันเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านภาคีเครือข่ายและผู้ปกครองในการดูแลสุขภาพช่องปาก32 

เด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ” 33 

http://icohold.anamai.moph.go.th/download/article/article_20210802123333.pdf
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ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ได้รับการสนับสนุนงบกลาง โควิค-19 รอบ 2 ของ Cluster: 1 

กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 2 

หน่วยงานได้ดำเนินการจัดทำโครงการ “การพัฒนาทักษะสุขอนามัยส่วนบุคคลการดูแลทันตสุขภาพ3 

ช่องปากและสุขอนามัยปลอดภัยไร้โรคโควิด – 19 สำหรับเด็กพิเศษ และเด็กสถานพินิจ” (ภายใต้ :โครงการ4 

ป้องกันและลดความเส่ียงการติดเช้ือโควิด-19 ในสถานศึกษา สถานดูแลเด็กพิเศษและสถานพินิจและคุ้มครอง5 

เด็กและเยาวชน “สุขอนามัยปลอดภัยไร้โควิด-19” ปีงบประมาณ 2564 ของกรมอนามัย )  6 

  ผลการดำเนินงาน 7 

1.1.จัดทำโครงการ “การพัฒนาทักษะสุขอนามัยส่วนบุคคลการดูแลทันตสุขภาพช่องปากและสขุอนามัย8 

ปลอดภัยไร้โรคโควิด – 19 สำหรับเด็กพิเศษ และเด็กสถานพินิจ” 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 1.1.1 จัดซื้อชุดอุปกรณ์ฝึกปฏิบัติทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยส่วนบุคคลการแปรงฟัน และสุขอนามัย23 

ป้องกันการติดเช้ือไวรัสโรคโควิด-19 สำหรับเด็กพิเศษ (ทางการมองเห็น และการได้ยิน)  24 

และเด็กสถานพินิจ    500 ชุด ตามรายละเอียดดังนี ้25 

 1. สำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี   จำนวน   100   ชุด 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 
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2. สำหรับเด็กอายุ 6-12 ปี จำนวน   200 ชุด 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

3. สำหรับผู้ใหญ่ จำนวน   200 ชุด 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

1.1.2 มอบสนับสนุนชุดอุปกรณ์ฝึกปฏิบัติทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยส่วนบุคคลการแปรงฟนั และ12 

สุขอนามัยป้องกันการติดเชื้อไวรัสโรคโควิด-19 สำหรับเด็กพิเศษ (ทางการมองเห็น และการได้ยิน)  13 

และเด็กสถานพินิจ    500 ชุด ตามรายละเอียดดังนี้ 14 

        1.โรงเรียนตาบอด เชียงใหม่   จำนวน 80 คน 15 

       - สำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี   จำนวน   30   ชุด 16 

       - สำหรับเด็กอายุ 6-12 ปี จำนวน   50 ชุด 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

        2 โรงเรียนหูหนวก เชียงใหม่ จำนวน 222 คน 26 

          - สำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี   จำนวน   70   ชุด 27 

          - สำหรับเด็กอายุ 6-12 ปี จำนวน   150 ชุด 28 

          - สำหรับเด็กมัธยม (ผู้ใหญ่) จำนวน      2 ชุด 29 

 30 

 31 

 32 

 33 
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3. สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัด เชียงใหม่    ชุดผู้ใหญ่  จำนวน 70 คน                                      1 

          2 

          4. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 7 เชียงใหม ่(เชียงใหม่ ลลำพูน ลำปาง เชียงราย แพร่ 3 

              น่าน พะเยา และแม่ฮ่องสอน )  ชุดผู้ใหญ่ จำนวน 128 คน                                4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

1.2 ปรับปรุงและขยายผลการใช้ส่ือภาพกระบวนการแปรงฟันให้ศูนย์การศึกษาพิเศษเพื่อสร้างความรอบรู้ให้19 

ภาคีเครือข่ายและผู้ปกครองในการดูแลสุขภาพช่องปากเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ  20 

 21 

 22 

รูปแบบท่ีปรับปรุงพัฒนา 23 

ด้านหน้า                                  ด้านหลัง 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 
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1.3 จ้างเหมาจัดทำส่ือภาพกระบวนการแปรงฟันจำนวน 540 ชุด  1 

 2 

     3 

 4 

 5 

 6 

 7 

              8 

 9 

2.ดำเนนิการส่งมอบขยายผลการใช้สื่อภาพกระบวนการแปรงฟันให้ศูนย์การศึกษาพเิศษเพือ่สร้างความ10 

รอบรู้   ให้ภาคีเครือข่ายและผู้ปกครองในการดูแลสุขภาพช่องปากเด็กที่มีความต้องการพิเศษ จำนวน 11 

454 ชุด/ 34  แห่ง ( ณ. กันยายน 2564 ) 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

3. สรุปรายงานและส่งรายผลการดำเนินงานงบกลาง COVID-19 กรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 22 

2564 (รอบ 2 )โครงการพัฒนาสุขอนามัยประชาชนและอนามัยสิ่งแวดล้อมรองรับการป้องกันการ23 

ระบาดของ COVID- 19 ระลอก 3 หน่วยงาน ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ    24 

 25 

 26 

 27 

 28 
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แบบติดตามผลการดำเนินงานงบกลาง COVID-19 กรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 (รอบ 2 ) 
โครงการพัฒนาสุขอนามัยประชาชนและอนามัยสิ่งแวดล้อมรองรับการป้องกันการระบาดของ COVID- 19 ระลอก 3 

หน่วยงาน ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 
รายงานผลการดำเนินงาน 

กิจกรรมที่ กิจกรรมการดำเนินงาน รายละเอียดการดำเนินงาน ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ

(บาท) 

ผลผลิตที่ได้รับ/งาน ผู้รับผิดชอบการ
รายงาน 

 ลดความเสี่ยงและผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มวัย (งบดำเนินงาน จำนวน 259,000 บาท ) สองแสนหา้หม่ืนเก้าพนับาทถ้วน 
 กิจกรรมการดำเนินงาน : โครงการการพัฒนาทักษะสุขอนามัยส่วนบุคคลการดูแลทันตสุขภาพช่องปากและสุขอนามัยปลอดภัยไร้โรคโควิด – 19 สำหรับเด็กพิเศษ และ

เด็กสถานพินิจ 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม  
1.พัฒนาและผลิตสื่อภาพกระบวนการแปรง
ฟัน (สำหรับเด็กพิเศษ) 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. จ้างเหมาจัดทำสื่อภาพกระบวนการแปรง
ฟัน  จำนวน 540 ชุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
134,794.96 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.ผลิตสื่อภาพกระบวนการ
แปรงฟันจำนวน 540 ชุด 
2.ส่งมอบภาคีเครือข่ายและ
ผู้ดูแลสุขภาพช่องปากเด็กท่ีมี
ความต้องพิเศษจำนวน 75 
แห่ง 
 
 
 
 

 
นางน้ำผ้ึง รัตนพิบูลย์ 
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กิจกรรมที่ กิจกรรมการดำเนินงาน รายละเอียดการดำเนินงาน ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ

(บาท) 

ผลผลิตที่ได้รับ/งาน ผู้รับผิดชอบการ
รายงาน 

2 
 
 
 
 

2.ขยายผลเผยแพร่ส ื ่อภาพกระบวนการ
แปรงฟันให้ก ับภาคีเคร ือข่าย และศูนย์
การศึกษาพิเศษผู้ดูแลเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษ  
 
 
 
3.สนับสนุนชุดอุปกรณ์ฝึกทักษะการดูแล
สุขภาพอนามัยส่วนบุคคลและการแปรงฟัน
สุขอนามัยปลอดภัยโควิด-19 สำหรับเด็ก
พิเศษและเด็กสถานพินิจ 
- มอบสนับสนุนชุดอุปกรณ์ฝึกปฏิบัติทักษะ
การดูแลสุขภาพอนามัยส่วนบุคคลการแปรง
ฟัน และสุขอนามัยป้องกันการติดเชื้อไวรัส
โรคโควิด-19 สำหรับเด็กพิเศษ (ทางการ
มองเห็น และการได้ยิน) และเด็กสถานพินิจ    
500 ชุด ตามรายละเอียดดังนี้ 
1.โรงเรียนตาบอด เชียงใหม่ จำนวน 80 คน 
- สำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี จำนวน 30   ชุด 
- สำหรับเด็กอายุ 6-12 ปี จำนวน 50 ชุด 

2.ส่งมอบสื่อภาพกระบวนการแปรงฟันให้กับ
ภาคีเครือข่ายและศูนย์การศึกษาพิเศษผู้ดูแล
เด็กที ่ม ีความต้องการพ ิเศษที ่ระบุความ
ต้องการในแบบการติดตามประเมินผลเพื่อใช้
การพัฒนาทักษะสุขอนามัยส่วนบุคคลการ
ดูแลทันตสุขภาพช่องให้กับเด็กพิเศษ 
 
3.จัดซื้อชุดอุปกรณ์ฝึกทักษะสุขอนามัยส่วน
บุคคลการแปรงฟัน และสุขอนามัยป้องกัน
การติดเชื ้อไวรัสโรคโควิด-19 สำหรับเด็ก
พิเศษและเด็กสถานพินิจ     (ตามรายละเอียด
คุณลักษณะชุดอุปกรณ์ ที ่ส่วนกลาง กรม
อ น าม ั ย ก ำห น ดม ี   8  ร า ย ก า ร / ช ุ ด ) 
จำนวน 500 ชุด 
 

 
 
 
 
 
 
 
124,200 บาท 

2 . ส ่ ง ม อ บ ส ื ่ อ ภ า พ 
กระบวนการแปรงฟันจำนวน 
75 แห่ง/540 ชุด 
 
 
 
 
3.ได้ชุดอ ุปกรณ์ฝึกท ักษะ
สุขอนาม ัยส ่วนบุคคลการ
แปรงฟ ัน  และส ุขอนามัย
ป้องกันการติดเช้ือไวรัสโรคโค
วิด-19 
3.1 สำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี 
จำนวน   100   ชุด 
3.2 สำหรับเด็กอายุ 6-12ปี 
จำนวน 200 ชุด 
3.3 สำหร ับผ ู ้ ใหญ ่จำนวน   
200 ชุด รวมทั้งหมด 500
ชุด 
 

 
 
 
 
 
 
นางน้ำผ้ึง รัตนพิบูลย์ 
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กิจกรรมที่ กิจกรรมการดำเนินงาน รายละเอียดการดำเนินงาน ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ

(บาท) 

ผลผลิตที่ได้รับ/งาน ผู้รับผิดชอบการ
รายงาน 

2.โรงเรียนหูหนวก เชียงใหม่จำนวน 222 
คน 
- สำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี จำนวน  70   ชุด 
- สำหรับเด็กอายุ 6-12 ป ีจำนวน 150 ชุด 
- สำหรับเด็กมัธยม (ผู้ใหญ่) จำนวน  2 ชุด 
3. สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน
จังหวัด เชียงใหม่  
- ชุดผู้ใหญ่  จำนวน 70 คน 
4. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 7 
เชียงใหม่  
- ชุดผู้ใหญ่ จำนวน 128 คน 

 
 

 
 
 
 



10 
 
 

ผลงานเด่น/ปัญหาอุปสรรค/ปัจจัยความสำเร็จ 

 

ผลงานเด่น 
หน่วยงานมีผลการดำเนินโครงการ “การพัฒนาทักษะสุขอนามัยส่วนบุคคลการดูแลทันตสุขภาพ
ช่องปากและสุขอนามัยปลอดภัยไร้โรคโควิด – 19 สำหรับเด็กพิเศษ และเด็กสถานพินิจ”  

1. พัฒนาปรับปรุงและผลิตสื่อภาพกระบวนการแปรงฟันสำหรับเด็กพิเศษ ให้ตรงกับความ
ต้องการของภาคีเครือท่ีได้ให้ข้อเสนอแนะจากการติดตามประเมินผลการใช้ส่ือภาพกระบวนการ
แปรงฟันท่ีผลิตและส่งมอบให้ไปใช้ในไตรมาสท่ี 2 ปี งบประมาณ 2564  

-ข้อเสนอแนะภาคีเครือข่ายต้องการให้ปรับปรุงส่ือท่ีทำจากตีนตุ๊กแก เนื่องจากแผ่นภาพหลุดง่าย 
ดังนั้น ผู ้จัดทำจึงได้นำข้อมูลที่ได้มาพัฒนาปรับปรุงให้มีคุณภาพมากขึ้น และตรงตามความ
ต้องการของภาคีเครือข่ายและผู้ดูแลสุขภาพช่องปากเด็กที่มีความต้องพิเศษ โดยใช้ตัวติดแบบ
แม่เหล็กแทนตีนตุ๊กแก จำนวน 540 ชุด                                

 

รุ่นแรก ตัวติดทำจากตีนตุ๊กแกชอบหลุด            รุ่นที่พัฒนาปรับปรุง ตัวติดแบบแม่เหล็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                

 

                                                                      มีคิวอาร์โค้ช แสดงวิธ๊การใช้สื่อภาพกระบวนการแปรงฟัน 



11 
 
 

 

2. ดำเนินการจัดหาชุดอุปกรณ์ฝึกปฏิบัติทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยส่วนบุคคลการแปรง
ฟัน และสุขอนามัยป้องกันการติดเชื้อไวรัสโรคโควิด-19 สำหรับเด็กพิเศษ (ทางการมองเห็น 
และการได้ยิน) และเด็กสถานพินิจ ได้ตามเป้าหมาย 500 ชุด  

2.1 สำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี   จำนวน 100   ชุด 

 

 

 

2.2 สำหรับเด็กอายุ 6-12 ปี จำนวน   200 ชุด 

 

 

 

 

2.3 สำหรับผู้ใหญ่ จำนวน   200 ชุด 
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4.ส่งมอบชุดอุปกรณ์ฝึกปฏิบัติทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยส่วนบุคคลการแปรงฟัน และ
สุขอนามัยป้องกันการติดเชื้อไวรัสโรคโควิด-19 สำหรับเด็กพิเศษ (ทางการมองเห็น และการ
ได้ยิน)และสถานพินิจ 

   

 

 

 

 

 

 

 

ปัญหาอุปสรรค 

   -หน่วยงานไม่สามารถไปทำกิจกรรมสร้างความรอบรู้กับตัวเด็กกลุ่มเป้าหมายได้ เนื่องจาก
สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด -19 

(ทางหน่วยงานได้ส่งมอบและอธิบายช้ีแจ้งแนวทางชุดการฝึกปฏิบัติทักษะการดูแลสุขภาพอนามัย
ส่วนบุคคลการแปรงฟัน และสุขอนามัยป้องกันการติดเชื้อไวรัสโรคโควิด-19 สำหรับเด็กพิเศษ 
(ทางการมองเห็น และการได้ยิน) และสถานพินิจ ผ่านผู้บริหาร คณะครูและเจ้าหน้าที่พยาบาล
ของแต่ละแห่ง 

 

ปัจจัยความสำเร็จ 

- ผู้บริหารหน่วยงานให้การสนับสนุนการบริหารจัดการดำเนินงาน 

- หน่วยงานศูนย์ทันตสาธารณสุขมีการทำงานเป็นทีมมีความพร้อมในการวางแผนการดำเนินงาน
อย่างมีคุณภาพ 

- ภาคีเครือข่ายกลุ่มเป้าหมายมีความต้องการและเห็นความสำคัญแนวทางการฝึกปฏิบัติทักษะ
การดูแลสุขภาพอนามัยส่วนบุคคลการแปรงฟัน และสุขอนามัยป้องกันการติดเช้ือไวรัสโรคโควิด-
19 สำหรับเด็กพิเศษ (ทางการมองเห็น และการได้ยิน)  

-หน่วยงานมีบุคลากรท่ีมีการสะสมความเช่ียวชาญในงานอาชีพ 

 1 

 2 



13 
 
 

ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงาน  1 

ปัญหาการระบาดของโรคโควิด -19 ของ จังหวัดเชียงใหม่   2 

- โครงการพหุโปรแกรรม ละอ่อนเชียงดาว  ไม่สามรถดำเนินงานออกเก็บข้อมูลพื้นฐานได้ เนื่องจาก3 

กลุ่มเป้าหมายเป็นเด็กนักเรียน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียนประกาศปิดยาว  ทำให้กิจกรรมในปี 2564  4 

ต้องยกยอดไปดำเนินการปี 2565 5 

ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหา :  6 

- โครงการพหุโปรแกรรม ละอ่อนเชียงดาว มีการวางแผนดำเนินการต้นปีงบประมาณ หรือสถานการณ์โค7 

วิดดีขึ้นพร้อมออกได้ทันที เพราะมีประการวางแผนรองรับการทำงานไว้เรียบร้อยแล้ว 8 

- ส่ือภาพกระบวนการสอนแปรงฟัน ในการดูแลสุขภาพช่องปากเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ มีการพัฒนา9 

ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ และนำไปขยายผลให้กับศูนย์การศึกษาพิเศษ ท่ีมีตวามต้องการ 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

ผลการดำเนินงานโครงการการพัฒนาแอพพลิเคชั่นและนวัตกรรมสำหรับภาคีเครือข่ายในการเฝ้าระวัง 15 

รอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากด้วยตนเองในกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มเสี่ยง ปี 2564 16 

ภายใต้กิจกรรมสำคัญ/โครงการ 17 

 : โครงการสำคัญท่ี 20 โครงการพัฒนาระบบการดูแลและส่งเสริมสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ ปี 2564 18 

 : กิจกรรมสำคัญท่ี 54 ส่งเสริมสนับสนุนการเข้าถึงข้อมูลความรู้/กิจกรรมเพื่อการดูแลช่องปากด้วยตนเอง 19 

ความก้าวหน้าการดำเนินงาน เดือนกันยายน 2564  20 

1. ปรับปรุงและพัฒนาแอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงรอยโรคก่อนมะเร็งและ21 

มะเร็งช่องปากให้ใช้งานได้อย่างเหมาะสม ตามข้อเสนอแนะของภาคีเครือข่ายและผู้รับบริการ และ22 

พัฒนาระบบการนำเสนอข้อมูลรายงานเป็นแบบปัจจุบัน (Real-time)  23 

2. ประชุมประสานงานภาคีเครือข่ายในประเด็นการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี ่ยงรอยโรคก่อน24 

มะเร็งและมะเร็งช่องปาก ครั้งที่ 3 ศุกร์ท่ี 27 สิงหาคม 2564 ณ ห้องประชุม ชั้น 8 อาคาร 30 ปี 25 

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ร่วมกับภาคีเครือข่าย จำนวน 8 คน ได้แก่ นักวิจัย 26 

คณาจารย์จากฝ่ายวิจัย นวัตกรรม และวิเทศสัมพันธ์ ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล  และภาควิชา27 

วิศวกรรมคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ทั้งช่องทาง onsite และ online เพื่อร่วมวางแผนการ28 

ดำเนินงานพัฒนาระบบ AI ในการคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก อย่างต่อเนื่องและให้29 

คำปรึกษาหารือในการพัฒนางาน  30 
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3. จัดทำแผนงานการพัฒนาแพลตฟอร์ม/แอปพลิเคช่ันในการขับเคล่ือนระบบปฏิบัติการดิจิทัลกรมอนามัย 1 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 ตามนโยบายการขับเคล่ือนการดำเนินงานของกรมอนามัยด้วยดิจิทัล2 

เทคโนโลยีในการส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัย อนามัยสิ่งแวดล้อม และการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ3 

ของประชาชน ท่ีมีเป้าหมายให้ประชาชนเข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพโดยง่าย สะดวก และเชิงรุก  4 

4. ประชุมประสานงานกับภาคีเครือข่ายในประเด็นการพัฒนาเทคโนโลยีในการตรวจคัดกรองและประเมิน5 

ปัจจัยเส่ียงรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ครั้งท่ี 4 ในวันท่ี 21 กันยายน 2564 ณ ห้องประชุม6 

อาคารอเนกประสงค์ ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ เชียงใหม่ และช่องทางออนไลน์ร่วมกับภาคี7 

เครือข่าย จำนวน 9 ท่าน ได้แก่ นักวิจัย คณาจารย์จากคณะทันตแพทยศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์8 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ฝ่ายวิจัย นวัตกรรมและวิเทศสัมพันธ์ ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกลและ ฝ่าย9 

บริหารและเทคโนโลยีสารสนเทศ ศูนย์นวัตกรรมและการจัดการเทคโนโลยีดิจิทัล วิทยาลัยศิลปะ ส่ือ 10 

และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 
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 1 

 2 

5.  3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

6. เผยแพร่วิดีทัศน์“การตรวจรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากด้วยตนเอง” 3 ภาษา ได้แก่ ภาษา9 

อีสาน ภาษาใต้ และภาษาอังกฤษ (ปีงบประมาณ 2563 ได้จัดทำ Version ภาษากลางและภาษา10 

เหนือ) ส่ือสารถ่ายทอดองค์ความรู้เพื่อให้แต่ละบริบทพื้นท่ีเข้าถึงได้ง่าย ภาคีเครือข่ายสามารถนำไปใช้11 

ถ่ายทอด พร้อมกับนำเสนอทางช่องทาง social media : LineGroup เช่น 35จ.แผนทันตะสูงอายุ , 12 

ทันตบุคลากรกรมอนามัย , ทันตบุคลากรศูนย์อนามัย , App PMD-CA (ภาคีเครือข่ายทางวิชาการ) , 13 

Service plan ทันตกรรมเขต 1 , ทันตบุคลากรเขต 6 , App ฟันยังดีของเคร ือข ่ายผู ้ส ู งอายุ  14 

ด้านทันตกรรม , สำนักทันตสาธารณสุข ภาคีเครือข่ายประเทศมาเลเซีย และศูนย์ทันตสาธารณสุข15 

ระหว่างประเทศ และเพจFacebook : ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ  16 

Youtube : การตรวจมะเร็งช่องปากด้วยตนเอง : 235 ครั้ง  17 

ภาษาใต้ https://www.youtube.com/watch?v=mrZMFSo6ohc  76  ครั้ง  18 

ภาษาอีสาน : https://www.youtube.com/watch?v=lFgVRsQXe6Y  96 ครั้ง   19 

ภาษาอังกฤษ Self – Examination of Oral Cancer : 20 

https://www.youtube.com/watch?v=u5C5JlrURyc  72 ครั้ง   21 

7. เข้าร่วมประชุม : โครงการอบรม Journal Club ครั้งท่ี 10 /2564 นำเสนอในหัวข้อเรื่อง “การพัฒนา22 

เครื่องมือวัดความฉลาดทางการเคลื่อนไหว” และ “แอปพลิเคชั่นสมุดบันทึกสุขภาพผู้สูงอายุ (Blue 23 

Book Application)” วันพฤหัสบดีที่ 23 กันยายน พ.ศ. 2564 เวลา 09.30 - 14.00 น. ณ ห้อง24 

ประชุมกลุ ่มวัยทำงาน อาคาร 7 ช้ัน 5 สำนักส่งเสริมสุขภาพ และระบบประชุมทางไกล Video 25 

Conference: Zoom Meeting 26 

8. เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการจัดทำแผนบูรณาการวิจัยและนวัตกรรมด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัย27 

สิ่งแวดล้อม เป็นระหว่างวันที่ 29 - 30 กันยายน และ วันที่ 1 ตุลาคม 2564 ณ ห้องประชุมสำนัก28 

ส่งเสริมสุขภาพ อาคาร 7 ช้ัน 3 กรมอนามัย และผ่านระบบการประชุมทางไกล (Video Conference)  29 

9. รายงานผลการดำเนินงานโครงการสำคัญ Cluster ผู้สูงอายุ ไตรมาสที่ 4 (เดือนกรกฎาคม - กันยายน 30 

2564) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ให้แก่สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 31 

10. สรุปและประเมินผลการดำเนินงานโครงการการพฒันาแอพพลิเคช่ันและนวัตกรรมสำหรับภาคีเครือข่าย32 

ในการเฝ้าระวังรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเรง็ช่องปากด้วยตนเองในกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มเส่ียง 33 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2564 ตามหลักฐานลิงค์ 34 

https://icohold.anamai.moph.go.th/download/article/article_20210909153003.pdf 35 

 36 

https://www.youtube.com/watch?v=mrZMFSo6ohc
https://www.youtube.com/watch?v=lFgVRsQXe6Y
https://www.youtube.com/watch?v=u5C5JlrURyc
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ถอดบทเรียนการดำเนินงาน 1 

 จากการดำเนินงานโครงการการพัฒนาแอพพลิเคชั่นและนวัตกรรมสำหรับภาคีเครือข่ายในการเฝ้า2 

ระวังรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากด้วยตนเองในกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มเสี่ยง ภายใต้ตัวชี้วัด 1.22 ร้อย3 

ละของตำบลที่มีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชนผ่านเกณฑ์ ของ4 

ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ มีการวิเคราะห์ผลการดำเนินงานดังนี้ 5 

แผนและผลการดำเนินงาน 6 

สรุปผลการดำเนินงาน 7 

ลำดับ ชื่อกิจกรรม มาตรการในการดำเนินงาน เป้าหมาย ระยะเวลา
ดำเนินงาน 

ผลการ
ดำเนินงาน 

1 เผยแพร ่ และนำ เสนอ
นวัตกรรม เทคโนโลยีของ
หน ่ วยงานให ้ แก ่ ภ าคี
เคร ือข่าย ผู ้ร ับผิดชอบ
งานทันตสาธารณสุขจาก
ศูนย์อนามัย สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดและ
โรงพยาบาล 

ขับเคลื่อนและสื่อสารนโยบาย องค์ความรู้
และแนวทางการดำเนินงานนวัตกรรมการ
ดูแลสุขภาพช่องปากผู ้สูงอายุ สู ่จังหวัด
ต้นแบบ เขตสุขภาพ และประเทศและ
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง  

1 ครั้ง 1 ตุลาคม 
2563 – 30 
พฤศจิกายน 

2564 

1 ครั้ง 

2 จัดอบรมพัฒนาศักยภาพ
งานระบาดวิทยาในการ
เฝ้าระวังการเกิดรอยโรค
ก่อนมะเร็งและมะเร็งช่อง
ปากในพื ้นที ่ต ้นแบบแก่
คณะทำงาน 

เผยแพร ่องค ์ความร ู ้และแนวทางการ
ดำเนินงานนวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่อง
ปากผู้สูงอายุ และสร้างความตระหนักใน
การดูแลทันตสุขภาพและเฝ้าระวังการเกิด
โรคมะเร็งช่องปากให้ภาคีเครือข่าย 

1 ครั้ง 1 ธันวาคม 
2563 – 31 

มกราคม 
2564 

1 ครั้ง 

3 ทันตบุคลากรและทันต
แ พ ท ย ์  เ จ ้ า ห น ้ า ที่
สาธารณสุข นักวิชาการ
ค อ ม พ ิ ว เ ต อ ร ์ ห รื อ
ผู ้ร ับผิดชอบระบบข้อมูล 
อาสาสม ัคร และภาคี
เ ค ร ื อ ข ่ า ย ไ ด ้ ร ั บ ก า ร
ถ ่ า ยทอดองค ์ ความรู้  
นว ัตกรรม เทคโนโลยี 
และนโยบายด ้ านการ
ต ร ว จ ค ั ด ก ร อ ง แ ล ะ
ประเมินปัจจัยเสี ่ยงรอย
โรคก่อนมะเร็งและมะเร็ง
ในช่องปาก 

การพัฒนาระบบการประเมินปัจจัยเสี่ยงใน
การเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่อง
ปากด้วยตนเอง (Self Screening) ในกลุ่ม
ผู้สูงอายุ กลุ่มเสี่ยง และประชาชนที่มีอายุ
มากกว่า 40 ปีขึ ้นไป ในจังหวัดต้นแบบ
และภาค ี เคร ื อข ่ าย /  พ ัฒนา Model 
ต้นแบบด้านระบบบริหารจัดการ การส่งต่อ
เพ ื ่ อการร ั กษา  และระบบเฝ ้ าระ วัง
โรคมะเร ็ งช ่องปากให ้ก ับสำน ักท ันต
สาธารณสุขและภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง/ 
การพัฒนาศักยภาพบุคลากรในด้านทันต
สาธารณสุข เช ่น อสม. Care manager 
Care giver เ จ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ส า ธ า ร ณ สุ ข 
นักวิชาการคอมพิวเตอร์หรือผู้ดูแลระบบ
ข้อมูล ทันตบุคลากรและทันตแพทย์ ใน
การตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก/สามารถ

400 คน 1 ตุลาคม 
2563 – 30 

กันยายน 
2564 

921 คน 



17 
 
 

ลำดับ ชื่อกิจกรรม มาตรการในการดำเนินงาน เป้าหมาย ระยะเวลา
ดำเนินงาน 

ผลการ
ดำเนินงาน 

ใช ้  Application เป ็นเคร ื ่องม ือในการ
บริหารจัดการระบบการส่งต่อเพื ่อการ
รักษาและระบบเฝ้าระวังได้ 

4 จัดทำและผลิตสื ่อ VTR 
ด้านทันตสุขภาพและการ
ตรวจมะเร็งช่องปากด้วย
ตนเอง 

เผยแพร ่องค ์ความร ู ้และแนวทางการ
ดำเนินงานนวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่อง
ปากผู้สูงอายุ และสร้างความตระหนักใน
การดูแลทันตสุขภาพและเฝ้าระวังการเกิด
โรคมะเร็งช่องปากให้ภาคีเครือข่าย 

3 ชุด 1 มกราคม 
2564 – 30 

เมษายน 2564 

3 ชุด 

5 ประเมิน ติดตามผลการ
ดำเนินงาน 

การพัฒนาระบบการประเมินปัจจัยเสี่ยงใน
การเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่อง
ปากด้วยตนเอง (Self Screening) ในกลุ่ม
ผู้สูงอายุ กลุ่มเสี่ยง และประชาชนที่มีอายุ
มากกว่า 40 ปีขึ ้นไป ในจังหวัดต้นแบบ
และภาค ี เคร ื อข ่ าย/  พ ัฒนา Model 
ต้นแบบด้านระบบบริหารจัดการ การส่งต่อ
เพ ื ่ อการร ั กษา  และระบบเฝ ้ าระ วัง
โรคมะเร ็ งช ่องปากให ้ก ับสำน ักท ันต
สาธารณสุขและภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 

4 ครั้ง 1 ตุลาคม 
2563 – 30 

กันยายน 
2564 

5 ครั้ง 

 1 

การวิเคราะห์และประเมินผลโครงการ 2 

ผลการประเมินความสำเร็จตามตัวชี้วัดของโครงการ  3 

ลำดับ เป้าหมายโครงการ เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน หมายเหตุ 
1. นวัตกรรมแอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัย

เสี่ยงรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเรง็ช่องปาก (Risk OCA) 
1 ชิ้น 1 ชิ้น  

2. สื่อวิดีทัศน์ด้านทันตสุขภาพ 3 ภาษา 3 ภาษา ภาษาอีสาน ภาษาใต้ 
และภาษาอังกฤษ 

ลำดับ ตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน หมายเหตุ 
3. เช ิงปริมาณ : 1. ทันตบุคลากรและทันตแพทย์ เจ ้าหน้าที่

สาธารณสุขนักวิชาการคอมพิวเตอร์หรือผู ้ร ับผิดชอบระบบ
ข้อมูล อาสาสมัครสาธารณสุข และภาคีเครือข่าย ได้รับการ
ถ่ายทอดองค์ความรู ้ นวัตกรรม เทคโนโลยี และนโยบายด้าน
การตรวจคัดกรอง และประเมินปัจจัยเสี่ยงรอยโรคก่อนมะเร็ง
และมะเร็งในช่องปากโดยใช้ Application 

400 คน 580 คน  
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ลำดับ เป้าหมายโครงการ เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน หมายเหตุ 
4. 2. ทันตบุคลากร เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 

อาสาสมัครสาธารณสุข ผู้สูงอายุ กลุ่มเสี่ยง และประชาชนที่มี
อายุมากกว่า 40 ปีขึ้นไป ได้รับการพัฒนาศักยภาพในประเด็น
การตรวจรอยโรคมะเร็งช่องปากด้วยตนเองและการประเมิน
ปัจจัยเสี่ยงรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก โดยการใช้
แอพพลิเคชั่น 

300 คน 341 คน  

5. เชิงคุณภาพ : ร้อยละความพึงพอใจของการใช้แอพพลิเคชั่นใน
การตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก 

ร้อยละ 80 ร้อยละ 83.47 ความพึงพอใจต่อการ
จัดการประชุม  
ในภาพรวม  
ระดับมาก  

ร้อยละ 89.99 
 1 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 2 

1. ผลักดันในระบบการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ถูกบรรจุอยู่ใน Guild line Oral 3 

Cancers Screening เป็นนโยบายระดับประเทศ เนื่องจากการดำเนินการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็ง4 

และมะเร็งช่องปาก ในกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มท่ีมีปัจจัยเส่ียง จะลดสถานการณ์การเกิดโรคในกลุ่มผู้สูงอายุ ซึ่ง5 

หากลดอุบัติการณ์เกิดโรคมะเร็งช่องปากได้ ก็จะลดภาระค่าใช้จ่าย งบประมาณ ทรัพยากรในการดูแลรักษา 6 

ฟื้นฟู ในการดูแลรักษา ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และปัจเจกบุคคล   7 

 8 

2. ผลักดันต้นแบบการดำเนินงานทางด้านระบบการบันทึกและการส่งต่อข้อมูลที่ได้จากการตรวจคัดกรองรอย9 

โรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มเสี่ยงและกลุ่มผู้สูงอายุ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่เชื่อมต่อกับแอพพลิเคช่ัน 10 

(Application) และต้นแบบการฝึกอบรมด้านการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากโดยใช้แอพพลิเคช่ัน 11 

(Application) ร่วมกับแบบจำลองช่องปากแบบเสมือนจริง ไปใช้ในการพัฒนาระบบการตรวจคัดกรองรอย12 

โรคมะเร็งช่องปากและขยายผลในกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Care 13 

Giver และ Care Manager) เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลระบบข้อมูล นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 14 

ทันตบุคลากรและทันตแพทย์ ในระดับประเทศ 15 

 16 

3. พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากของประเทศ 17 

 18 

4. สร้างกระแส และสร้างกระบวนการรับรู้ ให้ประชาชนรับรู้สิทธิ์ท่ีจะได้รับการดูแลสุขภาพ โดยสามารถเข้าถึง19 

บริการ รณรงค์สร้างกระแสให้มีการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ตลอดจนประเมิน20 

ปัจจัยเส่ียงในการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มเส่ียง และประชาชนท่ีมีอายุ21 

มากกว่า 40 ปีข้ึนไป ได้ตามสถานบริการของกระทรวงสาธารณสุขท่ัวประเทศ  22 

 23 

5. สร้างความรอบรู้ในเรื่องทันตสุขภาพ และการเฝ้าระวังโรคมะเร็งช่องปาก แก่ ประชาชน และชุมชน 24 

 25 
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ปัจจัยความสำเร็จ  1 

1. ประชาชน ภาคีเครือข่าย และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่ดำเนินการในพื้นที่มีความตระหนัก ความต้องการ 2 

ความคาดหวัง ในการแก้ไขปัญหา 3 

2. ความร่วมมือของภาคีเครือข่ายในสนับสนุนข้อมูลทางวิชาการและการดำเนินงาน  4 

 5 

ปัญหา อุปสรรค 6 

เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรค COVID – 19 ระลอกใหม่ยังไม่คลี่คลาย และทวีความรุนแรง7 

ขึ้นเรื่อยๆ ติดตามผลการดำเนินงานจึงค่อนข้างลำบาก   8 

 9 

แนวทางการแก้ไขปัญหา 10 

ปรับแผนการดำเนินงานโดยเปล่ียนแปลงรูปแบบกิจกรรมให้เป็นการติดตามและประเมินผลทางช่องทาง11 

ออนไลน์  12 

 13 

สิ่งที่จะดำเนินการต่อไป 14 

1. การพัฒนาแอพพลิเคชั่น (Application) และระบบการรายงานข้อมูลแบบ Real time เพื่อใช้ในการเฝ้า15 

ระวังด้านทันตสุขภาพ 16 

2. ประสานงานกับภาคีเครือข่ายท่ีเกี่ยวข้องในการพัฒนาแอพพลิเคช่ันในการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัย17 

เสี ่ยงในการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก และระบบช่วยวินิจฉัยโรคด้วยเทคโนโลยี18 

ปัญญาประดิษฐ์ (AI)  19 

3. การพัฒนาระบบระบุพิกัดพื้นที่ที ่ม ีรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากด้วยระบบสารสนเทศทาง20 

ภูมิศาสตร์ GIS 21 

4. ระบบการบริหารจัดการข้อมูล (DATA Management) ท่ีดีและปลอดภัย ทันสมัย (Dashboard) 22 

5. การขยายพื้นท่ีการดำเนินงาน และถ่ายทอดให้กับภาคีเครือข่าย 23 

 24 

 25 

 26 

  27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 
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รายงานการติดตามการดำเนินงาน 1 

ตัวชี้วัดที่ 2.1.1ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานตรวจสอบภายใน การควบคุมภายใน 2 

ประจำเดือน กันยายน 2564 3 

รายละเอียดการดำเนินงานประจำเดือน กันยายน 2564 4 

1. จัดทำรายงานการประเมินองค์ประกอบของการควบคุมภายในสำหรับส่วนงานย่อย (แบบ ปค. ๔ ส่วนงาน5 

ย่อย) เสนอให้ผู้อำนวยการลงนามและนำขึ้นเว็บไซด์หน่วยงาน 6 

  ลิงค์หลักฐาน https://icoh.anamai.moph.go.th/th/cms-of-10/206961 7 

2. จัดทำรายงานการประเมินผลการควบคุมภายในสำหรับส่วนงานย่อย (แบบ ปค. ๕ ส่วนงานย่อย) เสนอให้8 

ผู้อำนวยการลงนามและนำขึ้นเว็บไซด์หน่วยงาน  ประกอบด้วย 3 ภารกิจ ได้แก่ กระบวนการศึกษาวิจัย , 9 

กระบวนการบริหารงบประมาณ และงานบริการคลินิก 10 

 ลิงค์หลักฐาน https://icoh.anamai.moph.go.th/th/cms-of-10/206962 11 

3. จัดทำรายงานผลการติดตามรายงานการประเมินผลการควบคุมภายใน ปีงบประมาณ 2564 เสนอให้12 

ผู้อำนวยการลงนามและนำขึ้นเว็บไซด์หน่วยงาน กระบวนการศึกษาวิจัย, กระบวนการบริหารงบประมาณ และ13 

งานบริการคลินิก 14 

 ลิงค์หลักฐาน https://icoh.anamai.moph.go.th/th/cms-of-10/206963 15 

4. ดำเนินการตรวจสอบภายในหน่วยงานไตรมาสท่ี 4 จัดทำรายงานเสนอผู้อำนวยการหน่วยงานและส่งข้อมูล16 

พร้อมหลักฐานผ่านระบบของกลุ่มตรวจสอบภายในกรมอนามัย 17 

ลิงค์หลักฐาน 18 

https://icohold.anamai.moph.go.th/download/article/article_20211004153652.pdf 19 
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รายงานผลการติดตามตัวชี้วัดที่ 2.1.2 : ระดับความสำเร็จของการบริหารความเสี่ยงโครงการสำคัญตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน 1 

ผลการดำเนินงาน : เดือน กันยายน 2564 2 

หลักฐานคัดเลือกโครงการและแบบฟอร์ม 1-5 คือ  http://icohold.anamai.moph.go.th/download/article/article_20210202102731.pdf 3 

 ดำเนินการตามแผนและมาตรการที่กำหนด และกำกับติดตามผลการดำเนินงานโดยมีการจัดทำรายงาน แบบรายงานผลการดำเนินงานตามแผนบริหารจัดการ 4 

(แบบฟอร์มท่ี 5)   5 

แบบรายงานผลการดำเนินงานตามแผนบริหารจัดการ 6 

ปัจจัยเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

กิจกรรมตามแนวทาง 

การจัดการความเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

เป้าหมาย/ผลสำเร็จของ
การดำเนินการกิจกรรม
ตามแนวทางการจัดการ

ความเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

ผลการดำเนินงานเมื่อเทียบกับเป้าหมาย/
ผลสำเร็จท่ีต้ังไว้ (อธิบายโดยสังเขป) 

กิจกรรมท่ีคาดว่าจะ
ดำเนินการในรอบถัดไป 

เพ่ือจัดการกับความเสี่ยง  
ท่ียังคงอยู่ 

 

งบประมาณ (บาท) 

ดำเนินงานแล้วความ
เสี่ยงหมดไป 

ดำเนินงานแล้วความ
เสี่ยงยังคงอยู่ 

ต้ังไว้ 

ในแผน 

ใช้ไป คงเหลือ 

1.การเบิกจ่าย
งบประมาณ 
ไม่เป็นไปตามแผนที่
กำหนด 

1.ปรับรูปแบบกิจกรรม
ใ ห ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง กั บ
ส ถ า น ก า ร ณ ์ ที่
เปลี่ยนแปลง 
2.กำกับติดตามเร่งรัดการ
เบิกจ่ายงบประมาณให้
เป็นไปตามเป้าหมาย 

การใช้จ่ายงบประมาณตรง
ตามเป้าหมายของโครงการ 
 

ดำเนินการตามแผนที่
วางไว้ และไม่พบความ

เสี่ยงที่เหลืออยู่ 

 

ได้ดำเนินการตามแผน 
 

ได้ดำเนินการตามแผน 
เร่งรัดการดำเนินงาน 

และการเบิกจ่ายเป็นระยะ 

ไม่ใช้
งบประมาณ 

- - 

 7 

http://icohold.anamai.moph.go.th/download/article/article_20210202102731.pdf
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ปัจจัยเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

กิจกรรมตามแนวทาง 

การจัดการความเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

เป้าหมาย/ผลสำเร็จของ
การดำเนินการกิจกรรม
ตามแนวทางการจัดการ

ความเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

ผลการดำเนินงานเมื่อเทียบกับเป้าหมาย/
ผลสำเร็จท่ีต้ังไว้ (อธิบายโดยสังเขป) 

กิจกรรมท่ีคาดว่าจะ
ดำเนินการในรอบถัดไป 

เพ่ือจัดการกับความเสี่ยง  
ท่ียังคงอยู่ 

 

งบประมาณ (บาท) 

ดำเนินงานแล้วความ
เสี่ยงหมดไป 

ดำเนินงานแล้วความ
เสี่ยงยังคงอยู่ 

ต้ังไว้ 

ในแผน 

ใช้ไป คงเหลือ 

2.เน่ืองจาสถานการณ์ 
การแพร่ระบาดของโรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID- 19) 
ทำให้ไม่สามารถ
ดำเนินการในพื้นที่ได้ 

1.จ ั ด ท ำ แ ผ น ภ า ย ใ ต้
สถานการณ ์ กา รแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้ อ
ไ ว ร ั ส โค โรนา  2019 
(COVID-19)  
2. ประสานพื้นที่ผ่านทาง 
VideoConference, 
Lineเป็นต้น เพ่ือทำความ
เข ้ า ใจการดำ เน ินงาน
ภายใต้สถานการณ์โรค  
COVID-19 และกำกับ
ติดตามและประเมินผล
อย่างต่อเน่ือง 
 3. ดำเน ินการจ ัดจ ้าง
เ ห ม า เ ก็ บ ข ้ อ ม ู ล ก า ร
ประเมินปัจจัยเสี ่ยงรอย
โรคก่อนมะเร็งและมะเร็ง
ช่องปาก 

แผนปฏิบัติการที ่สามารถ
ข ั บ เ ค ล ื ่ อ น ไ ด ้ ภ า ย ใ ต้
สถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19)  
   
 
 

ดำเนินการจัดการความ
เสี่ยง และไม่พบความ

เสี่ยงที่เหลืออยู่ 
 

ได้ดำเนินการตามแผน 
 
  

วางแผนการดำเนินงานและ
ประสานพื้นที่ผ่านทาง 

Video Conference , Line 
เป็นต้น   

227,000 227,000 ๐ 

 1 

 2 
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ปัจจัยเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

กิจกรรมตามแนวทาง 

การจัดการความเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

เป้าหมาย/ผลสำเร็จของ
การดำเนินการกิจกรรม
ตามแนวทางการจัดการ

ความเสี่ยง 

(จากแบบฟอร์ม 4) 

ผลการดำเนินงานเมื่อเทียบกับเป้าหมาย/
ผลสำเร็จท่ีต้ังไว้ 

(อธิบายโดยสังเขป) 

กิจกรรมท่ีคาดว่าจะ
ดำเนินการในรอบถัดไป 

เพ่ือจัดการกับความเสี่ยง  
ท่ียังคงอยู ่

 

งบประมาณ (บาท) 

ดำเนินงานแล้วความ
เสี่ยงหมดไป 

ดำเนินงานแล้วความ
เสี่ยงยังคงอยู่ 

ต้ังไว้ 

ในแผน 

ใช้ไป คงเหลือ 

3.การผลิตสื่อและ
แอพพลิเคชั่นแลว้เสร็จ 
ไม่ตรงตามแผนที่
กำหนด 

เร ่ งร ัด กำก ับต ิดตาม
นักวิชาการคอมพิวเตอร์
ใ น ก า ร ผ ล ิ ต ส ื ่ อ แ ล ะ
แอพพลิเคชั่น 

สื่อและแอพพลิเคชั่น 
แล้วเสร็จตรงตามแผนที่
กำหนด 

ดำเนินการจัดจ้างเหมา 
TOR ผลิตสื่อวีดิทัศน์ แล้ว

เสร็จตามTimeline  
ที่กำหนด ดำเนินการ
จัดการความเสี่ยง  

และไม่พบความเสี่ยงที่
เหลืออยู่ 

 ดำเนินการตามแผน 
  
 

ประสานงานกับผู้รับจา้งให้
ดำเนินการตามที่กำหนด 

   

30,000 30,000 0 

4.กลุ่มเป้าหมาย 
ไม่ครอบคลุมตาม
เป้าหมาย/แผนที่
กำหนด 

-จ ั ด ส ่ ง ห น ั ง ส ื อ เ ชิ ญ
ล่วงหน้า     
-ประสานงานเพื ่อยืนยัน
การเข ้าประชุม ทั ้งเป็น
ท า ง ก า ร แ ล ะ ไ ม ่ เ ป็ น
ทา งการตามช ่ อ งทาง
โทรศัพท์,email, Line 

กลุ่มเป้าหมายเขา้ร่วม
ประชุมตรงตามเป้าหมาย/
แผนที่กำหนด 

กำกับติดตามประจำ 
ทุกเดือน ดำเนินการ

จัดการความเสี่ยง และไม่
พบความเสี่ยงที่เหลืออยู่ 

ดำเนินการตามแผน   
  

ประสานงานกับเจ้าหน้าที่
สาธารณสขุ ผู้รับผิดชอบงาน
ในพื้นที่ดำเนินการให้เน้นย้ำ
กลุ่มเป้าหมายให้เป็นไปตาม
จำนวนเป้าหมายที่กำหนด  

43,000 43,000 0 

 1 

ปัจจัยความสำเร็จ :  2 

1. ประชาชน ภาคีเครือข่าย และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นท่ีดำเนินการในพื้นท่ีมีความตระหนัก ความต้องการ ความคาดหวัง ในการแก้ไขปัญหา 3 

2. ความร่วมมือของภาคีเครือข่ายในสนับสนุนข้อมูลทางวิชาการและการดำเนินงาน   4 

  5 



24 
 
 

รายงานผลการติดตามตัวชี้วัดที่ 2.2 : ระดับความสำเร็จของการพัฒนาองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ 1 

ผลการดำเนินงาน : เดือนกันยายน 2564 2 

1.1 งานแสดงมุทิตาจิตแก่ผู้เกษียณอายุราชการ 3 

คุณพิชิต สุขชัย ตำแหน่ง พนักงานขับรถยนต์ระดับ ส.2 4 

วันที่ 29 กันยายน 2564 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

 36 

 37 
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1.2 ผูอ้ำนวยการมอบรางวัลคนดีศรีอนามัย ปี 2562 และปี 2563 1 

 2 

เวลา กิจกรรม  

10.00 น. ผู้อำนวยการกล่าวเปิดงาน ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย 

10.15 น.- 10.45 น. มอบรางวัลคนดีศรีอนามัย ปี 2562 และ 2563 

ปี 2562 
รางวัลคนดีศรีอนามัย ระดับกรม จำนวน 3 รางวัล ได้แก่ 
• ข้าราชการประเภทวิชาการ คุณสุพจน์ ชำนาญไพร

 ตำแหน่ง นักวิทยาการแพทย์ชำนาญการ 
• ข้าราชการประเภททั่วไป คุณรชยา แสนชัย

 ตำแหน่ง เจ้าพนักงานธุรการชำนาญงาน  
• ลูกจ้างประจำ  คุณมยุร ี พิชัยหนัก

 ตำแหน่ง ผู้ช่วยทันตแพทย์ ส.4 
 

 

 

 

 

 

 

ปี 2563 
 รางวัลคนดีศรีอนามัยดีเด่น จำนวน 1 รางวัล 

• พนักงานราชการ คุณแววดาว ขันหลวง
 ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 

รางวัลคนดีศรีอนามัย ระดับกรม จำนวน 2 รางวัล ได้แก่ 
• ข้าราชการประเภททั่วไป คุณลัดดา สเก็ดเกล้า

 ตำแหน่ง เจ้าพนักงานธุรการชำนาญงาน 
• ลูกจ้างประจำ คุณนวพล โพธิป้อม

 ตำแหน่ง พนักงานพัสดุ ส.4 
รางวัลคนดีศรีอนามัยประจำหน่วยงาน จำนวน 1 รางวัล ได้แก่ 
• ทันตแพทย์หญิงนวรัตน์ วินิจจะกูล    ตำแหน่งทันตแพทย์ชำนาญการ 
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เวลา กิจกรรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

10.45 - 11.00 มอบรางวัล BMI ดีเด่นประจำหน่วยงาน 
อายุ 35-59 ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภัย 

 

 

คุณพิชิต สุขชัย 

 

 

 

 

คุณมยุรี พิชัยหนัก 
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เวลา กิจกรรม  

อายุ 18-35 ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่ม BMI ปกติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คุณภาวิณี วรรณศรี 

 

 

 

คุณสิรารมย์ สมวรรณ์ดี 

 

 

 

 

 

    คุณอุทัย แก้วก้อ 

 

 

 

 

นางสาวกรวิภา วุฒิจูรีพันธ์ุ 
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เวลา กิจกรรม  

11.00 - 11.20 ผู้อำนวยการกล่าวมุทิตาจิตแก่ผู้เกษียณและรับชมVTR  
11.20 - 12.00 เจ้าหน้าท่ีมอบของท่ีระลึกแสดงความยินดีแก่ผู้เกษียณ  

12.00 น. รับประทานอาหาร  
 1 

 2 

 3 

 4 

ตัวชี้วัดที่ 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ 5 

นางสาวแววดาว ขันหลวง ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดท่ี 2.3 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ ได้รายงานผล6 

การเบิกจ่าย เดือนกันยายน 2564 ดังนี้  7 

เป้าหมายการเบิกจ่ายเดือน กันยายน ร้อยละ 100 ผลการเบิกจ่ายรายโครงการ ณ วันท่ี 30 ก.ย.64 ดังนี้ 8 

ท่ี โครงการ กิจกรรม งบประมาณ เบิกจ่าย ร้อยละ คงเหลือ ผู้รับผิดชอบ คืนเงิน 
โครงการที่ผ่านเป้าหมาย ร้อยละ 95 จำนวน 8 โครงการ  

1 โครงการการส่งเสริมความรอบรู้การดูแลสุขภาพช่องปากเด็ก
โดยการสาธิตใช้สื่อโมเดลตุ๊กตาเด็กอายุ 0-5 ปี 

3 82,151.00 82,151.00 100 0.00 วิสเพ็ญ 
 

2 โครงการการเผยแพร่องค์ความรู้สื่อภาพกระบวนการแปรงฟัน
เพื่อสร้างความรอบรู้ให้ภาคีเครือข่ายฯ 

3 111,528.50 111,528.50 100 0.00 
ทัศนา/
น้ำผึ้ง 

 

3 โครงการการจัดการข้อมูลและความรู้ (DMKM) ของหน่วยงาน
ประจำปีงบประมาณ 1 148,153 148,153.00 100 0.00 สุทธิกานต์ 

 

4 โครงการการจัดทำต้นแบบสื่อคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการ
แปรงฟันจากนิทานคุณฟองนักแปรงฟัน 2 65,956.00 65,956.00 100 0.00 ภาวิณ ี

 

5 โครงการพัฒนาทันตนวัตกรรมชุดอุปกรณ์กล้องทางทันต 
กรรมสำหรับคัดกรองมะเร็งช่องปาก 

1 23,065.00 23,065.50 100 0.00 สิริกัลยา 
 

6 โครงการยกระดับความรอบรู้ในการเฝ้าระวังปริมาณฟลูออไรด์
ในน้ำบริโภคและฟันตกกระเขตสุขภาพที่1 

1 111,076.75    111,076.75 100 0.00 สุพจน์ 
 

  7 โครงการการเสริมสร้างความรอบรู้การแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์
ปนเปื้อนในน้ำบริโภคเขตสุขภาพที่ 1 2 52,083.00 52,083.00 100 0.00 สุพจน์ 

 

  8 งบลงทุน ปรับปรุงอาคารไอโอดีนและอเนกประสงค์   735,000.00    735,000.00 100 0.00 ลัดดา  

9 โครงการบริหารจัดการค่าใช้จ่ายขั้นต่ำตามสิทธิ์หน่วยงาน 1 854,545.00      854,545.00 100 0.00 ลัดดา  

  10 โครงการการพัฒนาแอพพลิเคชั่นและนวัตกรรมสำหรับภาคี
เครือข่ายฯ 

3 249,970.00    249,970.00 
   

100 
       

0.00 
กรวิภา 

 

11 โครงการบริหารจัดการหน่วยงาน 1 333,356.25 333,356.25 100 0.00 ลัดดา  
  รวม 18 2,766,885.00  2,766,885.00 100 0.00   

 9 
 10 

  11 

 12 

 13 

 14 

รายการ งบประมาณ เบิกจ่าย ร้อยละ 
ภาพรวม 2,766,885 2,766,885 100 

งบดำเนินงาน 2,031,885 2,031,885 100 
งบลงทุน    735,000 735,000 100 
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นางสาวแววดาว ขันหลวง กล่าววว่า เดือนกันยายน 2564 เป้าหมายการเบิกจ่ายร้อยละ 100 ผลการ1 

เบิกจ่ายภาพรวม งบดำเนินงานและงบลงทุน ผ่านเป้าหมายของกรมอนามัย  และเบิกจ่ายได้ ร้อยละ 100 2 

มติที่ประชุม   รับทราบผลการเบิกจ่าย  3 

 4 

 5 

 6 

รายงานผลการดำเนินงานประจำเดือน กันยายน 2564 7 

ตัวชี้วัด 2.4 ระดับความสำเร็จของการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO) 8 

 9 

การดำเนินงาน 10 

1. วันที่ 7 กันยายน 2564  ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ นำโดย ทพญ.ทัศนา ฤทธิกุล ทันต11 

แพทย์ชำนาญการ และนางสาววิสเพ็ญ กิจธเนศ ได้ให้ความรอบรู้แแก่ผู้ป่วยโควิด19 ณ โรงพยาบาลสนามศูนย์12 

ประชุมและจัดแสดงสินค้านานาชาติ เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา จังหวัดเชียงใหม่ 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 
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 1 

2. วันที่ 13 กันยายน 2564 เวลา 09.30 – 14.00 น. บุคลากรของหน่วยงานได้เข้าร่วมประชุมการ2 

จัดการความรู้และฐานข้อมูลความรู้วิชาการ กรมอนามัย ครั้งที่ 4  โดยมี นางสาวสิริวรรณ จันทนจุลกะ รก.3 

นักวิชาการสาธารณสุขทรงคุณวุฒิ (ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม) เป็นประธาน จัดขึ้นท่ีห้องประชุมกำธร สุวรรณกิจ 4 

อาคาร 1 ช้ัน 1 กรมอนามัย 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

3. วันท่ี 23 กันยายน 2564 เวลา 09.30 - 14.00 น. บุคลากรหน่วยงานเข้าร่วม Journal Club ครั้ง17 

ที่ 10/2564 ด้วยระบบVideo Conference: Zoom Meeting ในหัวข้อเรื่อง “การพัฒนาเครื่องมือวัดความ18 

ฉลาดทางการเคล่ือนไหว””และ“แอปพลิเคช่ันสมุดบันทึกสุขภาพผู้สูงอายุ (Blue Book Application)” ณ ห้อง19 

ประชุมกลุ่มอนามัยวัยทำงาน สำนักส่งเสริมสุขภาพ อาคาร 7 ช้ัน 5 กรมอนามัย 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 
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 1 

4. วันที่ 14 กันยายน 2564 บุคลากรศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ นำโดย ทันตแพทย์หญิง 2 

พัชราภรณ์ กาวิละ ตำแหน่ง ทันตแพทย์ชำนาญการ และนางสาวสุทธิกานต์ กันตี ตำแหน่ง บรรณารักษ์  3 

ได้ให้ความรู้ เรื่อง การกินผัก ผลไม้ ช่วยป้องกันฟันผุได้อย่างไร น้ำอัดลมมีผลต่อฟันอย่างไร น้ำตาลเทียมทำให้4 

เกิดฟันผุหรือไม่ ทำไมต้องแปรงฟันก่อนนอน แปรงฟันคุณภาพ 2-2-2 คืออะไร ควรเลือกแปรงฟันอย่างไรดี 5 

แปรงฟันไฟฟ้าดีกว ่าแปรงฟันทั ่วไปหรือไม่ และฟลูออไรด์ช ่วยป้องกันฟันผุได ้อย ่างไร ให้แก ่ผ ู ้ป ่วย  6 

โควิด-19 จำนวน 90 คน ณ โรงพยาบาลสนามศูนย์ประชุมและจัดแสดงสินค้านานาชาติ เฉลิมพระเกียรติ  7 

7 รอบ พระชนมพรรษา จังหวัดเชียงใหม่ 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 
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5. วันที ่ 21 กันยายน 2564 บุคลากรศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ นำโดย คุณน้ำผ้ึง  1 

รัตนพิบูลย์ เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขชำนาญงาน และว่าท่ีร้อยตรีศักดิ์ณรงค์ ตัวลือ วิศวกร ได้ให้ความรู้ด้าน2 

ทันตสุขภาพ เรื ่อง ปัญหาสุขภาพช่องปาก : กลิ ่นปาก และการแปรงฟัน 2-2-2 แก่ผู ้ป่วยโควิด-19 ณ 3 

โรงพยาบาลสนามศูนย์ประชุมและจัดแสดงสินค้านานาชาติ เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา จังหวัด4 

เชียงใหม ่5 

  6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 
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6. วันที่ 13 และ 22-23 กันยายน 2564 บุคลากรของหน่วยงานได้เข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง 1 

“เทคนิคการเขียนบทความวิจัยและบทความวิชาการเพื่อตีพิมพ์ในวารสารระดับชาติ” ครั้งที่ 2  จัดโดยสำนัก2 

คณะกรรมการผู้ทรงวุฒิ 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 
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7. ว ันท ี ่  28 ก ันยายน 2564 บ ุคลากรศ ูนย ์ท ันตสาธารณส ุขระหว ่ างประเทศ นำโดย  1 

ทันตแพทย์หญิงสิริกัลยา เวชพร ทันตแพทย์ชำนาญการ , นางสาวกรวิภา วุฒิจูรีพันธุ์ นักวิชาการสาธารณสุข2 

ปฏิบัติการ ได้ให้ความรู้ด้านทันตสุขภาพแก่ผู้ป่วยโควิด-19  พร้อมกับแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การทำความ3 

สะอาด การดูแลช่องปากและฟันของเด็ก การแปรงฟัน สูตร 2-2-2 การเก็บแปรงสีฟันอย่างไรให้ห่างไกลเช้ือ4 

โรค  และฟลูออไรด์ช่วยป้องกันฟันผุได้อย่างไร ณ โรงพยาบาลสนามศูนย์ประชุมและจัดแสดงสินค้านานาชาติ  5 

เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา จังหวัดเชียงใหม่ 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 

  36 
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ตัวชี้วัด 2.5 ร้อยละการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการที่บรรลุเป้าหมาย   1 

นางสาวแววดาว ขันหลวง ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดท่ี 2.5 ร้อยละการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการท่ีบรรลุ2 

เป้าหมาย ได้รายงานผลการดำเนินงาน ณ วันท่ี 30 กันยายน  2564 จำนวน 10 โครงการ 18 กิจกรรม   3 

ผลการดำเนินงานภาพรวมบรรลุเป้าหมายกิจกรรม 18  กิจกรรม  คิดเป็นร้อยละ 100  ดังนี้ 4 

ที ่ โครงการ กิจกรรมดำเนินการ 
แผน/
ผล 

ผลการดำเนินงาน 

1 
โครงการบริหารจัดการค่าใช้จ่ายขั้นต่ำตามสิทธิ์
หน่วยงาน 

1.1 ค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ  (คร้ัง) แผน 12 
ผล 12 

2 
โครงการการส่งเสริมความรอบรู้การดูแลสุขภาพ
ช่องปากเด็กโดยการสาธิตใช้สื่อโมเดลตุ๊กตาเด็กอายุ 
0-5 ปี  

2.1 ประชุมชี้แจงประสานงานการดำเนินงาน  (คร้ัง) 
แผน 1 
ผล 1 

2.2 พัฒนาและผลิตสื่อตุ๊กตาฝึกทักษะสอนแปรงฟันสำหรับแม่/ผู้เลี้ยง
ดูเด็กและสำหรับเด็กปฐมวัย  (ชุด) 

แผน 22 
ผล 22 

2.3 การติดตามและประเมินผลการดำเนินงานการใช้สื่อ  (คร้ัง) แผน 1 
ผล 1 

3 

โครงการการเผยแพร่องค์ความรู้สื่อภาพ
กระบวนการแปรงฟันเพื่อสร้างความรอบรู้ให้ภาคี
เครือข่ายและผู้ปกครองในการดูแลสุขภาพช่องปาก
เด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

3.1 ประสานงานจัดประชุมชี้แจงและรับฟังความคิดเห็น   (คร้ัง) 
แผน 2 
ผล 2 

3.2 ผลิตสื่่อภาพ คลิปวิดีโอและคู่มือสาธิตการใช้งานสื่อ
ภาพ  (รายการ) 

แผน 3 
ผล 3 

3.3 ติดตามประเมินผลการดำเนินงานฯ (คร้ัง) แผน 3 
ผล 3 

4 

โครงการการพัฒนาแอพพลิเคชั่นและนวัตกรรม
สำหรับภาคีเครือข่ายในการเฝ้าระวังรอยโรคก่อน
มะเร็งและมะเร็งช่องปากด้วยตนเองในกลุ่มผู้สูงอายุ
และกลุ่มเสี่ยง 

4.1 ประชุมคณะทำงานและถ่ายทอดองคค์วามรู้ให้แกภ่าคี
เครือข่าย  (คร้ัง) 

แผน 4 
ผล 4 

4.2 พัฒนาสื่อในการตรวจรอยโรคมะเร็งช่องปากด้วยตนเอง/ 
แอพพลิเคชั่นในการประเมินปัจจัยเสี่ยงฯ (รายการ) 

แผน 3 
ผล 3 

4.3 พัฒนาศักยภาพบคุลากรและขยายภาคีเครือข่ายในประเด็นการ
ตรวจรอยโรคมะเร็งช่องปากด้วยตนเองฯ  (คน) 

แผน 300 
ผล 588 

5 โครงการบริหารจัดการหน่วยงาน 5.1 ค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ (คร้ัง) แผน 12 
ผล 12 

6 โครงการการจัดการข้อมูลและความรู้ (DMKM)  6.1 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 3 คร้ัง (คร้ัง) แผน 6 
ผล 6 

7 
โครงการการจัดทำต้นแบบสื่อคอสเพลย์การ์ตูนเด็ก
ส่งเสริมการแปรงฟันจากนิทานคุณฟองนักแปรงฟัน 

7.1 ประชุมเชิงปฏบิัติการ “การจัดทำต้นแบบสื่อคอสเพลย์การ์ตูน
เด็กจากนิทานเร่ืองคุณฟองนักแปรงฟัน” (คร้ัง) 

แผน 1 

ผล 1 
7.2 พัฒนาต้นแบบสื่อคอสเพลย์การ์ตูน จากนิทานเร่ืองคุณฟองนัก
แปรงฟัน (ชุด)  

แผน 18 
ผล  18  

8 
โครงการพัฒนาทันตนวัตกรรมชุดอุปกรณ์กล้องทาง
ทันตกรรมสำหรับคัดกรองมะเร็งช่องปาก 8.1 เผยแพร่นวัตกรรมแก่ภาคีเครือข่าย  (คร้ัง) แผน 1 

ผล 1 

9 
โครงการยกระดับความรอบรู้ในการเฝ้าระวัง
ปริมาณฟลูออไรด์ฯ 

9.1 เก็บรวบรวมข้อมูลน้ำบริโภค สภาวะฟันตกกระ พิกัดประปา
หมู่บ้าน ในเขตสุขภาพที่1 (แหง่) 

แผน 8 
ผล 8 

10 
โครงการการเสริมสร้างความรอบรู้การแก้ไขปัญหา
ฟลูออไรด์ปนเปื้อนในน้ำบริโภคเขตสุขภาพที่ 1 

10.1 เสริมสร้างความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพ  (คน) แผน 400 
ผล 493 

10.2 พัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายในการแก้ไขปัญหา
ฟลูออไรด์  (คร้ัง) 

แผน 4 
ผล 4 

 โดยผลการดำเนินงานบรรลุกิจกรรมทุกกิจกรรม  5 
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ผลการด าเนินการตามแผน 1 

ลำดับ กิจกรรม 
เป้า 
หมาย 

หน่วย 
นับ 

มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
หมายเหตุ 

1 
การจัดการความรู้(KM)เร่ืองการ
จัดทำโครงการ  

1 คร้ัง 
 1 คร้ัง    

 
 ศูนย์ฯปิด GAP การจัดทำ

โครงการเมื่อเดือน ก.ค.63  

2 
สื่อสารขั้นตอน (Flow Chart) 
การบริหารและขับเคลื่อนแผน
ปฎิบัติการของหน่วยงาน 

1 คร้ัง 
 

1 คร้ัง 
       

3 
กำกับติดตามการดำเนินงานตาม
แผนปฏิบัติการของหน่วยงานใน
ที่ประชุมทุกเดือน 

2 คร้ัง 
 1 คร้ัง 1 คร้ัง 1 คร้ัง 1 คร้ัง 1 คร้ัง   

 2 

 3 

มติที่ประชุม  รับทราบ  4 

  5 

 6 

 7 

ตัวชี้วัด 3.3 มีฐานข้อมูลคลังความรู้ด้านงานวิจัย องค์ความรู้ และนวัตกรรมด้านการส่งเสริมสุขภาพ  8 

และอนามัยสิ่งแวดล้อม (1 ระบบ) 9 

หน่วยงานได้ดำเนินการ ดังนี้ 10 

1.  ได้ดำเนินการสร้าง Google Sheet เพื่อเก็บรวบรวมผลงาน และทบทวนผลงานตลอดจนเพิ่มจำนวน11 

ผลงานของหน่วยงานใน Sheet เพื่อให้ข้อมูลทันสมัยอยู่เสมอ รายละเอียดตามล้ิงค์  12 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1MSnTiAjb7OBVyNwvybb6m7aTfspmIeJHVX1A_7caoEw/edit#gid=561111707 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 
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2. เริ่มดำเนินการพัฒนาฐานข้อมูลคลังความรู้ด้านงานวิจัย องค์ความรู้ และนวัตกรรมด้านการส่งเสริม1 

สุขภาพ และอนามัยส่ิงแวดล้อม ให้ทันสมัย สามารถสืบค้นบนระบบเทคโนโลนยีสารสนเทศ ได้สะดวก ถูกต้อง2 

และรวดเร็ว บนเว็บไซต์ใหม่ของหน่วยงาน โดยแบ่งเป็น  4 แระเภท คือ 3 

• ผลงานตีพิมพ์ 4 

• หนังสือ 5 

• Innovation 6 

• ชุดความรู้ 7 

รายละเอียดตามล้ิงค์ https://icoh.anamai.moph.go.th/th/innovation/ 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

https://icoh.anamai.moph.go.th/th/innovation/
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รายงานความก้าวหน้า 
ตัวชี้วัด 3.10 ระดับความสำเร็จการขับเคลื่อนให้เกิดการกำหนดนโยบายและแผนปฏบิัติการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในระดับหน่วยงาน   

เดือน ตุลาคม 2563 – กันยายน 2564 
 

แผนและผลการปฏิบัติการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพปีงบประมาณ2564 ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 
ลำดับ โครงการ / กิจกรรม   เป้าหมายและหน่วยนับ ผลการ

ดำเนินงาน 
ระยะเวลา
ดำเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ 

การเสริมสร้างและยกระดับความรอบรู้ในคลินิกทันตกรรม 
1 เสริมสร้างความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพแก่ผู้รับบริการ 

ในคลินิกทันตกรรม 
จำนวนผู้รับบริการคลินิกได้รับการเสริมสร้าง 

ความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพ 700 คน  
870 คน 

  
ต.ค.63 – 
ก.ย.64 

ทพญ.นวรัตน์ วินิจจะกูล 

2 ยกระดับความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพแก่บุคลากรในหน่วยงาน จำนวนบุคลากรในหน่วยงานได้รับการยกระดับ 
ความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพ 25 คน 

 

25 คน มี.ค.64 – 
มิ.ย.64 

ทพญ.นวรัตน์ วินิจจะกูล 

การจัดการข้อมูลและความรู้ (DMKM) ของหน่วยงาน 
1 ยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพแก่บุคลากร หน่วยงานมีการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

แก่บุคลากร 1 ครั้ง 
1 ครั้ง ต.ค.63 น.ส.สุทธิกานต์  กันตี 

2 แลกเปลี่ยนเรียนรู้การสร้างความรอบรู้ด้านส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม 

หน่วยงานมีการจัดแลกเปลี่ยนเรียนรู้การสร้าง 
ความรอบรู้ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

1 ครั้ง 

1 ครั้ง ธ.ค.63 น.ส.สุทธิกานต์  กันตี 

3 จัดการความรู้ เรื่องR2R ของหน่วยงาน การจัดการความรู้ เรื่องR2R ของหน่วยงาน 4 ครั้ง 4 ครั้ง ธ.ค.63 – 
มิ.ย.64 

น.ส.สุทธิกานต์  กันตี 
 

การส่งเสริมความรอบรู้การแลสุขภาพชอ่งปากเด็กโดยการสาธิตใช้สื่อโมเดลตุ๊กตาเด็กอายุ 0-5 ป ี
1 พัฒนาและจัดทำสื่อตุ๊กตาโมเดลสอนแปรงฟัน สื่อตุ๊กตาโมเดลสอนแปรงฟัน 20 ตัว 20 ตัว ต.ค.63 – 

ก.ค.64 

น.ส.วิสเพ็ญ  กิจธเนศ 
 

2 ทดลองใช้สื่อตุ๊กตาโมเดลสอนแปรงฟันในพ้ืนที่ ทดลองใช้สื่อตุ๊กตาโมเดลสอนแปรงฟันในพ้ืนที่ 16 แห่ง 16 แห่ง มี.ค.63 – 
ก.ค.64 

น.ส.วิสเพ็ญ  กิจธเนศ 
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ลำดับ 

โครงการ / กิจกรรม  เป้าหมายและหน่วยนับ ผลการ
ดำเนินงาน 

ระยะเวลา
ดำเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ 

การจัดทำต้นแบบสื่อคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการแปรงฟันจากนิทานคุณฟองนักแปรงฟัน 
1 ผลิตสื่อสื่อคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการแปรงฟัน สื่อคอสเพลย์ 6 ตัว 6 ตัว  ต.ค.63 – 

ก.พ.64 

น.ส.ภาวิณี วรรณศร ี

2 ทดลองใช้สื่อคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการแปรงฟันในพ้ืนที่ ทดลองใช้สื่อในพ้ืนที ่6 แห่ง 6 แห่ง มี.ค.64 – 
ก.ค.64 

น.ส.ภาวิณี วรรณศร ี

ประสิทธิผลการใช้สื่อภาพกระบวนการแปรงฟันของผูป้กครองและเด็กที่มีความต้องการพิเศษต่อการแปรงฟนัที่บ้านของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
1 ประชุมภาคีเครือข่ายและผู้เชี่ยวชาญเด็ก 

ที่มีความต้องการพิเศษ 
ประชุมภาคีเครือข่าย 1 ครั้ง 1 ครั้ง ต.ค.63 – 

ธ.ค.63 

ทพญ.ทัศนา ฤทธิกุล  
นางน้ำผึ้ง รัตนพิบูลย์ 

2 ผลิตสื่อภาพกระบวนการแปรงฟันของผู้ปกครอง 
และเด็กที่มีความต้องการพิเศษต่อการแปรงฟันที่บ้าน  

สื่อ 1 เรื่อง 1 เรื่อง ธ.ค.63 – 
ก.พ.64 

ทพญ.ทัศนา ฤทธิกุล  
นางน้ำผึ้ง รัตนพิบูลย์ 

3 ทดลองการใช้สื่อกับพ้ืนที่  ทดลองใช้สื่อ 1 แห่ง 1 แห่ง มี.ค.64 – 
ก.ค.64 

ทพญ.ทัศนา ฤทธิกุล  
นางน้ำผึ้ง รัตนพิบูลย์ 

การพัฒนาแอพพลิเคชั่นและนวัตกรรมสำหรับภาคีเครือข่ายในการเฝ้าระวังรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากด้วยตนเองในกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มเสี่ยง 
1 พัฒนาสื ่อในการตรวจรอยโรคมะเร็งช ่องปากด้วยตนเอง/ 

แอพพลิเคชั่นในการประเมินปัจจัยเสี่ยงในการเกิดรอยโรคก่อน
มะเร ็งและมะเร็งช ่องปาก ร ่วมกับสำนักทันตสาธารณสุข 
มหาวิทยาลัย และภาคีเครือข่ายทางวิชาการ 

จำนวนสื่อหรือแอพพลิเคชั่น 1 เรื่อง 1 เรื่อง ต.ค.63 – 
ก.ค.64 

ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภยั 
น.ส.กรวิภา วุฒิจูรีพันธุ์ 

2 พัฒนาศักยภาพบุคลากรและขยายภาคีเครือข่ายในการตรวจ
คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากด้วยตนเองและการประเมิน
ปัจจัยเสี่ยงรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากโดยการใช้
แอพพลิเคชั ่น ในกลุ ่มผู ้ส ูงอายุ และกลุ ่มเส ี ่ยง ตลอดจน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้/ ถอดบทเรียนการดำเนินงาน 
 

จำนวนภาคีเครือข่าย 300 คน 452 คน ต.ค.63 – 
ก.ค.64 

ทพ.ดร.แมนสรวง วงศ์อภยั 
น.ส.กรวิภา วุฒิจูรีพันธุ์ 
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ลำดับ โครงการ / กิจกรรม  เป้าหมายและหน่วยนับ ผลการ
ดำเนินงาน 

ระยะเวลา
ดำเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ 

การทันตนวัตกรรมชุดอุปกรณ์กล้องทางทันตกรรมสำหรบัคัดกรองมะเรง็ช่องปาก 
1 นวัตกรรมชุดอุปกรณ์กล้องทางทันตกรรมสำหรับคัดกรองมะเร็ง

ช่องปาก 
1 เครื่อง 1 เครื่อง ต.ค.63 – 

ก.พ.64 
ทพญ.สิริกัลยา เวชพร 

2 เผยแพร่นวัตกรรมชุดอุปกรณ์กล้องทางทันตกรรมสำหรับ          
คัดกรองมะเร็งช่องปาก  

1 ครั้ง 1 ครั้ง มี.ค.64 – ก.ค.
64 

ทพญ.สิริกัลยา เวชพร 

การยกระดับและเสริมสร้างรอบรู้ในการเฝ้าระวังปริมาณฟลูออไรด์ในน้ำบริโภคและฟันตกกระเขตสุขภาพที่1 
1 ผลิตสื่อเพ่ือสื่อสารkey message แก่ชุมชน  สื่อ 1 เรื่อง 1 เรื่อง ต.ค.63 – 

พ.ย.63 
นายสุพจน์ ชำนาญไพร 

2 เสริมสร้างความรอบรู ้ด้านผลกระทบฟลูออไรด์ในแหล่งน้ำ
บริโภคและฟันตกกระเด็กนักเรียนประถมศึกษา1-6  

โรงเรียน 8 แห่ง 8 แห่ง ต.ค.63 – 
ก.ค.64 

นายสุพจน์ ชำนาญไพร 

3 พัฒนาศักยภาพและยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพแก่ภาคี
เครือข่ายในการแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์  

ภาคีเครือข่ายฟลูออไรด์ 4 แห่ง 4 แห่ง ต.ค.63 – 
ก.ค.64 

นายสุพจน์ ชำนาญไพร 

4 รายงานผลการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ รายงาน 1 เรื่อง 1 ครั้ง มิ.ย.64 – 
ก.ค.64 

นายสุพจน์ ชำนาญไพร 

 

รายการข้อมูล สารสนเทศ และความรู้ท่ีนำมาใช้ในการ ดำเนินงานตัวชี้วัดระดับความสำเร็จการขับเคล่ือนให้เกิดการกำหนดนโยบายและแผนปฏิบัติการสร้างความรอบรู้
ด้านสุขภาพในระดับหน่วยงาน  http://icohold.anamai.moph.go.th//download/article/article_20210203150043.pdf

http://icohold.anamai.moph.go.th/download/article/article_20210203150043.pdf
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การเสริมสร้างและยกระดับความรอบรู้ในคลินิกทันตกรรม 1 
 2 

การเสริมสร้างความรอบรู้สุขภาพช่องปาก ณ โรงพยาบาลสนามศูนย์ประชุมและจัดแสดงสินค้า3 

นานาชาติเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบ พระชนมพรรษา  ดังนี้ 4 

1.สร้างความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพ เรื่อง วัยทำงานกับสุขภาพช่องปาก แก่ผู้ป่วยโควิด-19   5 

2.ให้ความรู้ เรื่อง การกินผักผลไม้ ช่วยป้องกันโรคฟันผุได้อย่างไร น้ำอัดลมมีผลต่อฟันอย่างไร น้ำตาล6 

เทียมทำให้ฟันผุ หรือไม่  ทำไมต้องแปรงฟันก่อนนอน แปรงฟันคุณภาพ 2-2-2 คืออะไร ควรเลือกแปรงสีฟัน7 

อย่างไร   แปรงสีฟันไฟฟ้าดีกว่าแปรงสีฟันท่ัวไปหรือไม่ ฟลูออไรด์ป้องกันฟันผุได้อย่างไร 8 

๓.ให้ความรู้ เรื่อง ปัญหากล่ินปากและการแปรงฟัน 2-2-2 9 

     10 

 11 

การจัดการข้อมูลและความรู้ (DMKM) ของหน่วยงาน 12 

 13 

  1.ผลงานนวัตกรรม/สิ่งประดิษฐ์ (Innovation)  เรื ่อง นวัตกรรมชุดอุปกรณ์คัดกรองรอยโรคมะเร็ง            14 

ช่องปากระบบ Teledentistry  โดย ทพญ.สิริกัลยา เวชพร ตำแหน่ง ทันตแพทย์ชำนาญการ 15 

2.ผลงานนวัตกรรม/สิ่งประดิษฐ์ (Innovation)  เรื่อง แอพพลิเคช่ันตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัย16 

เส่ียงในการเกิดรอยโรคก่อน โดย คุณธวัชชัย สุธาชัย ตำแหน่ง นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 17 

  3.การนำเสนอผลงานวิจัย ด้วยวาจา (Oral Presentation) ได้แก่ เรื่อง การพัฒนาแบบจำลองสภาพ18 

ช่องปากแบบเสม ือนจร ิ ง เพ ื ่ อ ใช ้ ในการ ฝึ กตรวจ ช่องปาก โดยนายธ ีธ ัช เช ิญขว ัญมา ตำแหน่ง  19 

ช่างทันตกรรม 20 

4.การจัดการความรู้ เรื ่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนสู่ความสำเร็จในการจัดการปัญหาฟันตกกระ  21 

ประกวดในงาน LIKE Talk Award ปี 5   ประชุมวิชาการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ    ครั้ง22 

ท่ี 14   วันท่ี 9-11 สิงหาคม 2564 23 

5.การเผยแพร่ผลงานวิชาการรูปแบบวาจา การประชุมวิชาการทันตสาธารณสุขแห่งชาติ ครั ้งที ่ 7   24 

“ฟันดี เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี” (Healthy Teeth for Quality of Life) วันที่ 21 – 23 กรกฎาคม 2564 กรม25 

อนามัย กระทรวงสาธารณสุข  เรื่อง “ความรอบรู้ด้านสุขภาพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน ในการ26 

แก ้ ไขป ัญหาฟล ูออ ไรด ์ปนเป ื ้ อนในน ้ำบร ิ โภค ตำบลดงเจน อำเภอภ ูกามยาว จ ั งหว ัดพะเยา ”  27 

โดย นายสุพจน์ ชำนาญไพร ตำแหน่ง นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญการ 28 

  29 
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ปัจจัยท่ีเอื้อต่อความสำเร็จ :  1 

หน่วยงานมีการประเมินผลการดำเนินงานการจัดการข้อมูลและความรู้ ตามเป้าหมายและตัวชี้วัด2 

ความสำเร็จของโครงการ คือ บุคลากรได้รับความรู้ในการจัดการข้อมูลและความรู้ (DMKM) จำนวนทั้งสิ้น 28 3 

คนซึ่งบรรลุเป้าหมายโครงการ ท้ังยังได้บรรลุตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ โดยการวัดเชิงปริมาณจากผลงาน4 

การจัดการข้อมูลและความรู้ถูกนำไปเผยแพร่แหล่งต่าง ๆ เช่น เว็ปไซด์, จดหมายข่าว, วารสาร หรือนำเสนอใน5 

เวทีประชุมวิชาการต่าง ๆ ฯลฯ นั่นคือ เผยแพร่บนเว็บไซต์ของหน่วยงาน จำนวน 8 เรื่อง และได้นำเสนอในเวที6 

วิชาการจำนวน 5 เรื่อง และประเมินเชิงคุณภาพ โดยการสำรวจความพึงพอใจร้อยละของผู้เข้าประชุมมีความพึง7 

พอใจต่อการเข้าร่วมประชุมทุกกิจกรรมของโครงการ ฯ รวมกัน คิดเป็นร้อยละ 97.80 8 

โดยความสำเร็จท้ังหมดเกิดจากผู้บริหารได้ให้ความสำคัญและเห็นคุณค่าของการจัดการข้อมูลและความรู้ 9 

อีกทั้งยังส่งเสริมให้บุคลากรได้มีการเรียนรู้อย่างสม่ำเสมอ ยิ่งไปกว่านั้นคือ มีการเชื่อมโยงตัวชี้วัดการจัดการ10 

ข้อมูลและความรู้ของบุคลาการต่อองค์กรสู่บุคลากร  ซึ่งการกำหนดตัวชี้วัดการจัดการข้อมูลและความรู้ของ11 

บุคลากรต่อองค์กรไว้ใน PA รายบุคคลของบุคลากรนั้น ส่งผลต่อการประเมินผลการปฏิบัติงานและบุคลากรให้12 

ความร่วมมือในการทุกกิจกรรมตามแผนที่กำหนด รวมไปถึงจัดให้มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ้เพื ่อถ่ายทอด13 

ประสบการณ์และองค์ความรู้/ และพัฒนาระบบจัดเก็บคลังความรู้ของหน่วยงาน พัฒนาพี่เล้ียง (Coaching) เพื่อ14 

เป็นผู้ให้ คำปรึกษา แนะนำ ช่วยเหลือ สนับสนุนการดำเนินงานวิชาการและงานวิจัย ตลอดจนงานสนับสนุนของ15 

หน่วยงาน 16 

ข้อเสนอแนะ : 17 

1. หน่วยงานควรกำหนดให้มีการวางแผนการจัดการความรู้ทุก Cop และ สู่ตัวบุคคล 18 

2. จัดให้มีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อถ่ายทอดประสบการณ์และองค์ความรู้ / และพัฒนาระบบจัดเก็บ19 

คลังความรู้ของหน่วยงาน 20 

3. มีการจัดประชุมถ่ายทอดพัฒนาการดำเนินงานขององค์กรต่อบุคลากรในหน่วยงานทุกปี 21 

4. พัฒนาพี่เลี้ยง (Coaching) เพื่อเป็นผู้ให้ คำปรึกษา แนะนำ ช่วยเหลือ สนับสนุนการดำเนินงาน22 

วิชาการและงานวิจัย ตลอดจนงานสนับสนุนของหน่วยงาน 23 

5. สร้างทีมในการดำเนินงาน โดยกำหนดบทบาทหน้าท่ีทีมงานให้ชัดเจน 24 

 25 

การส่งเสริมความรอบรู้การแลสุขภาพช่องปากเด็กโดยการสาธิตใช้สื่อโมเดลตุ๊กตาเด็กอายุ 0-5 ปี 26 

1. จัดทำรายงานผลการดำเนินงานโครงการการส่งเสริมความรอบรู้การแลสุขภาพช่องปากเด็กโดยการ27 

สาธิตใช้ส่ือโมเดลตุ๊กตาเด็กอายุ 0-5 ปี 28 

ลิงค์หลักฐาน http://203.157.71.204/download/article/article_20210802123333.pdf 29 

2. มีการทบทวนผลประเมินความพึงพอใจของภาคีเคร ือข่ายต่อสื ่อตุ ๊กตาสอนแปรงฟันด้วย30 

แบบสอบถาม เพื่อนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงและพัฒนาสื่อตุ๊กตาสอนแปรงฟัน ซึ่งจากการทบทวนผลการ31 

ประเมินความพึงพอใจของภาคีเครือข่าย ได้ประเด็นท่ีสามารถใช้ในการพัฒนาปรับปรุง ได้แก่ วัสดุท่ีใช้ทำใบหน้า 32 

ริมฝีปาก และแก้มของตุ๊กตาควรมีความยืดหยุ่นมากขึ้น เพื่อให้สามารถเปิดและหุบปากได้ตามที่ต้องการ , ล้ิน33 

และเหงือกของตุ๊กตาควรมีสีและความสม่ำเสมอมากขึ้น และความทนทานในการใช้งานของตุ๊กตา  34 

 35 

http://203.157.71.204/download/article/article_20210802123333.pdf
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การจัดทำต้นแบบสื่อคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการแปรงฟันจากนิทานคุณฟองนักแปรงฟนั 1 

 2 

    ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ ได้จัดทำ “โครงการจัดทำต้นแบบสื ่อคอสเพลย์การ ์ตูน            3 

เด็กส่งเสริมการแปรงฟันจากนิทานคุณฟองนักแปรงฟัน” ในปีงบประมาณ 2564 โดยใช้ตัวละครในนิทานเรื่อง 4 

“คุณฟองนักแปรงฟัน” มาผลิต ออกแบบ จัดทำสื่อเพื่อสร้างแรงจูงใจ ความสนุก ความตื่นเต้นใหเ้ด็กได้เหน็ตัว5 

ละครจากนิทานจริงๆ สามารถแสดงการเคล่ือนไหวในการแปรงฟันได้ โดยมีภาคีเครือข่ายผู้มีความเช่ียวชาญใน6 

การผลิต ออกแบบ จัดทำต้นแบบสื่อคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการแปรงฟันจากนิทาน         คุณฟองนัก7 

แปรงฟัน ซึ่งในสื่อคอสเพลย์ฯ ประกอบด้วย 1) ชุดผ้าเอี๊ยม 2) หัวเฟสชิวรูปตัวละคร 3) แปรงฟัน 6 ด้ามรวม8 

ท้ังหมด จำนวน 6 ชุดๆละ 6 ตัวละคร (คุณฟองนักแปรงฟัน คุณหมี คุณปลา คุณฮิปโป คุณช้าง  คุณจระเข้ ) 9 

  นำต้นแบบสื่อคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการแปรงฟันจากนิทานคุณฟองนักแปรงฟันและหนังสือ10 

นิทานคุณฟองนักแปรงฟัน ไปใช้พื ้นที ่ดำเนินงานร่วมกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลหนองหอย,              11 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลหนองผึ้ง , ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลแม่ปูคา, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก12 

เทศบาลตำบลบวกค้าง และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลป่าแดด จังหวัดเชียงใหม่ โดยให้ผู้ปกครองใชง้าน13 

เป็นเวลา 1 เดือน ภายใต้การติดตามและกระตุ้นของครูพี่เลี้ยง, ครูผู้ดูแลเด็กเล็ก สังกัดศูนย์เด็กเทศบาลใน14 

จังหวัดเชียงใหม่ วิธีการติดตามโดยครูพี่เล้ียงอ่านหนังสือนิทานคุณฟอง จากนั้นให้เด็กนักเรียนทำการแสดงสวม15 

ใส่ชุดคอสเพลย์ตามตัวละครในหนังสือนิทานคุณฟองนักแปรงฟัน โดยทำการสลับหมุนเวียนเด็กมาแสดงเป็นตัว16 

ละครนั้นๆ ครูพี่เล้ียงจดบันทึกผลพฤติกรรม ความพึงพอใจในแบบประเมินส่ือฯ  17 

ผลการศึกษาโครงการจัดทำต้นแบบส่ือคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการแปรงฟันจากนิทานคุณฟองนัก18 

แปรงฟัน ถูกพัฒนาขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างแรงจูงใจให้เด็กรักการแปรงฟัน และเพื่อให้ครู เจ้าหน้าที่ ใช้19 

ส่ือเป็นเครื่องมือในการสอนแปรงฟันในเด็ก สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 20 

1)  ผลประเมินความพึงพอใจด้านโครงการฯ โดยกลุ่มผู้ใช้ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับงาน จำนวน  24 ท่าน 21 

โดยสามารถพิจารณาในแต่ละด้านได้ดังนี้  22 

1.1) ด้านวัตถุประสงค์ ผลการประเมินความพึงพอใจพบว่า ส่ือในการนำเสนอได้ชัดเจน ตรงตาม23 

วัตถุประสงค์ของผู้ใช้งานในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.79  24 

1.2) ด้านการออกแบบสื่อ ผลการประเมินความพึงพอใจพบว่า สื่อมีความน่าสนใจ เข้าใจง่ายต่อ25 

ผู้ใช้งานในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.74 เด็กมีความกระตือรือร้นในการใช้สื ่อในระดับดีมาก โดยมี26 

ค่าเฉลี่ยอยู่ที ่ 4.75 สื่อมีความเหมาะสมกับวัยของเด็กในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที ่ 4.71 สื่อจัด27 

องค์ประกอบได้เหมาะสมกับเนื้อหาของนิทานคุณฟองสอนแปรงฟัน เช่น ตัวการ์ตูนรูปสัตว์ แปรงฟันในระดับดี28 

มาก โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.75 และสื่อที่ออกแบบมีการแทรกกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเนื้อหา และ29 

วัตถุประสงค์ในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.76 30 

1.3) ด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับ ผลการประเมินความพึงพอใจพบว่า ส่ือช่วยส่งเสริมให้เด็ก31 

รักการแปรงฟันในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.75 ส่ือสร้างแรงจูงใจให้เด็กให้เด็กสนใจเรื่องการแปรงฟันใน32 

ระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.93 และเด็กเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์เรื่องการแปรงฟันในระดบัดี33 

มาก โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.71  34 

ข้อเสนอแนะอื่นๆ คือ อยากได้ภาพสัตว์ตัวใหญ่ๆ มองระยะไกลไม่ชัด, ส่ือคอสเพลย์การ์ตูนควรมอบให้35 

ทุกศูนย์ฯเด็ก, นิทานและส่ือเหมาะสมกับเด็ก สามารถกระตุ้นพัฒนาการเด็กใหร้ักการอ่าน และส่ือ            คอส36 

เพลย์การ์ตูนเข้าใจง่าย เด็กให้ความสนใจดี 37 
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 จากผลการนำสื่อคอสเพลย์ไปทดลองใช้ในพื้นที่ภาคีเครือข่ายในจังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 10 แห่ง  1 

ซึ่งได้รับความสนใจและความต้องการเป็นอย่างมาก ในปีงบประมาณ 2565 ผู้จัดทำโครงการและคณะ เล็งเห็น2 

ว่า ส่ือคอสเพลย์การ์ตูนเด็กส่งเสริมการแปรงฟันจากนิทานคุณฟองนักแปรงฟัน มีประโยชน์ในการเสริมสร้างให้3 

เด็กรักการแปรงฟัน โดยมีความประสงค์จะขยายส่ือฯไปยังพื้นท่ีเครือข่าย เพื่อให้ภาคีเครือข่ายนำไปดำเนินการ4 

ใช้ในพื้นท่ีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ ต่อไป 5 

  6 

 7 

ประสิทธิผลการใช้สื่อภาพกระบวนการแปรงฟันของผู้ปกครองและเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 8 

ต่อการแปรงฟันที่บ้านของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 9 

 10 

สนับสนุนชุดอุปกรณ์ฝึกปฏิบัติทักษะการดูแลสุขภาพอนามัยส่วนบุคคลการแปรงฟัน และสุขอนามัย11 

ป้องกันการติดเชื้อไวรัสโรคโควิด-19 สำหรับเด็กพิเศษ (ทางการมองเห็น และการได้ยิน) และเด็กสถานพินิจ      12 

ตามรายละเอียดดังนี้ 13 

        1. โรงเรียนตาบอด เชียงใหม่   จำนวน  80 คน 14 

               - เด็ก อายุ 3-5 ปี    จำนวน   30 ชุด 15 

              - เด็ก อายุ 6-12 ปี  จำนวน   50 ชุด 16 

        2. โรงเรียนหูหนวก เชียงใหม่ จำนวน 222 คน 17 

    - เด็กอายุ 3-5 ปี   จำนวน   70   ชุด 18 

        - เด็กอายุ 6-12 ปี จำนวน   150 ชุด 19 

        - เด็กมัธยม (ผู้ใหญ่) จำนวน       2 ชุด 20 

3. สถานพ ิน ิจและค ุ ้มครองเด ็กและเยาวชนจ ังหวั ดเช ียงใหม ่   ช ุดผ ู ้ ใหญ่  จำนวน 70 คน                                      21 

        4. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 7 เชียงใหม่ (เชียงใหม่ ลำพูน ลำปาง เชียงราย แพร่ 22 

              น่าน พะเยา และแม่ฮ่องสอน)  ชุดผู้ใหญ่ จำนวน 128 คน                                23 

        5. ส่งมอบขยายผลการใช้ส่ือภาพกระบวนการแปรงฟันให้ศูนย์การศึกษาพิเศษเพื่อสร้างความรอบรู้    24 

           แก่ภาคีเครือข่ายและผู้ปกครองในการดูแลสุขภาพช่องปากเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ  25 

           จำนวน 454 ชุด 34  แห่ง 26 

 27 

 28 
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การพัฒนาแอพพลเิคช่ันและนวัตกรรมสำหรับภาคีเครือข่ายในการเฝ้าระวังรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็ง1 

ช่องปากด้วยตนเองในกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มเสี่ยง 2 

 3 

ความก้าวหน้าการดำเนินงาน เดือน กันยายน 2564  4 

11. ปรับปรุงและพัฒนาแอพพลิเคชั่นในการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี่ยงรอยโรคก่อนมะเร็งและ5 

มะเร็งช่องปากให้ใช้งานได้อย่างเหมาะสม ตามข้อเสนอแนะของภาคีเครือข่ายและผู้รับบริการ และ6 

พัฒนาระบบการนำเสนอข้อมูลรายงานเป็นแบบปัจจุบัน (Real-time)  7 

12. ประชุมประสานงานภาคีเครือข่ายในประเด็นการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเสี ่ยงรอยโรคก่อน8 

มะเร็งและมะเร็งช่องปาก ครั้งที่ 3 ศุกร์ท่ี 27 สิงหาคม 2564 ณ ห้องประชุม ชั้น 8 อาคาร 30 ปี 9 

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ร่วมกับภาคีเครือข่าย จำนวน 8 คน ได้แก่ นักวิจัย 10 

คณาจารย์จากฝ่ายวิจัย นวัตกรรม และวิเทศสัมพันธ์ ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล  และภาควิชา11 

วิศวกรรมคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ทั้งช่องทาง onsite และ online เพื่อร่วมวางแผนการ12 

ดำเนินงานพัฒนาระบบ AI ในการคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก อย่างต่อเนื่องและให้13 

คำปรึกษาหารือในการพัฒนางาน  14 

13. จัดทำแผนงานการพัฒนาแพลตฟอร์ม/แอปพลิเคช่ันในการขับเคล่ือนระบบปฏิบัติการดิจิทัลกรมอนามัย 15 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 ตามนโยบายการขับเคล่ือนการดำเนินงานของกรมอนามัยด้วยดิจิทัล16 

เทคโนโลยีในการส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัย อนามัยสิ่งแวดล้อม และการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ17 

ของประชาชน ท่ีมีเป้าหมายให้ประชาชนเข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพโดยง่าย สะดวก และเชิงรุก  18 

14. ประชุมประสานงานกับภาคีเครือข่ายในประเด็นการพัฒนาเทคโนโลยีในการตรวจคัดกรองและประเมิน19 

ปัจจัยเสี ่ยงรอยโรคก่อนมะเร ็งและมะเร ็งช่องปาก คร ั ้งที ่  4 ในว ันที ่  21 กันยายน 2564            20 

ณ ห้องประชุมอาคารอเนกประสงค์ ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ เชียงใหม่ และช่องทาง21 

ออนไลน์ร่วมกับภาคีเครือข่าย จำนวน 9 ท่าน ได้แก่ นักวิจัย คณาจารย์จากคณะทันตแพทยศาสตร์ 22 

คณะพยาบาลศาสตร์มหาว ิทยาลัยเชียงใหม่, ฝ่ายวิจัย นวัตกรรมและวิเทศสัมพันธ ์ ภาคว ิชา23 

วิศวกรรมเครื่องกลและฝ่ายบริหารและเทคโนโลยีสารสนเทศ ศูนย์นวัตกรรมและการจัดการเทคโนโลยี24 

ดิจิทัล วิทยาลัยศิลปะ ส่ือ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  25 

 26 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 27 

1. ผลักดันในระบบการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ถูกบรรจุอยู่ใน Guild line 28 

Oral Cancers Screening เป็นนโยบายระดับประเทศ เนื่องจากการดำเนินการตรวจคัดกรองรอยโรค29 

ก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ในกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มท่ีมีปัจจัยเส่ียง จะลดสถานการณ์การเกิดโรคใน30 

กลุ่มผู ้สูงอายุ ซึ ่งหากลดอุบัติการณ์เกิดโรคมะเร็งช่องปากได้ ก็จะลดภาระค่าใช้จ่าย งบประมาณ 31 

ทรัพยากรในการดูแลรักษา ฟื้นฟู ในการดูแลรักษา ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และปัจเจกบุคคล   32 

2. ผลักดันต้นแบบการดำเนินงานทางด้านระบบการบันทึกและการส่งต่อข้อมูลท่ีได้จากการตรวจคัดกรอง33 

รอยโรคมะเร็งช่องปากในกลุ่มเสี ่ยงและกลุ่มผู ้สูงอายุ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที ่เชื ่อมต่อกับ34 

แอพพลิเคชั่น (Application) และต้นแบบการฝึกอบรมด้านการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก35 
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โดยใช้แอพพลิเคชั่น (Application) ร่วมกับแบบจำลองช่องปากแบบเสมือนจริง ไปใช้ในการพัฒนา1 

ระบบการตรวจคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากและขยายผลในกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ2 

หมู่บ้าน (อสม.) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Care Giver และ Care Manager) เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เจ้าหน้าท่ี3 

ผู้ดูแลระบบข้อมูล นักวิชาการคอมพิวเตอร์ ทันตบุคลากรและทันตแพทย์ ในระดับประเทศ 4 

3. พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากของประเทศ 5 

4. สร้างกระแส และสร้างกระบวนการรับรู้ ให้ประชาชนรับรู้สิทธิ์ท่ีจะได้รับการดูแลสุขภาพ โดยสามารถ6 

เข้าถึงบริการ รณรงค์สร้างกระแสให้มีการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ตลอดจน7 

ประเมินปัจจัยเสี่ยงในการเกิดรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากในกลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มเสี่ยง และ8 

ประชาชนท่ีมีอายุมากกว่า 40 ปีขึ้นไป ได้ตามสถานบริการของกระทรวงสาธารณสุขท่ัวประเทศ  9 

5. สร้างความรอบรู้ในเรื่องทันตสุขภาพ และการเฝ้าระวังโรคมะเร็งช่องปาก แก่ ประชาชน และชุมชน 10 

 11 

ปัจจัยความสำเร็จ  12 

3. ประชาชน ภาคีเคร ือข่าย และผู ้ม ีส ่วนได้ส ่วนเสียในพื ้นที ่ดำเนินการในพื ้นที ่ม ีความตระหนัก               13 

ความต้องการ ความคาดหวัง ในการแก้ไขปัญหา 14 

4. ความร่วมมือของภาคีเครือข่ายในสนับสนุนข้อมูลทางวิชาการและการดำเนินงาน  15 

 16 

 17 

ทันตนวัตกรรมชุดอุปกรณ์กล้องทางทันตกรรมสำหรับคัดกรองมะเร็งช่องปาก 18 

โรคมะเร็งช่องปากเป็นปัญหาสำคัญทางการแพทย์ที ่มีผลกระทบโดยตรงต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิต 19 

อัตราการรอดชีวิตของผู้ป่วยอยู่ในระดับต่ำเนื่องจากโรคมะเร็งช่องปากมักถูกตรวจพบเมื่อโรคดำเนินมาถึงระยะ20 

ท้าย ซึ่งมีอาการแสดงของโรครุนแรงมากแล้ว ประกอบกับสถานการณ์การเข้าถึงการรับบริการด้านสุขภาพช่อง21 

ปากท่ีไม่เพียงพอของประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตพื้นท่ีชนบท จากรายงานผลการสำรวจสภาวะสุขภาพ22 

ช่องปากแห่งชาติ ทำให้ประชาชนไม่ได้รับการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปากอย่าง23 

สม่ำเสมอ ซึ่งการคัดกรองนั้นเป็นมาตรการสำคัญในการป้องกันการเกิดโรค และลดความรุนแรงของโรคได้หากมี24 

การส่งต่อการรักษาอย่างทันท่วงที จากสถานการณ์ดังกล่าว ผู ้พ ัฒนานวัตกรรมจึงได้ศึกษาและทบทวน25 

วรรณกรรมเพื่อพัฒนานวัตกรรมชุดอุปกรณ์คัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปากระบบ Teledentistry โดยได้26 

ประสานงานและออกแบบนวัตกรรมร่วมกับภาคีเครือข่ายมหาวิทยาลัยเชียงใหม่  27 

นวัตกรรมดังกล่าวเป็นการรวมกลไกการทำงานของกล้องถ่ายภาพในช่องปาก (Conventional intra 28 

oral camera) เข้ากับกลไกการทำงานของอุปกรณ์ท่ีใช้หลักการของการเรืองแสงโดยธรรมชาติของเนื้อเยื่อแบบ29 

ด้ังเดิม (Conventional fluorescence imaging device) โดยนวัตกรรมนี้ใช้เป็นเครื่องมือในการ           คัด30 

กรองรอยโรคก่อนมะเร็งและมะเร็งช่องปาก และใช้ในการช่วยสื่อสารทางการแพทย์ (Consultation) ระหว่าง31 

ทันตแพทย์ หรือทันตบุคลากรต่างพื้นที่ในระบบทันตกรรมทางไกล(Teledentistry) ร่วมกับแอพพลิเคชั่นบน32 

สมาร์ทโฟน เพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการการตรวจช่องปากของประชาชน นวัตกรรมชุดอุปกรณ์นี้สามารถนำไปใช้33 

ตรวจเชิงรุกในชุมชน โดยเฉพาะในผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง ซึ่งมักมีข้อจำกัดในการอ้าปาก  การตรวจด้วยตา34 

เปล่าโดยตรงมีประสิทธิภาพไม่เพียงพอ ชุดอุปกรณ์นี้สามารถช่วยในการมองเห็นภายในช่องปากให้ชัดเจนมาก35 
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ขึ้น เนื่องจากอุปกรณ์มีขนาดเล็ก พกพาสะดวก ส่วนปฏิบัติงานของตัวอุปกรณ์สามารถนำเข้าไปในช่องปากของ1 

ผู้ป่วยที่อ้าปากได้น้อยได้ มีแหล่งให้แสงสว่างภายในช่องปาก สามารถแสดงภาพภายในช่องปากบนหน้าจอ2 

สมาร์ทโฟน โดยการเช่ือมต่อแบบไร้สายได้อย่างชัดเจน ผู้พัฒนานวัตกรรมได้มีการทดสอบประสิทธิภาพนวัตกรรม3 

ในผู้ป่วยที่มีรอยโรคก่อนมะเร็งหรือมะเร็งช่องปาก โดยมีทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาวิทยาการวินิจฉัยโรคช่อง4 

ปากเป็นผู้แปรผล 5 

 6 

การยกระดับและเสริมสร้างรอบรู้ในการเฝ้าระวังปริมาณฟลูออไรด์ในน้ำบริโภคและฟันตกกระ 7 

เขตสุขภาพที่1 8 

ประเทศไทยมีนโยบายในการผลักดันการจัดหาน้ำสะอาด โดยสร้างระบบประปาหมู่บ้านทั่วประเทศ 9 

และเจาะบ่อบาดาล จากนั้นนำน้ำจากบ่อบาดาลต่อเป็นระบบประปาหมู่บ้านให้ประชาชนในการอุปโภค บริโภค 10 

ซึ่งแหล่งน้ำบาดาลนั้นมีการปนเปื้อนฟลูออไรด์ค่อนข้างสูง ทำให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน เช่น 11 

การเกิดฟันตกกระ ผลกระทบต่อกระดูก ฯลฯ การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา เพื่อศึกษาระดับความรอบรู้12 

ด้านสุขภาพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ปนเป้ือนในน้ำบริโภค ตำบล13 

ดงเจน อำเภอภูกามยาว จังหวัดพะเยา จำนวน 120 ราย โดยการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เก็บรวบรวมข้อมูล 14 

ระหว่าง เดือน พฤศจิกายน 2563 ถึง เดือน มกราคม 2564 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามข้อมูล15 

ส่วนบุคคล แบบสอบถามความรอบรู้ด้านสุขภาพ  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ผลการศึกษา พบว่า 16 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านมีความรอบรู้ด้านสุขภาพในการแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ปนเปื้อนในน้ำ17 

บริโภคอยู่ในระดับดี โดยอาจจะมีการเสริมทักษะ การเข้าถึงข้อมูล การสืบค้น และค้นหาข้อมูลข่าวสารด้าน18 

สุขภาพที่น่าเชื ่อถือจากช่องทางที่หลากหลาย และข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี ้จะเป็นประโยชน์สำหรับ19 

บุคลากรสาธารณสุขในการวางแผนในการสื่อสารข้อมูล เสริมสร้างและยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ เพื่อให้20 

ชุมชนในพื้นที่เสี่ยงฟลูออไรด์สามารถแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ปนเปื้อนในแหล่งน้ำบริโภคตามบริบทของชุมชน   21 

การทำงานผ่านทางองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นสิ่งที ่จะทำให้ปัญหาระดับท้องถิ่นได้รับการแก้ไขอย่างมี22 

ประสิทธิภาพ โดยต้องทำให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นตระหนักปัญหาที่เกิดขึ้น และเข้าใจถึงทางเลือกในการ23 

แก้ไขปัญหา ท้ายที่สุดชุมชนเกิดการแสวงหาแนวทางการแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง ที่สำคัญควรมีการเฝ้าระวัง24 

ปริมาณฟลูออไรด์ในน้ำบริโภคและฟันตกกระของประเทศอย่างเป็นระบบเพื่อทราบถึงขนาด และความรุนแรง25 

ของปัญหาซึ่งเป็นข้อมูลท่ีจำเป็นสำหรับการวางแผนจัดการปัญหา 26 

 27 

ปัจจัยความสำเร็จ 28 

1.แนวคิดของผู้ปฏิบัติงาน : เปิดโอกาสในชุมชนเป็นผู้ตัดสินใจเลือกกระบวนการแก้ไขปัญหาของตนเอง29 

เจ้าหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ให้ข้อมูล 30 

2.ชุมชนคือหัวใจแห่งความสำเร็จ : ยึดหลักการพึ่งตนเองการมีส่วนร่วม  ตลอดจนการใช้ทรัพยากรท่ีมี31 

อยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 32 

3.กระบวนการทางสังคม : ช่วยให้ประชาชนทุกคนในกลุ ่มเป้าหมาย มีความเห็นสอดคล้องกัน            33 

ท่ีจะแสดงให้ประจักษ์ถึงความต้ังใจท่ีจะดำเนินการ และผลักดันให้เกิดการดำเนินการโดยประชาชน 34 

มาตรการต่อการขับเคล่ือนงานความรอบรู้ด้านสุขภาพ  35 

 36 

 37 
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 1 

มาตรการ คำอธิบาย 
สร้างและประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย - ส่งเสริมการบูรณาการระหว่างหน่วยงาน และสร้าง

กระบวนการ มีส่วนร่วมของ ประชาชนในชุมชนและ
ภาคีเครือข่าย   สสจ. / สสอ./ รพช. /รพ.สต./ อปท. /
โรงเรียน 

พัฒนาบุคลากรให้เป็นบุคคลท่ีรอบรู้ด้านสุขภาพ - ยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพแก่บุคลากร 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้การสร้างความรอบรู้ด้านส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม 
- จัดการความรู้ R2R บุคลากรของหน่วยงาน   

ส่ง เสร ิมให ้ม ีกระบวนการเร ียนร ู ้และมีเวที
แลกเปล่ียนเรียนรู้  

- ส่งเสริมให้เกิดกลไกการสื่อสารสาธารณะและสร้าง
ความตระหนักในชุมชน 

เสริมสร้างความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพ - เสริมสร้างความรอบรู ้ทักษะ และพัฒนาศักยภาพ           
แกนนําชุมชน และภาคีเครือข่าย 

การกำกับ ติดตามและประเมิน - เยี่ยมเสริมพลัง กำกับติดตาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้และ
ถอดบทเรียนการดำเนินงาน 

 2 
 3 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 4 
 5 

1. สำนักทันตสาธารณสุข เป็นแกนนำในการบูรณาการข้อมูลระหว่างกันทั้งในส่วนของ สำนักทันต6 

สาธารณสุข สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ ศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย ในส่วนข้อมูลท่ีจะนำมาใช้ประโยชน์7 

ร่วมกันได้ในพารามิเตอร์ฟลูออไรด์ 8 

2. ประสานงานกรมทรัพยากรน้ำบาดาลขอข้อมูลฟลูออไรด์ในน้ำบาดาลท่ัวประเทศ 9 

3. ประสานหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องในการปรับแบบฟอร์มการเก็บตัวอย่างน้ำบริโภคโดยเพิ่มการ เก็บ 10 

latitude และ longitude เพื่อการนำไปใช้ประโยชน์ท่ีมากขึ้น  11 

    12 

ปิดการประชุมเวลา 16.30 น 13 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 14 

                      ผู้บันทกึการประชุม 15 

              นางสาวภาวิณี วรรณศรี 16 

                             วันท่ี 30 กันยายน 2564 17 


